Zakladni Skola a Mateka Skola Sudo#tiice, okres Hodonin iffspévkova organizace

SKOLNI STRATEGIE PREVENCE SIKANOVANI

1. Vymezeni pojmu Sikana

jakékoliv chovani, jehoz z&rem je ublizit, ohrozit nebo zastraSovat Zaka
opakovaneé fyzické a psychické utokicvjedinci (prip. skupir jedinai),
ktery se neumi nebo néte branit

piima podoba Sikany fyzické atoky, vydirani, loupeze, posSkozova#tiy
slovni atoky, pomluvy, vyhroZovani, poniZzovani, séki obtzovani,
kyberSikana progednictvim e-mail, SMS zprav, vy¥Sovani urazlivych
materiati na internetové stranky apod.

nepifima podobasikany: demonstrativni fghlizeni, ignorovani Zaka
verbalni Sikana

fyzicka Sikana

smiSend Sikana

2. Zakladni cile:

vychova ke zdravému Zivotnimu stylu

rozvoj a podpora socialnich kompetenci utzak

zavedeni novych metod vyuky, zapojeni vSechi Zfikprocesu vyuky ( tzn.
snizeni rizika v§leneni nékterych Zak z kolektivu)

rozvoj tvaivosti, samostatného uvazovani, kritického myséesocialnich
dovednosti zak

vytvoieni Siroké nabidky vol@asovych aktivit jako prevence nudy nebo
stresu

zapojeni témat souvisejicich s prevenci SPJ doyyek/Sech vhodnych
predmitech (Vv, HV,Cj, PC, Tv)

3. Zékladni kompetence v rAmci prevence SPJ a vychowe zdravému zivotnimu

stylu:

socialni kompetence (orientace v socialnich vzlazidpo¥dnost za své
chovani, ugdoneni si disledki svého jednani)

komunikani dovednosti ( schopno&sit problémy, adekvatni reakce na stres
a neuspch, spravné hodnoceni zivotnich hodnot a stanqwawriit v Zivote
cloveka)

péstovani pravnihoddomi, mravnich hodnot, tolerance a poroznm

4. Metody a formy prace

vytvoieni pozitivniho socialniho klimatu ve Skole, atnéogfdivéry, pohody a
klidu, bez strachu z netsghu

vyuZiti projektoveé vyuky, kooperativni vyavani

samostatna prace Zak

vyuziti kritického mysleni

vest zaky ke schopnosti vyjaidvhodre svij nadzor, argumentovat, diskutovat
o raiznych alternativach

vyuziti simul&nich her — hrani roli, navozeni realné situacecalzbceni
nejriznéjSich zmsohi jejihofeSeni

brainstorming, diskuse



- nacvik verbalni i neverbalni komunikace

5. Témata prevence ve vy&ovacich pg‘edmétech
Prvouka - vztahy v rodina kolektivech
Prirodowda — lidské rasy, vychova ke zdravi, osobni b&zpedravicloveka
Cizi jazyky — rozdilnost kultur
Cesky jazyk a literatura — minittankovécetba
Hudebni vychova — muzikoterapie
Vytvarna vychova — drogy a kéeni — plakéat
6. Volnoéasové aktivity
- zmové krouzky
- exkurze v ramci jednotlivychipdmeta
- akce Skolni druziny
- wylety
- vychovr- vzd&lavaci programy

7. Specificka primarni prevence

- spoluprace s PPP Hodonin, Veseli nad Moravou(okrastodik prevence p.
Hil¢er, psycholog PPP Veseli nad Moravou Mgr. Jardgldwa)

- spoluprace s Radou r@di Sudongtice

- integrace témat do vyuky na téma mezilidskaty, Sikana, nasili proidy na
prvnim stupni

- spolupréace s PoliciR

- Kapka prevence

- schrankaiery

- nastnka

LINKA D UVERY PPP HODONIN 518 341 111 —telefonicka krizova pnoc
od 16.00 do 22taiiin

Skolni preventista: Mgr. Sarka Blkova

Kontakty:
PPP Hodonin 518 351 529, wwiattp://www.ppp-hodonin.eu
PPP Veseli nad Moravou 518 324 112, 518 326 177

Mgr. Hana Vesela
Reditelka Skoly



