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2. CHARAKTERISTIKA SKOLY

2.1 Uplnost a velikost $koly

Nase skola je Skolou rodinného typu s 1. — 5. ro¢nikem a kapacitou 120 zaki. Je spojend s
mateiskou $kolou. Zdci péti roéniki jsou rozdéleni dle organizace a poétu z4kd do tif nebo
ctyt tiid. Rocniky spojujeme s ptihlédnutim na organizaci a pocet Zdki v daném Skolnim
roce. Soucdasti Skoly je také Skolni jidelna a jedno oddéleni Skolni druZiny s kapacitou do 30

v 7

zaka.

2. 2 Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky tym tvoii teditelka Skoly, dle organizace daného roku tfi nebo Ctyfi
vyucujici a vychovatelka Skolni druziny. Pocet pedagogi se vzhledem k organizaci mtize
meénit. VSichni pedagogové se vzd€lavaji vramci planu DVPP (jazykové kurzy, kurz
koordindtora SVP, kurz koordindtora ICT, kurzy ¢innostniho u¢eni, metodické kurzy, Skoleni
na ICT dovednosti, zdravotnické kurzy, Skoleni BOZP, Skoleni na dopravni predpisy apod.).
Preventistou socidln¢ patologickych jevll je jedna z vyuclujicich, kterd se pravidelné
zucastiiuje pottebnych Skoleni a seminéditi. Celkovée Ize pedagogicky sbor charakterizovat jako
kolektiv spolehlivy, flexibilni a samostatny, vstiicny pfizplisobovat se neustdle ménicim se

podminkam vzdélavani i potiebam spolecnosti.

Y. 2w

2.3 Umisténi Skoly
Skola leZi v ru$ngj§i ¢asti obce nedaleko hlavni kiiZovatky a autobusové zastivky. Je
sloZena z vice objektli: z budovy Matetské Skoly, Zakladni Skoly, Skolniho dvora a détského

h#i3t&. Budova ZS a MS jsou od sebe odlouceny asi 300 m.

2. 4 Charakteristika zaku

Ve skole se vzdé€lavaji prevazné zéci, kteti bydli v obci Sudométice. Vzhledem k nizkému
poctu zaka vytvari Skola pro zaky rodinné prostiedi. VSichni zZ4ci se dobfe znaji, uci se spolu
vzdjemn¢ vychdzet, respektovat a pomdhat si. Struktura tdrovné nadéani, schopnosti a
dovednosti déti je dobra. Spolupracujeme s Pedagogicko-psychologickou poradnou ve Veseli

nad Moravou a Hodoninég.



2. 5 Spoluprace se zakonnymi zastupci a dalSimu socialnimi partnery

Spoluprice se zdkonnymi zdastupci zdkl se neustdle rozviji. Zakonni zdstupci maji
moznost se pravideln¢ informovat o prospéchu a chovani svych déti na tfidnich schizkach
nebo kdykoliv po dohod¢ na individudlni schiizce. Po vzdjemné dohod¢ s vyucujici mohou
navstivit Skolu a shlédnout piimou vyuku svych déti. O déni ve Skole jsou zdkonni zastupci
informovéni prostiednictvim sd€leni v Zakovskych kniZkédch, informacemi v deniCcich, na
informacnich tabulich u Skoly, v ptizemi Skoly, webu Skoly a mistnim zpravodaji.

Pti Skole byl zfizen spolek ,,Rodi¢e détem*, ktery podporuje Skolu ve Skolnich a
v mimoskolnich aktivitich a podili se nebo taktéz realizuje mimoskolni akce. Od Skolniho
roku 2005/2006 je na Zakladni §kole a Mateiské $kole Sudoméfice zifzena Skolskd rada. Je
sloZzena ze 6 ¢lent.

Nase $kola tzce spolupracuje se ZS a MS Petrov, ZS a MS Rad&jov, ZS Skolni ve
Straznici, Pedagogicko-psychologickou poradnou v Hodoniné€, Veseli nad Moravou a Obci

Sudoméfice a mistnim spolkem Rybéait.

Dlouhodobé projekty Skoly
2. 5 Dlouhodobé projekty
- Recyklohrani - $kola je ¢lenem sité $kol zabyvajicich se ekologickou vychovou, ktera
usiluje o kvalitni a trvale se zlepSujici zafazeni ekologické vychovy do vyuky 1
celkového zZivota Skoly
- CHKO Bilé Karpaty — jednou ro¢né poradame ekologickou besedu se vzdélavacim
sttediskem CHKO Bilé Karpaty
- Ovoce do skol, Mléko do Skol - Zici se uc¢i Zit zdravym zpusobem Zivota. Mohou
vyuzivat Siroké nabidky zeleninovych, ovocnych pokrmt i mléénych vyrobki.
- Vlastivédny projekt Praha — Zaci 4. a 5. ro¢niku poznavaji hlavni mésto
- Prirodovédny projekt Bilé Karpaty na vlastni o¢i — zaci zkoumaji floru a specifika
Bilych Karpat
- Den Zemé - kazdoro¢né vytvaiime projekt Den Zemé, v némZ provétujeme znalosti
zéku z ekologické vychovy a soucasné doplitujeme nové informace pomoci vhodnych
metod a postupti.
- Plavecky vycvik — Zaci 1., 2. a 3. ro¢niku spole¢né s predskoldky z mateiské Skoly se
kazdoroéné& zapojuji do plaveckého vycviku. Zaci 2. a 3. roéniku majf plaveckou vyuku

jako soucast predmétu Télesnd vychova.



3. CHARAKTERISTIKA SKOLNIHO VZDELAVACIHO PROGRAMU

3.1
Zaméreni Skoly.
.74k neni nadobou, kterou je tieba naplnit, ale pochodni, kterou je tfeba zaZzehnout.*
(Sokrates)

Jsme Skolou rodinnou, otevienou pro vSechny. Cesta, kterou jsme si zvolili Cerpd ze
soucasnych vzdélavacich trendii a snazi se ty nejucinngjsi aplikovat na mistni podminky.
Prioritou je pro nds komunikace s vefejnosti, se ziizovatelem a rodic¢i. Kazdy z téchto lidi ma
moznost formovat kroky, kterymi se bude Skola v budoucnosti ubirat. Mohou k ndm pfichazet
zéaci se specifickymi poruchami uceni ¢i nadani a talentovani a budou mit jistotu, Ze se jim
dostane velmi individudlni péce. Velkou vdhu klademe na ndvrat ke kofenim. Pfi rliznych
exkurzich, projektech nebo kulturnich predstavenich vedeme Zaky k objevovani svého okoli.
Region Moravské Slovacko nese v sobé mnoho tradic a prvkd, které jsou dileZité pfi
poznavéni historickych hodnot a souvislosti. U kazdého naseho Zdka bychom chtéli dosdhnou
vSestranného rozvoje jeho osobnosti. Vychdzet z toho, Ze kazdy jedinec je nadany v jiné
oblasti. Tyhle oblasti by mél vyucujici umét rozpoznat a spolu se Zdkem na jejich rozvoji
pracovat. Na uceni je nahliZzeno jako na logicky proces, pii kterém nové informace
systematicky zatazujeme. U¢eni a mySleni se podle toho tykd pouze kognitivni oblasti mozku.
Oboji byva narocné a vycCerpdvajici, hlavné v piipad¢, kdyZ Ze se nedostavi pozadovany
uspéch. To vSe vede k marnosti a negativnim pocitim spojenych se vzd€lavanim.
Encyklopedické znalosti nenau¢i pruzné reagovat na zrychlujici se zmény ve spolecnosti,
technice, védé a kultufe. Neuc¢i vytvaret tvofivé a kreativné soudy tak, aby mohl zak celit
obtiznostem praktického zivota. Cilem naseho Skolniho vzdé€lavaciho programu zdkladniho
vzdélavani ,,Skola pro Zivot“ je naudit myslet tvofivé. K logicko-raciondlnimu piistupu
bychom chtéli ptidat pocitovy smyslové kreativni element, ktery bere Zdka jako jedine¢ného,
vyjimecného jedince v Zivoté, ve skupiné, v kolektivu. Jedince, ktery umi pracovat tvofiveé
informace, je si védom svych silnych a slabych strdnek a umi pracovat s chybou. Velmi
vyznamné je usili Skoly o prohloubeni jazykovych dovednosti jak u zaki, tak i u ucitelského
sboru. Presunout vdhu i na jiné dovednost a znalosti neZ na encyklopedické napf. hudebni,

pohybové, estetické, pracovni. Nezatracovat pracovni vychovu. Vést Zaky ke kladnému



piistupu k praci dusevni i manudlni. Na nasSi Skole probihd vyuka nédbozenstvi. Ta je

zajiStovana katechety pii Farnim dfadé¢ Sudoméfice. Zaci se dovidaji také o souvislostech

mezi ostatnimi i nekfestanskymi kulturami. U¢ime Zdky vnimat kulturné a esteticky svét.

Uc¢ime je zodpovédnosti k ochran¢ duSevnich a materidlnich hodnot jedince, naroda. Dale

k zodpovédnosti za vefejny zdjem lokdlniho i globdlniho charakteru. To vSe by mélo vést

k rozvoji klicovych kompetenci.

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Kli¢ova kompetence

Co to znamena pro na§ SVP ZV

,,Skola pro Zivot‘

Kompetence k uceni
umoZnit Zdakum osvojit si strategii uceni a

motivovat je pro celoZivotni uceni

- Individudlnim pristupem zajistit
maximdlni Sanci na tispéch

- Naucit Zdka se co nejefektivnéji se ucit

- Vytvdret situace, kdy Zdk zaZivd radost
Z procesu uceni

- Zdky vést k viastnimu sebehodnoceni

- Vést je ke spoluprdci a samostatnosti

- Klademe diiraz na cteni s porozumeénim,

prdci s textem, vyhleddvdni informact.

Kompetence k feSeni problému
podnécovat Zdky k tvorivéemu myslent,

logickému uvaZovdni a k reseni problémii

- Otevrit se pro ndzory a myslenkové
pochody deti

- VYuka je vedena tak, aby Zdk
prichdzel na ruznd reseni sam

- Zdk by si mél umét svd FeSent obhdjit

- Pracujeme s netradicnimi vilohami

- Pracujeme s praktickymi tilohami ze
Zivota

- Prdce s informacemi- vyhledadvani,
trident, vyuZivani

-V projektovych dnech hleddme
logické reseni problémii

- Déti vedeme k aktivnimu podilu na

vyucovani (pldanovdni, hodnoceni).




Kompetence komunikativni

Vést zdky k vSestranné a uicinné komunikaci

Vést zdky k osvojeni si zdsad
slusného chovdni

Vést je k vhodné komunikaci se
spoluzdky, s dospelymi, i lidmi mimo
skolu

Ucit je asertivné obhajovat své
vlastni ndzory a respektovat ndazory
druhych

Rozsirovat pratelské vztahy mezi
tridami, sousednimi Skolami i jinymi
organizacemi, se kterymi Skola
pracuje.

Zapojovat Zdka do priprav skolnich i
mimoskolnich akci

Pomoci prvku kooperativniho uceni
vést Zdaky ke spoluprdci a rozdéleni si

vhodnych roli ve skupine.

Kompetence socialni a personalni
rozvijet u Zdkii schopnost spoluprdce a

respektovat prdci vlastni a druhych

Naucit je pracovat v tymu

Pri vyucovdni zarazovat skupinovou
prdci, kterd vede k osvojovdni si
prvkit kooperace

Zavddet vzdjemné uceni ve skupine,
tride.

Zajistit rozvoj socidlnich kompetenct
pri riiznych hrdch a cinnostech

Vést Zdaky k respektovdni predem
dohodnutych, Zdky vytvorenych
pravidel chovani.
Vést k potlacovdni chovani, které

narusuje dobré vztahy mezi Zdky

Kompetence ob¢anské

pripravovat Zdky jako svobodné a zodpovéedné

Stanovovat si spolecné se Zdky

pravidla chovdni




osobnosti, uplatnujici svd prdva a plnici své - Dbdt o to, aby Skolni idd navazoval

povinnosti na pravidla chovani ve triddch

- Vprogramu Skola pro Zivot jsou
respektovany individudlni rozdily u
deti slabsich, integrovanych, u deti
jinych ndrodnosti a nadanych.

- Zdky vést k potlacovdni lhostejnosti
za lokdlni a globdlni problémy okoli.

- Tridit druhotné suroviny

- Organizovat sber techto surovin

- Diky riznym projektiim seznamovat

Zdky s jinymi kulturami

Kompetence pracovni - Naucit Zdky kladnému vztahu k prdci
Pomdhat Zdakum pozndvat i rozvijet své - Naucit je chrdnit a vdZit si prdce
schopnosti a redlné moZnosti a uplatiiovat duSevni i manudlni

ziskané vedomosti a dovednosti pri profesni - Nepodcenovat manudlni a remeslnou
orientaci. vyrobu

- Vést Zdky k objektivnimu zhodnoceni
svych moZnosti, dovednosti, coZ vede
k posouzeni redlnych moZnosti pri
profesni orientaci.

- Porddat exkurze

- Zavést pestrou skladbu nabidky

zdjmovych titvaru

,» Pro zdka tfebas pozorného je st€Zi mozné, aby se nedopoustél chyb*

(J. A. Komensky)

3. 3 Zabezpeceni vyuky zakii se specialnimi vzdélavacimi potirebami

Zéci, u kterych je vyucujicim odhalena né&jakd ze specifickych poruch udeni, jsou se
souhlasem rodi¢t posldni do PPP ve Veseli nad Moravou, v Hodoniné. Na doporuc¢eni PPP
pracuje vyucujici s zZdkem individudlné. Pfi hodnoceni jeho vykonu je zohlednéna mira
postizeni. Jestlize se jednd o zdvaznéjSi handicap, je na doporuceni PPP vytvofen
individudlni vzdélavaci program. Ucitel by se mél v oblasti specidlni pedagogiky dale

vzdé¢lavat a pfi vyuCovani pouzivat dostate¢né mnozstvi efektivnich u¢ebnich pomtcek .
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3. 4 Zabezpeceni vyuky zaki mimoradné nadanych

Vzhledem k nizkému poctu zakh ve tfidach se vénuji vyucujici nadanym Zakim velmi
intenzivng. Skola klade diraz na diikladnou piipravu vyucovaci jednotky. Ugitel by mél
rozpoznat miru nad4ni a pracovat se Zikem na jeho rozvoji Ukolem vyugujicich je piipravit
individudlni vzd¢€lavaci program, ktery rozvine talent a zdaroven zajisti, Ze zadk nebude ve
Skole zazivat nudu a nenaplnéni. V hodindch matematiky, prvouky, pfirodovédy, ceského
jazyka, vlastivédy je dilezité Zaky motivovat, dopliiovat vyucovani o rozsitujici ucivo a
podnétné problémové feSeni (hlavolamy, hadanky, Sifry, tajenky, problémové slovni ulohy,
moznost pracovat s informac¢ni technikou, internetem). V hodindch vychov by m¢él ucitel
zajistit rozvoj pomoci vlastni Zakovské produkce, ozivenim vyucovani, besedou, rozhovorem,
referdtem o problematice, reprezentace Skoly v rGznych soutéZich. Tito Zaci maji vétSinou
drobné problémy v chovéni. Proto je duleZité pfistupovat k nim citlivé, spravedlive, s laskou a

porozumeénim.
3.5 Zaclenéni priiezovych témat

Prifezova témata jsou v naSem SVP Skola pro Zivot realizovany integraci do vyucovacich

predmétt a formou projektu.
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4 UCEBNI PLAN

UCEBNI PLAN PRO 1. STUPEN ZAKLADNI SKOLY

Roénik
Vzdélavaci Vzd&lavaci | Vyuovaci | 1. | 2. | 3. | 4. | 5. | MCD | DCD | Celkem
oblast obor predmét
Jazyk a Cesky jazyk a | Cesky jazyk | 742 | 742 | 742 | 642 | 6+1 | 33 9 42
jazykova lit
komunikace
Cizi jazyk Anglicky - - 3 3 3 9 9
jazyk
Matematika a | Matematika a | Matematika | 4 |[4+1 [4+1 | 4+1 | 4+1 | 20 4 24
jeji aplikace | jeji aplikace
Informacéni a | Informaéni a | Informatika - - - |0+ | 1 1 1 2
komunika¢ni | komunikacéni
technologie technologie
Prvouka 2 2 2 - - 6 6
Clovék a jeho | Clovék a jeho | Piirodovéda | - - - 1 | 1+1 2 1 3
svét svét
Vlastivéda - - - 2 2 4 4
Hudebni a 1 1 1 1 1 5 5
Uméni a vytvarna Hudebni
kultura vychova vychova
Vytvarnda I | 1+1] 1 2 2 7 1 8
vychova
Clovek a T¢lesna T¢lesna 2 2 2 2 2 10 10
zdravi vychova vychova
Clovék a svét | Clovék a svét Pracovni 1 1 1 1 1 5 5
prace prace ¢innosti
Celkova 20 | 22 | 24 | 26 | 26 102+16 118
povinna
Casova dotace
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5. UCEBNI OSNOVY

Cesky jazyk a literatura

Charakteristika vzdélavaciho predmétu

- vyucovaci predmét md ¢asovou dotaci v 1. ro¢niku 9 hodin tydné
ve 2. ro¢niku 9 hodin tydné
ve 3. ro¢niku 9 hodin tydné
ve 4. ro¢niku 8 hodin tydné
v 5. ro¢niku 7 hodin tydné
- vyuka probihé ve kmenovych tfidach
- je rozdélena na oblasti KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
JAZYKOVA VYCHOVA
LITERARNI VYCHOVA
- ve vyuce se obsah jednotlivych sloZek prolind
- dliraz je kladen na vybaveni zdka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umoziuji
spravn¢ vnimat riznd jazykova sdé€leni, porozumét jim a vhodné si vyjadiovat

- spravné uZivani matetského jazyka umozni tispé$né osvojovani poznatki v dalSich oblastech

Priufezova témata

Integrace do predmeétu, projekt Obcan, projekt Mezilidské vztahy 2. rocnik

Osobnostni a socidlni vychova

Osobnostni rozvoj — Rozvoj schopnosti pozndvdni — cviceni smyslového vnimdni, pozornosti a
soustredent, cviceni dovednosti zapamatovani,
reSeni problémui, dovednosti pro uceni a
samostudium

- Sebepozndni a sebepojeti — Jd, vztahy k jinym lidem, komunikace ve skupiné

Socidlni rozvoj — Mezilidské vztahy (projekt 2. rocnik) — empatie, vciténi, respekt, podpor, lidskd
prdva
Komunikace — Komunikacni a slohovd vychova — rec tela, verbdlni a neverbdlni a neverbdlni
komunikace, komunikacni dovednosti, vedeni rozhovoru, dialog, komunikace v riznych
situacich (informovdni, odmitdni , omluva, pozdrav, prosba, FesSeni konfliktii, vysvétleni

Zddost)
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Vychova demokratického obcana

Obcanskd spolecnost a skola —Projekt Obcan — priprava a realizace, otevi‘ené partnerstvi,
demokratickd atmosféra a vztahy

Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech

Evropa a sveét nds zajimd — Zivotni styl nasich sousedu

Medidlni vychova

Kritické cteni a vaimdni medidlniho sdéleni — prdce s literdrnim i studijnim textem

Tvorba medidlniho sdéleni — projekt Skolni casopis

Vychovné vzdélavaci strategie
Cesky jazyk a literatura

* Kompetence k uceni

-vedeme zdky k posilovani pozitivniho vztahu k matefskému jazyku

-vedeme je k postupnému osvojovani si jazyka jako prostfedku k ziskdvani a pfeddvani
informaci, k vyjadfeni potieb, prozitki, ke sdélovani ndzora

-pomoci aktivnich metod vytvaiime situace, kdy Zdk zaZiva radost z procesu uceni

-vedeme zaky k vlastnimu sebehodnoceni, samostatnosti i ke spolupraci

-u¢ime je hledat si vztah k literatufe

-klademe diiraz na ¢teni s porozuménim, préci s textem a vyhledavani informaci

* Kompetence k ieSeni problému

-pomoci jazyka vedeme Zaky k formulovani otevienych ndzorti a myslenkovych pochodi
-vedeme je ke hledani vlastniho feSeni problému a obhdjeni si vlastniho ndzoru
-vedeme Zdka, aby samostatné vyhleddval informace z riznych zdroji ke zvladnuti prace
s literd&rnimi prameny
-pracujeme s praktickymi ulohami z redlného Zivota, vyhledav4, tfidi informace, planuje a
hodnot{

* Kompetence komunikativni

-vedeme Zaky k zvladnuti béZnych pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho
prostiedi a rozvijime pozitivni vztah k jazyku v radmci interkulturni komunikace

-vedeme je k osvojeni zdsad sluSného chovani

-vedeme je k asertivni obhajob¢ svych ndzora a respektovani ndzort druhych

-pomoci prvkl kooperativniho uceni vedeme Zdky ke spoluprici a rozdéleni si vhodnych
roli ve skupiné

14



* Kompetence socialni a personalni

-u¢ime je pracovat v tymu

-zatazujeme skupinovou préci, kterd vede k osvojeni si prvki kooperace

-zavadime uceni ve skupiné

-rozvijime socidlni kompetence pii raznych hrach a ¢innostech

-vedeme je k respektovéni pfedem dohodnutych pravidel chovéni

-ziskavani sebedltvéry pfi vystupovani na vetejnosti a ke kulturnimu projevu jako
prostredku vyjadieni sama sebe

* Kompetence ob¢anské

-stanovit si spolecné ze zZaky pravidla chovani

-respektovat individudlni rozdily u déti slabsich, integrovanych u jinych narodnosti a
kultur

-diky riznym projektiim seznamujeme zaky s jinymi kulturami

* Kompetence pracovni

- vedeme zdky k pozitivnimu vztahu k praci

-vedeme je k objektivnimu zhodnoceni svych moZnosti, dovednosti, coZ vede k posouzeni
redlnych moznosti pii profesni orientaci
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Cesky jazyk a literatura

Osnovy vyucovaciho piredmétu

1. obdobi

1. ro¢nik
Vystup Skolni vystupy Ucivo pozndmky
Komunikacni a Opakuje, recituje - vyevik Cteni: pripravnd
slohovd vychova jednoduché tikanky, | cviceni sluchovd i

Zdk

- plynule cte

s porozumenim

texty primérené véku
a ndrocnosti

-porozumi pisemnym
nebo mluvenym
pokyniim primérené
sloZitosti

-respektuje zdkladni
komunikacni pravidla
v rozhovoru

vytleska rytmus,
rozliSuje tvary
pismen, precte
spravné pismeno,
otevienou slabiku,
uzavienou slabiku,
kratk4 slova, véty.

rozliSuje tvary
pismen tiskaci a
psaci abecedy

Prezentuje vlastni
prozitky z lit. textu a
své pocity z Cetby

Porozumi pojmiim
a vyrazum: fikadlo,
rozpocitadlo,
hadanka, pohadka,
basen, loutkové
divadlo, manaskové
divadlo, spisovatel,
kniha, ¢asopis

Dokaze rozlisit

zrakovd, pismeno, hldska
sprdvné cteni  otevienych,
uzavienych slabik, cteni
izolovanych slov, krdtkych
veét se

zretelnou spisovnou
vyslovnosti.Hlasité cteni
ukdzek ze Slabikdre,
Citanek, détskych casopisii

- prdce s lit. textem:
poslech lit. textu pro deti a
mldde?, rozpocitdvala,
hddanky, Fikadla prislovi,
bdsné pro deéti a o detech,
prednes rikadel, krdtkych
bdsni, vypraveni pohddka.

poviddni si nad lit. textem
co rddi poslouchdme, co
rddi cteme, pozndvdme
postavy pohddky, postavy ze
Zivota déti, vliastni hodnoceni
postav, vyjadiujeme své
pocity z cet by

seznamujeme se se zdklady
literatury

ucime se porozumet pojmum
a vyrazim pri praktické
cinnosti: fikadlo,
rozpocitadlo, hddanka,
pohddka, bdseri, loutkové
divadlo, mandskové divadlo,
spisovatel, kniha, Casopis,
ilustrace

-pravidla komunikace pri
rozhovoru mezi sebou, mezi
dospélymi
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-peclive vyslovuje,
opravuje svou
nesprdvnou a nedbalou
vyslovnost

- v krdtkych mluvenych
projevech sprdavné
dychd a voli vhodné
tempo reci

-voli vhodné verbdlini i
nonverbdlni prostredky
reci v beznych Skolnich
i mimoskolnich
cinnostech

- na zdkladé vlastnich
zdZitkii voli krdtky
mluveny projev

-zvldda zdkladni
hygienické ndvyky
spojené se psanim

-pise sprdvné tvary
pismen a cislic, sprdavné
spojuje pismena i
slabiky, kontroluje
vlastni pisemny projev

- pise vécné i formdlne
spravné jednotlivd
sdeleni

nespravnou a
spravnou vyslovnost

spravné dycha a voli
vhodné tempo feci

provadi jednoducha
logopedicka cvicent,
jazykolamy,

zvladne zdkladni
hygienické navyky
spojené se psanim

piSe spravné tvary
pismen a Cislic,
spojuje pismena i
slabiky,dokaze
kontrolovat vlastni
pisemny projev

- osvojuje si tvary
pismen, slabik,
slov piSe krdtkd

slova a jednoduché

- jednoduchd logopedickd
cvicent, jazykolamy,

deélba hldsek, prizvuk,

predlozka s slovo

- dychaci cviceni, prednes
bdsnického textu

-sezndmeni se s regiondlnim
ndrecim, spisovny jazyk,
Jjeho vyuZiti, mimika, gesta
PpFi projevu

- prosba, podékovdni,
omluva, blahoprdni

- cinnosti a pripravné cviky
pro uvolnovdni ruky a
psani a kresebné cviky
velkych tvaru zdkladni
hygienické ndvyky: sezeni,
drzeni tuZky, umisténi
seSitu a jeho sklon,
hygiena zraku

- zachdzeni s grafickym
materidlem

- pozndvdni psani a
osvojovdni si tvarii pismen,
slabik, slov

- psani jednotlivych cadsti
pismen: cdry, oblouky,
horni a dolni zdtrh, ovdly,
klicky, vinovky

- orientace v liniature,
pouZiti pomocné liniatury

- psani krdtkych slov a
Jednoduchych vet, diktdt,
autodiktdt,opis a prepis
podle predlohy
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-serazuje ilustrace
podle déjové
posloupnosti a vypravi
podle nich jednoduchy
pribeh

Jazykovd vychova
Zdk

-rozlisuje zvukovou a
grafickou podobu
slova, cteni na hldsky,
dlouhé a krdtké

samohlasky

- porovndvd vyznamy
slov, zvldsté slova
opacného vyznamu a
slova vyznamem
souradnd, nadrazend a
podrazend, vyhleddvd
v textu slova pribuznd

-porovndvd a tridi
slova podle
zobecnéného vyznamu —
dej, véc, okolnost,
vlastnost

-pise sprdavné velkd
pismena na zacdtku
vety a v typickych
pripadech vlastni jména
osob zvirat a mistnich
pojmenovani

Literdrni vychova

Zdk

-Cte a predndsi zpameti
ve vhodném frdzovdni a
tempu literdrni texty
primerené veku

véty, napise
spravné diktat,
,opis a ptepis
podle ptedlohy

Dokéze prevypravét
piibéh, dodrzi
posloupnost, sefadi
ilustrace k ptibehu

rozlisi zvukovou a
grafickou podobu
slova, Cte spravné
dlouhé a kratké
samohlasky

porovna vyznamy
slov, zvlasté slova
opacného vyznamu
a slova vyznamem
soufadna, nadrazena
a podiazena

tfidi slova podle
vyznamu

piSe spravné velka
pismena na zacatku
véty a v typickych
piipadech vlastni
jména osob zvitat a
mistnich
pojmenovani

Cte a prednési
zpaméti literarni
texty pfimciené
veéku

- vypraveni podle osnovy

-hldska,hlasité a tiché cteni,
veta jednoduchd v mluveném
a cteném projevu

- slova opacného vyznamu

-velké pismeno na zacdtku
vety, znaminka na konci vety,
vlastni jména a prijmeni

-poslech lit. textu pro deti a
mldde?, rozpocitdvala,
hddanky, Fikadla, prislovi,
bdsné pro deéti a o detech,
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-vyjadruje své pocity
z precteného textu

-rozlisuje vyjadrovdani
v proze a ve versich,
odlisuje pohddku od
ostatniho vyprdveni

-pracuje tvorivé

s literdrnim textem
podle pokynii ucitele a
podle svych schopnosti

dokéze vyjadrit své
pocity z piecteného
textu

rozlisi bésen od
prozaického textu

pracuje tvoriveé

s literdrnim textem
podle pokynii ucitele
a podle svych
schopnosti

prednes Fikadel a krdtkych
bdsni, vypraveni, pohddka

-povidani nad lit. textem,
knihou, co rddi ¢teme, co
poslouchdme, hodnotime
vilastnosti postav,
vyjadrujeme pocity z cCetby.

-porovndvdme postavy
pohddky a seznamujeme se
s postavami povidky ze
Zivota deti, seznamujeme se
se zdklady literatury, ucime
se porozumim a vyrazum pri
praktickych cinnostech:
Fikadla, rozpocitadla,
hddanka, pohddka, bdsen,
loutkové divadlo, spisovatel,
kniha, casopis, ilustrace

Cesky jazyk a literatura

1. obdobi
2. ro¢nik
Vystup Skolni vystupy Ucivo pozndmky
Komunikacni a slohovd | plynule cte - plynulé ctent
vychova s porozuménim Jjednoduchych vet, sprdavny
Zdk texty pfiméteného slovni prizvuk, prirozend
- plynule cte a narocnosti intonace, hlasité a tiché
s porozumeénim Cteni s porozumeénim
texty priméreného

a ndrocnosti

-porozumi pisemnym
nebo mluvenym
pokyniim primérené
sloZitosti

-respektuje zdkladni
komunikacni pravidla

rozumi pisemnym
nebo mluvenym
pokyniim pfimétené
sloZitosti

klade jednoduché
otazky

- prdce s literdrnim textem
— poezie, proza, spojovdni
obsahu textu s ilustract,
vyprdveni pohddek a
povidek o détech, prednes
bdsni, reseni hddanek,
slovnich hricek,
dramatizace pohddky

- vytvdreni dovednosti kldst
otdzky
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v rozhovoru

-peclive vyslovuje,
opravuje svou
nesprdvnou a nedbalou
vyslovnost

- v krdtkych mluvenych
projevech sprdavné
dychd a voli vhodné
tempo reci

-voli vhodné verbdlni i
nonverbdlni prostiredky
reci v beznych skolnich i
mimosSkolnich
cinnostech

- na zdklade vlastnich
zdzitki voli krdtky
mluveny projev

-zvldda zdkladni
hygienické ndvyky
spojené se psanim

-pise sprdvné tvary
pismen a cislic, sprdavné
spojuje pismena i
slabiky, kontroluje
vlastni pisemny projev

- pise vécné i formdlne
spravné jednotlivd
sdeleni

-serazuje ilustrace podle
dejové posloupnosti a
vypravi podle nich
Jjednoduchy pribéh
Jazykovd vychova

Zdk

vyslovuje spravné

dycha spravné

dokdaze najit
nespisovny vyraz v
textu

oslovi, pozdravi,
podékuje,

-vypravi jednoduchy
piibéh, reprodukuje
text, vypravi podle
obrazkové osnovy
dokaZze jednoduse
popsat hracku, zvite.

spravné sedi, drzi
pero, provadi spolu

s ucitelem uvoliovaci
cviky

piSe spravné tvary
pismen a ¢islic,
spravné spojuje
pismena i slabiky,
kontroluje vlastni
pisemny projev

vyjadiuje se pisemné
ve vEtach, napise
adresu, nadpis

pfevypravi piibéh
podle obrazkové
0Snovy

- jazykolamy, délka hldsek

- prednes bdsnického textu

- sezndmeni se
s regiondlnim ndrecim,
formou spisovného
Jjazyka, mimika, gesta

-zdkladni formy
spolecenského styku —
oslovent, pozdrav,
podeékovdani

-dej, zdklady vypravovdni,
Jednoduchy popis

- sezeni, uichop pera, sklon
pisma, uvolinovaci cviky

-velkd tiskaci pismena,
psaci pismena podle
tvarovych skupin, spoje
pismen, rozestupy ve
slovech, spojovdni pismen
vratkym tahem, diakritickd
znaminka

-aplikacni cviceni-adresa,

dopis, nadpis, odstavec

-vyprdveni podle obrdzkové
0snovy
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-rozlisuje zvukovou a
grafickou podobu slova,
Cteni na hldsky, dlouhé
a krdtké samohldsky

- porovndvd vyznamy
slov, zvldsté slova
opacného vyznamu a
slova vyznamem
souradnd, nadrazend a
podrazend, vyhleddvd
v textu slova pribuznd

-porovndvd a tridi slova
podle zobecnéného
vyznamu — dej, vec,
okolnost, vlastnost

- rozlisuje slovni druhy
v zdkladnim tvaru

-spojuje vety do
Jjednodussich souveti
vhodnymi spojkami a
jinymi spojovacimi
vyrazy

- rozlisuje v textu druhy
vet podle postoje
mluvciho a k jejich
vytvoreni voli vhodné
Jjazykové i zvukové
prostredky

- oduvodnuje, pise
sprdavné i,y po tvrdych a
mékkych souhldskdch,
de,te,né,be, pé, ve mé —

rozd¢li hlasky do
skupin, rozlisi dlouhé
a kratké samohlésky,
rozlisi pismeno a
hlasku, pozna
slabikotvornér, I,
dokdZe vyjmenovat
abecedu, déli slova po
slabikach

porovnava vyznamy
slov - opa¢ného
vyznamu a slova
vyznamem soufadnd,
nadfazend a
podiazend, vyhledava
v textu slova pfibuznd

rozliSuje slovni druhy
v zdkladnim tvaru,
poznd podstatna
jména, slovesa,
predlozky, chape
rozdil: podstatné
jména obecnd a
vlastni

spoji véty do
jednodussich souvéti
vhodnymi spojkami a
jinymi spojovacimi
vyrazy

rozlisi a chape rozdily
mezi vétou O, R, T, P
oditvodnugje,

piSe spravné 1,y po
tvrdych a mékkych
souhlaskach,
dé,té,né,bé, pé, vé me

-slovo, slabika, hldska,
pismeno, rozdélent hldsek -
samohldsky, souhldsky,
souhlasky znelé a neznelé,
slabikotvorné l,r, pismeno
¢, abeceda — pismo,

vyznam slabiky pro délent
slov

veta, slovo, slovni vyznam -
rozlisSovdni nadrazenosti,
podrazenosti a souradnosti

-trideni a porovndvdni slov
podle zobecnéného
vyznamu

-sezndmenti se s ndzvy :
podstatnd jména, slovesa,
predloZky

-podstatnd jména obecnd a
viastni

-veta, souveti, procvicovdani
v mluveném projevu, psani
Jjednoduchych vet, grafickd
podoba véty a souvett,
spojeni dvou a vice vet,
spojky a jejich funkce

-véta oznamovaci, tdzaci,
rozkazovaci, praci,
interpunkcni znaminka

i/y — tvrdé a mekké slabiky
u,u, de, teé, né, be, pé, vé
mé,souhldsky znélé a
neznélé,




mimo morfologicky Sef,
velkd pismena na
zacdtku vety a

v typickych pripadech
vilastni jména osob
Zvirat a mistnich
pojmenovani

Literdrni vychova

Zdk

-Cte a predndsi zpameti
ve vhodném frdazovdni a
tempu literdrni texty
primérené véku

-vyjadruje své pocity
Z precteného textu

-rozlisuje vyjadrovdani
v proze a ve versich,
odlisuje pohddku od
ostatniho vyprdveni

-pracuje tvorivé

s literdrnim textem
podle pokynii ucitele a
podle svych schopnosti

— mimo

morfologicky Sef,
velkd pismena na
zacatku véty a

v typickych piipadech
vlastni jména osob
zvitat a mistnich
pojmenovani

¢te ve vhodném
frazovani a tempu
literarni texty
pfiméiené véku

vyjadiuje své pocity
z precteného textu

odlisi pohadku od
ostatnfho vypravéni

namaluje obrazek,
jednoduchou ilustraci
k pribéhu.

velké pismeno — jména
osob, zvirat, prijmeni a
bydlisté

- poezie — bdsen, vers, rym,
rytmus, prizvuk, prednes
recitace

- proza- vyprdveni,
vypravec, pribéh, déj

-poviddni nad lit. textem,
knihou, co rddi ¢teme, co
poslouchdme, hodnotime
vlastnosti postav,
vyjadrujeme pocity z Cetby.

-dramatizace, divadlo-
Jjeviste, herec, divdk,
mandsky, loutky

- vytvarny doprovod,
ilustrace, ilustrdtor

Cesky jazyk a literatura

1. obdobi
3. ro¢nik
Vystup Skolni vystupy Ucivo pozndmky
Komunikacni a
slohovd vychova
Zdk
- plynule cte plynule a spravné cte -plynulé cteni souvéti a vet,
§ porozumeénim jednoduché véty a Clenéni textu a vétného
texty priméreného souvéti, dodrzuje vétny | prizvuku
a ndrocnosti ptizvuk, Cte potichu, -tiché ctent, rychlé cteni
rozumi textu. -hlasité cteni
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-porozumi pisemnym
nebo mluvenym
pokyniim primérené
sloZitosti

-respektuje zdkladni
komunikacni
pravidla v rozhovoru

-peclive vyslovuje,
opravuje svou
nesprdvnou a
nedbalou vyslovnost

- v krdtkych
mluvenych projevech
sprdavné dychd a voli
vhodné tempo reci

-voli vhodné verbdlni
i nonverbdlni
prostiredky reci

v béZnych skolnich i
mimoSkolnich
cinnostech

- na zdklade
vlastnich zdZitku voli
krdtky mluveny
projev

-zvlddad zdkladni
hygienické ndvyky
spojené se psanim

-piSe sprdvné tvary

vypréavi, dramatizuje
piibéh, prednese basen,
kratky prozaicky
uryvek,

- seznami se

s regionalnimi
povéstmi

klade vhodné otazky,
respektuje pravidla
rozhovoru

vyslovuje spravné
vSechny hlasky

spravné dycha a voli
vhodné tempo feci pii
prednesu textu

odliSuje spisovny text
od nespisovného,
vyjadiuje se spisovné
ve vlastnim projevu

vyprévi piribéh,
prevypravi piithody,
popisuje osoby, véci,
éinnosti,

aplikuje poznatky
psaciho pohybu a
dodrzuje navyky
spravného psani

pisSe spravné tvary

-predcitani

-cetba uméleckych,
populdrnich a naukovych
textut s diirazem na
upevnovdni ctendrskych
dovednosti a ndvykii

-vyprdveni a dramatizace
pohddky, povidky, bdasné

s déjem

-prednes bdsnée nebo tiryvku
prozy

-poveésti mistni a regiondlni

-vytvdreni dovednosti kldst
otdzky

- délka hldsek, prizvuk,
Jjazykolamy

- prednes bdsnického textu

-sezndment se

s regiondlnim ndrecim

- vyuZivdni spisovného
Jjazyka

- souvislé jazykové projevy:
otdzky a odpovédi,
reprodukce textu,
vypravovdni, popis,
domysleni pribehii

- automatizace psaciho

pohybu, dodrZeni hygien.
ndvykii spravného psani

- Citelné a iihledné pismo,
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pismen a cislic,
sprdvné spojuje
pismena i slabiky,
kontroluje vilastni
pisemny projev

- pise vecné i
formdlné sprdavne
Jednotlivad sdélent

-serazuje ilustrace
podle dejové
posloupnosti a
vypravi podle nich
Jjednoduchy pribéeh

Jazykovd vychova
Zik

-rozlisuje zvukovou a
grafickou podobu
slova, cteni na
hldsky, dlouhé a
krdtké samohldsky

- porovndvd vyznamy
slov, zvldsté slova
opacného vyznamu a
slova vyznamem
souradnd, nadrazend
a podrazend,
vyhleddvad v textu
slova pribuznd
-porovndvd a tridi
slova podle
zobecnéného
vyznamu — déj, véc,
okolnost, vlastnost

- rozlisuje slovni

druhy v zdkladnim
tvaru

-uzivd v mluveném

pismen a Cislic, spravné
spojuje pismena i
slabiky, kontroluje
vlastni pisemny projev

dokéaZe hodnotit
celkovou upravu a
formalni spravnost
psaného textu, napise
kratky dopis,
pohlednici

vypravi a sestavuje
pfibéh podle logické
posloupnosti

rozliSuje zvukovou a
grafickou podobu
slova, Cte spravné
hlasky, dlouhé a kratké
samohlasky

- porovna vyznamy
slov, zvlasté slova
opacného vyznamu a
slova vyznamem
soufadna, nadrazena a
podfazend, vyhledava
v textu slova pfibuzna

tfidi slova podle
zobecnéného vyznamu
d¢j, véc, okolnost,
vlastnost

chipe vyznam déleni
slov do slovnich druht,
dokéZze je vyjmenovat a
zaradit pomoci klice

urcuje u podstatného

primérend rychlost a
hbitost psani, sklon
pisma, rozestupy mezi
pismeny

-celkovd viprava pisemného
projevu v sesite, zdpisky,
pracovni pozndmky

- vypliovdni postovnich
Sformuldri: poukdzka,
podacti listek,

- sestaveni krdtkého dopisu,
pohlednice

-vyprdveni, sestavovdni
pribéhu podle logické
posloupnosti

-slabika, hldska,
hldskoslovi, urcovdani poctu
slabik

- nauka o slove, slova
vyznamem podobnd,
pribuznd a protikladnd

- trident slov podle
vyznamu, slova stejného a
opacného vyznamu

-slovni druhy ohebné a
neohebné

-sklonovanit podstatnych
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projevu sprdavné
gramatické tvary
podstatnych jmen,
pridavnych jmen a
sloves

-spojuje veéty do
Jjednodussich souveti
vhodnymi spojkami a
jinymi spojovacimi
vyrazy

- oduvodnuje, pise
Sprdvné i,y po
tvrdych a mékkych
souhldskdch i po
obojetnych
souhldskdch ve
vyjmenovanych
slovech, deé,té ne,be,
pé, vé mé — mimo
morfologicky Sef,
velkd pismena na
zacdtku vety a

v typickych
pripadech viastni
jména osob zvirat a
mistnich
pojmenovdni

Literdrni vychova
Zdk

-Cte a predndsi
zpameti ve vhodném
frdzovdni a tempu
literdrni texty
primeérené veku
-vyjadruje své pocity
z precteného textu

-rozlisuje
vyjadirovani v proze
a ve versich, odlisuje
pohddku od
ostatniho vyprdaveni

jména: rod, ¢islo, pad
u slovesa: osobu, ¢islo,
¢as

rozpoznd rozdil mezi
vétou jednoduchou a
souvétim, doplni
vhodnou spojku

odiivodiiuje, pise
spravné 1,y po tvrdych
a mekkych souhldskach
i po obojetnych
souhléskéch ve
vyjmenovanych
slovech, dé,té,né,bé, pe,
vé m¢ — mimo
morfologicky Sev,
velkd pismena na
zacatku véty a

v typickych piipadech
vlastni jména osob
zvitat a mistnich
pojmenovani

sV s W

Cte a prednasi zpaméti
ve vhodném tempu
kratky literarni text

vyjadri, popiSe své
pocity z piecteného
textu

rozliSuje vyjadfovani
v proze a ve versich,
odliSuje pohadku od
ostatniho vypraveéni

Jjmen — rod, cislo, pad
-casovdni sloves- osoba,
cislo, cas

-rozliseni véty a souveti,
urcovdni vet a souveti,
spojovdni a doplnovani
souveti

-i/y po obojetnych
souhldskdch — vyjmenovand
slova, velkd pismena

v mistnich a regiondlnich
Jjménech

-recitace bdsnického textu-
bdsen, viryvky prozy

-orientace v textu knihy
urcené déetem, hleddni
podstaty pribéhu a jeho
smysl, lici atmosféru,
vyjadruje své postoje,
myslenky

-orientace v textu,
dramatizace, reprodukce
precteného ci slyseného,
vlastni vytvarny doprovod
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-pracuje tvorivé
s literdrnim textem
podle pokynii ucitele

zpracovava tvorive
pocity a skutecnosti
z precteného textu

informace o svété i o sobé,
poezie — bdsen s déjem,
prirovndni, zosobnéni

a podle svych proza- povest, povidka,
schopnosti postava dej, prostredi
divadlo- déjstvi herec
literatura uméleckd a vécnd
skutecnosti a jeji umélecké
vyjddrent, autor a jeho
fantazie, vytvarny doprovod
— ilustrace, ilustrdtor
Cesky jazyk a literatura
2. obdobi
4. ro¢nik
Vystup Skolni vystupy Ucivo pozndmky
Komunikacni a

slohovd vychova
Zdk

-Cte s porozumeénim
primérené ndrocné
texty potichu, nahlas

-rozlisuje podstatné a
okrajové informace

v textu vhodném pro
dany vek, podstatné
informace
zaznamendvd

-posuzuje uplnost a
netiplnost
Jjednoduchého sdéleni

- reprodukuje obsah
primérené sloZitého
sdelent a

¢te s porozuménim
pfiméfené ndrocné
texty, ¢te potichu,
nahlas

strucné zapisuje
poznatky z textu

prevypravi obsah
textu, zapamatuje si
z n¢j podstatnd fakta

-sprdvné plynulé cteni
umeéleckych a populdrné
naucnych textu

- slovni, vetny prizvuk,
prirozend intonace,
sprdvné frazovani
-uvédomélé a dostatecné
rychlé cteni, - hlasité i
tiché

-strucné zdpisy textu,
licelnost, strucnost

-reprodukce obsahu textu,
recitace
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zapamatuje si 7 néj
podstatnd fakta

- - zapamatuje Si
z néj podstatnd
fakta rozpoznd
manipulativni
komunikaci
v reklame

- voli ndleZitou
intonaci, prizvuk
pauzy a tempo
podle svého
komunikacniho
zdmeru

- rozlisuje spisovnou
a nespisovnou
vyslovnost a vhodné
Ji pouZivd podle
komunik. situace

-pise sprdavné po
strance obsahové i
formdlni jednoduché
komunikacni Zdnry

-sestavi osnovu
vyprdveni a na jejim
zdklade vytvdri krdtky
mluveny nebo
pisemny projev

s dodrZenim casové
posloupnosti

Jazykovd vychova
Zdk

-porovndvd vyznamy
slov, zvldste slova
stejného nebo
podobného vyznamu
a slova
vicevyznamovd

-rozlisuje ve slové
koren, cdst

seznameni se
s reklamou

voli sprdvnou intonaci,
piizvuk pauzy a tempo

v projevu voli vhodné
spisovné vyrazy

piSe spravné po
strance obsahové i
formdlni jednoduché
komunikaéni Zanry

sestavi osnovu,
vypravi dle osnovy

porovnava vyznamy
slov, zvlaste slova
stejného nebo
podobného vyznamu a
slova vicevyznamova

rozliSuje ve slové
kofen, ¢ast

-sezndmeni se s reklamou

-intonacni cviceni, prizvuk,
dechovd cviceni

-SpISOVNé, nespisovné
Jjazykové prostredky, prdce
se slovniky

-popis rostlin, zvirat, véci,
deje, cinnosti, formy
spolecenského styku-
telegram, telefonovani,
dopis adresa pohlednice,
blahoprdni, pozvdni,
ozndmenti, tiskopisy

-osnova, clenéeni projevu,
nadpis, odstavec,
vypravovani, dejové sloZky

-nauka o slové,
hldskoslovi, podoba a
vyznam slova, slova
Jjednoznacnd,
mnohoznacnd

-stavba slov, koren,
pripona, predpona
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priponovou,
predponovou a
koncovku

-urcuje slovni druhy
plnovyznamovych
slov a vyuZivd je

v gramaticky
spravnych tvarech ve
svém mluveném
projevu

-rozlisuje slova
spisovnd a
nespisovné tvary

-vyhleddva zdkladni
skladebni dvojici a
v netiplné zdkladnit
dvojici oznacuje
zdklad veéty

-odlisuje vetu
Jjednoduchou od
souveti, vhodné zmeni
vetu jednoduchou

v souveti

-uzZivd vhodnych
spojovacich vyrazi,
podle potreby projevu
je obménuje

- pise sprdavné i/y ve
slovech po
obojetnych
souhldskdch

-zvldda zdkladni
priklady
syntaktického
pravopisu

Literdrni vychova

priponovou,
pfedponovou a
koncovku

urcuje slovni druhy
plnovyznamovych
slov a vyuzivd je v
spravnych tvarech ve
svém mluveném
projevu

rozliSuje slova
spisovna a nespisovné
tvary

seznamuje se a
vyhledava zakladni
skladebni dvojici

odliSuje vétu
jednoduchou od
souvéti, vhodné€ zmeéni
vétu jednoduchou

v souveti

uziva vhodnych
spojovacich vyraz,
podle potieby projevu
je obménuje

piSe spravné i/y ve
slovech po obojetnych
souhlédskéach

chdpe pravidla a
dokaze spravné
odtivodnit zakladni
ptiklady syntaktického
pravopisu

-slovni druhy- urcovani,
sklonovadni podstatnych
Jjmen, vzory podstatnych
Jjmen, infinitiv sloves,
urcité slovesné tvary,
osoba, cislo, ¢as u sloves,
slovesny zpiisob, urcovdni
a casovdni sloves
oznamovaciho zpiisobu

-slova spisovnd,
nespisovnd, slova citovée

zabarvend

-podmeét a prisudek

-stavba vety, veta
Jjednoduchd, souveti

-spojovdni vét v souveti
spojovacimi vyrazy

vyjmenovand slova

-shoda prisudku
s podmeétem, i/y v pricesti
minulém
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Zdk

-vyjadruje své dojmy
z cetby a
zaznamendvd je

-volné reprodukuje
text podle svych
schopnosti, tvori
viastni lit. text na
dané téma

-rozlisuje ruzné typy
umeleckych a
neuméleckych textii

-pri jednoduchém
rozboru lit. textu
pouZivd elementdrni

vyjadruje své dojmy
z Cetby a zaznamendvd
je

reprodukuje volné text
podle svych
schopnosti, tvori
viastni lit. text na dané
téma

povidd o knize, kterou
precetl, orientuje se

v knihovne, dokdze
vyhledat knizku podle
danych pravidel

pri jednoduchém
rozboru lit. textu
pouZivd elementdrni

proc cteme — motivace,
vypravovdni, dojmy,
proZitek, ctendrsky denik,
rozhlasovy porad,
divadelni predstaveni,
ilustrace

-reprodukce obsahu textu,
reprodukce volnd

-povidani o knize,
orientace v nabidce detské
literatury, knihovna

-poezie- rytmus bdsni
-proza- povést, povidka,
hlavni a vedlejsi postavy

literdrni pojmy literdrni pojmy -divadlo, film, inscenace,
kulturni Zivot v regionu
Cesky jazyk a literatura
2. obdobi
5. ro¢nik
Vystup Skolni vystup Ucivo pozndmky
Komunikacni a

slohovd vychova
Zdk

-Cte s porozumeénim
primérené ndrocné
texty potichu,
nahlas

-rozlisuje podstatné
a okrajové
informace v textu
vhodném pro dany
vek, podstatné
informace
zaznamendvd

¢te s porozuménim
piimétrene narocné
texty potichu, nahlas,
Cte vyrazng, zietelné
vyslovuje

rozliSuje informaci
podstatnou a
okrajovou, dokdze
informaci zaznamenat

-zdokonaluje se ve cteni,
pracuje s textem, vyrazné
cteni umeleckych texti,

-studijni naukové texty,
vypisy tdajii ze slovnikii,
-klicova slova, pojmy
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reprodukuje obsah

primérené

sloZitého sdéleni a
zapamatuje si
z néj podstatnd

fakta

-vede sprdavnée
dialog, telefonicky
rozhovor, zanechd
vzkaz na
zdznamniku

rozpoznd
manipulativni
komunikaci

v reklame

voli ndleZitou
intonaci, prizvuk
pauzy a tempo
podle svého
komunikacniho
zdmeru

rozlisuje
spisovhou a
nespisovnou
vyslovnost a
vhodné ji pouZivd
podle komunik.
situace

-piSe sprdvné po
strdnce obsahové i
formdlni
Jjednoduché
komunikacni Zdnry

-sestavi osnovu
vyprdaveni a na jejim
zdklade vytvdri
krdtky mluveny
nebo pisemny
projev s dodrZenim
casové posloupnosti

reprodukuje obsah
sdé€leni a zapamatuje si
z n¢j podstatna fakta

vede dialog,
telefonicky rozhovor,
zanecha vzkaz na
zaznamniku

seznamuje se
s manipulativnimi
prvky v reklamé

spravné intonuje, voli
piizvuk, pauzy a tempo
podle svého
komunika¢niho zdméru

vhodné voli spravnou
vyslovnost podle
komunikacni. situace

piSe spravné po strance
obsahové i formdlni
jednoduché
komunikacni Zanry

sestavi osnovu
vypraveéni a na jejim
zéklad¢ vytvari kratky
mluveny nebo pisemny
projev s dodrZenim
Casové posloupnosti

-reprodukce textu

- dialog, telefonicky
rozhovor, zanechdni
vzkazu na zdznamniku

manipulativni prvky
reklamy, cil reklamy

-intonacni cviceni,
prizvuk, pauza

-popis predmétu, déje,
pracovniho postupu,
dopis, telegram,
tiskopisy-postovni
poukdzka, pruvodka,
podact listek, citelnost,
tihlednost

-vypravovdni, prdce
§ osnovou




Jazykovd vychova
Zdk

-porovndvd
vyznamy slov,
zvldsté slova
stejného nebo
podobného vyznamu
a slova
vicevyznamovd

-rozlisuje ve slové
koren, cdst
pFiponovou,
predponovou a
koncovku

-urcuje slovni druhy
plnovyznamovych
slov a vyuZivd je

v gramaticky
sprdavnych tvarech
ve svém mluveném
projevu

-rozlisuje slova
spisovnd a
nespisovné tvary

-vyhleddva zdkladni
skladebni dvojici a
v neiplné zdkladni

porovnava vyznamy
slov, zvlasté slova
stejného nebo
podobného vyznamu a
slova vicevyznamova

rozliSuje ve slové
kofen, ¢ast ptiponovou,
pfedponovou a
koncovku

urcuje slovni druhy
plnovyznamovych slov
a vyuziva je

v gramaticky
spravnych tvarech ve
svém mluveném
projevu

rozumi pojmu
mateisky jazyk, rozlisi
spisovné terminy od
nespisovnych

oznaci zakladni
skladebni dvojici

-antonyma, homonyma,
synonyma, slova
Jjednoznacnd,
mnohoznacnd

-stavba slova, odvozovdni
priponami a predponami
(koren, predpona,
pripona), slova pribuznd,
souhldskové skupiny na
styku predpony nebo
pripony a korene
-pridavnd jména
odvozend od jmen
zakoncenych na —s/-sky,-
sti

-zdvojené souhldsky
-predpony s-,z-,vz-
-skupiny bé/bje, vé/vje,
pé, me/mne, bje, vje tam,
kde se setkd predpona
ob- a v- s korenem na je
-délent slov na konci
rdadku

-slovni druhy, mluvnické
kategorie podstatnych
Jjmen, druhy pridavnych
Jjmen — pravopis, slovesa
— mluvnické kategorie,
podminovaci zpiisob,
zdjmena- sezndmeni se

s jejich druhy, zdjmena
osobni, Sislovky- druhy,
sezndmeni

-ndrodni jazyk- matersky
vztah k jazyku

-skladba- zdkladni vétné
cleny, podmet vyjdadreny i
nevyjddreny, podmét
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dvojici oznacuje
zdklad veéty

-odlisuje vetu
Jjednoduchou od
souveti, vhodne
zmeni vetu
Jjednoduchou

v souveti

-uZivda vhodnych
spojovacich vyrazii,
podle potieby
projevu je obménuje

- pise spravné i/y ve
slovech po
obojetnych
souhldskdch

-zvldda zdkladni
priklady
syntaktického
pravopisu

Literdrni vychova
Zdk

-vyjadruje své
dojmy 7 Cetby a
zaznamendvd je

-volné reprodukuje
text podle svych
schopnosti, tvori
vlastni lit. text na
dané téma

-rozlisuje ruzné typy
uméleckych a
neuméleckych texti

-pri jednoduchém
rozboru lit. textit
pouZivd elementdrni
literdrni pojmy

odliSuje vétu
jednoduchou od
souvéti, vhodné€ zmeéni
vétu jednoduchou

v souveti

uziva vhodnych
spojovacich vyrazi,
podle potieby projevu
je obménuje

piSe spravné i/y ve
slovech po obojetnych
souhlaskach, ve
slovech ptibuznych

zvlada zakladni
piiklady syntaktického
pravopisu

vyjadiuje své dojmy
z Cetby a zaznamendva
je

volné reprodukuje text
podle svych
schopnosti, tvoii
vlastni lit. text na dané
téma

zhodnoti obsah lit.
textu, orientuje se

v nabidce détské
literatury,

dokaZze rozlisit a pouZzit
jednoduché literdrni
pojmy

nekolikandsobny-
sezndmeni se, prisudek
slovesny, shoda prisudku
s podmétem

-veta jednoduchd, souveti

-pravopis i/y po
obojetnych souhldskdch,
vyjmenovand slova, slova
pribuznd

-shoda prisudku
s podmétem

-reprodukce,

vypravovadni, proZitek

z Cetby, z divadla, 7

rozhlasového ci

televizniho poradu,

z ilustrace

- reprodukce obsahu
volnd

-hodnoceni obsahu lit.
textu, orientace v nabidce
detské literatury,
knihovna

-zdklady literatury-
poeZie, proza, divadlo,
film, televizni inscenace,
kulturni Zivot v regionu




Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu
Anglicky jazyk

- vyucovaci pfedmét ma Casovou dotaci 3 hodiny tydné ve 3., 4., a 5. ro¢niku.

- vyuka probihd ve tfidach

- daraz je kladen na komunikac¢ni schopnosti zdkli, ¢emuZ je podfizena i vyuka
gramatiky

- cilem predmétu je sméfovani zdka ke schopnosti dorozumivani se s cizincem
v béZnych situacich

- Zaci musi rovnéZ porozumét Ctenému textu, ktery vybérem slov odpovidd jejich
jazykové drovni

- znalost anglického jazyka vede Zaky k pochopeni jinych cizojazy¢nych kultur a
prohlubuje v nich toleranci

Priifezova témata

Osobnostni a socidlni vychova

Osobnostni rozvoj: sebepozndni a sebepojeti - jd, informace o mné, komunikace s jinymi lidmi
socidlni rozvoj — dobré vztahy, empatie, komunikace ve skupiné
komunikace  —rec téla, verbdlni, neverbdlni komunikace, komunikacni

dovednosti, vedeni rozhovoru, monolog, dialog,
komunikace v ruznych situacich

Vychova demokratického obcana

Obcanskd spolecnost a Skola- oteviend demokratickd atmosféra a vztahy

Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech-

Evropa a svét nds zajimd - evropské stdty mluvici anglicky, svet a anglicky jazyk, Evropa,
Zivot v jinych zemich, jsme

Jsme Evropané - Evropané, Evropskd unie

Medidlni vychova

Kritické cteni a vnimdni medidlniho sdéleni — prdce s cizojazycnym textem
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Anglicky jazyk
Vychovné vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto pfedmétu smétuji k utvareni kliCovych
kompetenci:

Kompetence k uceni
* nabizi zakiim fadu aktiva¢nich metod, které je motivuji k dalSimu zdjmu o anglicky
jazyk
* predkladdme zaktm dostatek spolehlivych informac¢nich zdroji s cizojazycnou
tematikou o Zivoté¢ v anglicky mluvicich zemich

Kompetence k FeSeni problémii
e pracujeme s aktiviza¢nimi a netradicnimi metodami
* pouZzivame abecedni slovniky ucebnic
e Z4ci vyjadiuji a formuluji problém, na ktery narazi
e hledaji a navrhuji nova fesSeni a prostiedky smétfujici k uspéSnému cili
* naucime Zdka vyhledavat, tfidit a vyhodnocovat informace
* ucime korigovat chybna feSeni problému
* vedeme je k pouzivani osvojené metody i v dalSich oblastech
*  7adky vedeme k aktivnimu podilu na vyuc¢ovacim procesu — planovani, sebehodnoceni

Kompetence komunikativni
* pomoci zajimavych témat, rozhovora a textl si zak osvojuje zdkladni komunikativni
dovednosti anglického jazyka
e 74k se seznamuje se zdkladnimi prvky spolecenského chovani
* udi se chipat a rozumét Zivotnimu stylu cizojazy¢nych kultur
e pomoci prvkl kooperativniho uceni ptispivat ke zkvalitnéni socidlnich vztahti ve
skuping

Kompetence socialni a interpersonalni
» zdk respektuje osobnost a praci svych spoluzakii
* umi zhodnotit prici svou i jejich
* ovlada pravidla prace v tymu
* vyuziva kooperativnich prvki pii skupinovych ¢innostech
* Z4ci ovladaji prvky vzdélavani se navzajem
»  Z4ci respektuji predem dohodnuta pravidla ¢innosti a her

Kompetence ob¢anské
e Zdci si umi stanovit pravidla chovani pfi ¢innostech
e 7aci respektuji individudlni rozdily mezi sebou, pfistupuji oteviené ke spoluzakiim se
specidlnimi vzdéldvacimi potfebami, k nadanym, ¢i zjinych socidlnich skupin a
narodnosti

Kompetence pracovni
* ucime své zaky ke kladnému vztahu k préci
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*  Z4ci si vazi duSevnich i hmotnych vysledkt prace
* naucime je redln¢ posoudit své moznosti a dovednosti

* pomoci téchto kompetenci zdka formujeme v piipravé na jeho budouci uplatnéni

v Zivoté

* potlacovat lhostejnost k lokdlnim a globalnim problémiim okol{

Osnovy vyucovaciho predmétu

Anglicky jazyk
1. obdobi
3. ro¢nik
Vystup Skolni vystup Ucivo Poznamky
Receptivni, produktivni
a interaktivni fecové
dovednosti
Zak:
- vyslovuje a cte vyslovuje - zdkladni pravidla
foneticky spravne spravng, vyslovnosti,
Vv priméreném rozsahu | opakuje vétnou
slovni zdsoby melodii a
prizvuk
- zdkladni lexikdlni jednot-
ky z tematickych okruhii:
Jd a moje rodina, barvy,
domov, skola, mésto,
denni a tydenni program,
cislice do 20, mésice, dny,
lidské télo, jidlo obleceni,
zvirata, Fikanky, bdsnicky,
pisnicky, hry
- rozumi jednotlivym pozdravi,
pokyniim, vetdm, predstavi se,
adekvdtné na né Plni tkoly
reaguje zadané anglicky
Abeceda
- rozlisuje grafickou a oznaci zdkladni
mluvenou podobu slova | barvy, How are you? I'm fine.
pojmenuje Thank you.
¢leny rodiny, I'm, He is, She is,
popise Casti
lidského téla,
popise Casti
lidského téla,
mluvi o
obleceni, mluvi
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- pochopi obsah a smysl
Jjednoduché, pomalé a
peclivé vyslovované
konverzace dvou osob
s dostatkem casu pro

o tom, comaa
nema rad, urci,
co je na
obrazku, tridi
informace,
odpovi na
otdzky, pouziva
kratké
odpovedi,
pojmenuje dny
a mésice, poCitd
do 20

analyzuje,
rozliSuje
porovnd, nauci
se zpaméti
parafrazuje,

porozumeni

- pouZivd abecedni
slovnik ucebnice

vyjadii
vlastnimi slovy,
pojmenuje
predméty,
zvitata,
velikosti,
vyjadii ndlady,
pocity

Prdce s ucebnici,
slovnikem, komiksy

orientuje se ve
slovniku, vybira
a vyhledava

samostatn¢.
Anglicky jazyk
2. obdobi
4.,5. ro¢nik
Vystup Skolni{ vystup Ucivo Poznamky
Receptivni a recové
dovednosti
Zak:

-Rozumi znamym slo-
vum a jednoduchym
vétdm se vztahem

k osvojenym tématum

- slovni zdasoba (500-700)
lexikdlnich jednotek
produktivné z tematickych
okruhit Ja a moje rodina,
domov, skola, mésto,

orientuje se

v probrané slovni
z4sob¢, pojmenovava
predméty kolem
sebe, vyjmenuje

slova podtfazend denni a tydenni program,
k jednotlivym piiroda, styky s pidteli,
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- Rozumi obsahu a
smyslu jedn.autentic-
kych materidli(caso-
pisy, obrazové a pos-
lechové materidly)a
vyuzivd je pri své
prdci

- Cte nahlas, plynule
a foneticky sprdavné
Jjednoduché texty ob-
sahujici zndmou
slovni zdsobu

- Vyhleddva v jedno-
duchém textu potieb-
nou informaci a
vytvdri odpovéd na
otdzku

PouZiva dvojjazycny
slovnik

Produktivni a iecové
dovednosti

Zak:

-sestavi gramaticky a
formdlné sprdavné je-
dnoduché pisemné
sdéleni, krdtky text a
odpoved na sdélent,
vyplni své zdkladni
tidaje do formuldri

probiranym
okruhlim, pouZzije je
rozhovoru

vyjadii vlastnimi
slovy, parafrazuje,
shrne podstatné
informace

vyslovuje
srozumitelné a
dostate¢n¢ jasné,
pouZzije zndma
slovicka

Orientuje se v textu,
analyzuje text,
vybere podstatné
informace

orientuje se ve
slovniku, najde
zadané slovo

pouZzije spravny
slovosled, aplikuje
nabyté védomosti do
praxe, usporada
slovosled ve véte,
orientuje se

v kratkém textu

zemé prislusné jazykové
oblasti a CR-pozdravy,
predstaveni, sezndmenti,
prosba, podékovdni,
omluva, blahoprdni,
vyjddieni souhlasu,
nesouhlasu, poskytnuti
mistnich, casovych
informaci, domluva,
setkani, nakupy

Skladba:

- pevny slovosled angl.
vety

- skladba vety jednoduché,
zdkladni slovosled angl.
vety dvojclenné

- vazba ,,There is, There
are‘

-vety O, R, T, P

- vyjadrovani zdporu ve
veté

- spojovdni jednoduchych
vet v souveti (and,but,or)
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-reprodukuje vstné i
pisemné obsah
primérené obtiZného
textu a jednoduché
konverzace

-obmeénuje krdtké
texty se zachovdnim
smyslu textu

vyjadii vlastnimi
slovy, porozumi
textu, shrne dulezité ,
vybere podstatné
udaje, uspotrada véty
v ptib¢hu dle poradi,
Sestavi jednoduchy
dopis, piSe anglické
véty a jednoduché
texty

porozumi textu,
analyzuje kratky
piibéh, vybere
dulezité informace,
navrhne postup
feSeni, pouZije
podobné véty

k vyjadieni mySlenky

Tvaroslovi:

Podstatnd jména
-zdkladni pravidla uZivani
clenii

-konstrukce clenii privl. a
ukaz. zdjmen
-nepravidelné mn. c¢islo
-nepravid. mn.c. podst.jm
-vyjadrovdni cekych pddii
(slovosledem i
predlozkami)
-privlastinovact pad

Pridavnd jména
Stupnovdni jednoslabic. a
dvojslabic. prid. jmen
pomoci pripon

Zdjmena

-osobni a privlastiovaci
nesamostatnd

-ukazovaci tdzaci, neurcitd

%

Cislovky
-1-100 zdkladni

Slovesa

- sloveso be, have(got),
otdzka, zdpor

- slovesa moddlni: can,
must, need

- déj obvykly-prit.cas
prosty-otdzkaa zdpor
pomoci do

- déj aktudlni: prit.cas
priibéhovy

- vyjddreni budoucnosti:
budouct cas prosty

- vyjddreni minulosti: min.
cas prosty sl. be,have,do

- min.tvary pravid. Sloves
- nepravidelnd slovesa dle
vyskytu v ucebnici a komu-
nikativnich potieb

- plné i stazené sl. tvary

- zdkladni podoba vetO,T,
R, konstrukce ve vyjddreni
zdporu, zdklady casovych
a prostorovych vztahii,
pravopis produktivné
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Interaktivni recové
dovednosti

Zak:

- aktivné se zapoji do
Jjednoduché
konverzace, pozdravi
a rozlouci se

s dospelym i
kamarddem, poskytne
poZadovanou
informaci

porozumi
jednoduchym vétam,
vysvétli zndma
pravidla,
argumentuje,
formuluje spravné
véty

osvojenych slov a tvarii,
zdkladni poznatky o psani
velkych pismen

- zdkladni geografické
idaje tykajici se nejvyzna-
méjsich zemi prislusné
Jjazykové oblasti, zndmd
meésta, kulturni pamdtky,
zajimavosti ze Zivota dett,
odlisné zvyky
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Prvouka
Charakteristika vyucovaciho predmétu

- realizuje se v 1. — 3. ro¢niku 2 hodiny tydné

- predmét Prvouka rozviji poznatky, dovednosti a zkuSenosti Zaka ziskané ve vychoveé
v rodin€ a v predSkolnim vzdélavani.

- utvaii prvotni uceleny obraz svéta. Vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se ¢lovéka,
rodiny, spole¢nosti, vlasti, piirody, kultury, techniky, zdravi.

- Zdci ziskavaji zakladni znalosti a dovednosti pro vyuku v pfedmétech Vlastivéda a
Ptirodovéda ve 4. a 5. ro¢niku.

- vyuka probiha ve tfid¢, odborné ucebné, ucebné informatiky, na vetejnych

prostranstvich mimo skolu.

Priurezova témata

Jsou realizovdna formou integrace do predmeétu a projektu Obcan 3. rocnik, Voda 2. rocnik,
Den Zemé 1. rocnik, Projekt Obec

Osobnostni rozvoj:

Rozvoj schopnosti pozndvdni — cviceni smyslového vnimdni, pozornosti a soustredéni; cviceni
dovednosti zapamatovdni, dovednosti pro uceni a studium

Sebepozndni a sebepojeti — co o sobé vim, moje vztahy k druhym lidem, moje télo, moje psychika
(postoje, hodnoty), moje vztahy k druhym lidem, zdravé a vyrovnané sebepojeti

Seberegulace a sebeorganizace — pldanovdni uceni, stanovovdni osobnich cilii a krokii k jejich dosaZeni
Psychohygiena — uvolneni, relaxace; hleddni pomoci pri potiZich, dobrd organizace casu

Kreativita — originalita, citlivost, tvorivost v mezilidskych vztazich

Socidlni rozvoj:

Pozndvdni lidi — vzdjemné pozndvdni se ve tridé, chyby pri pozndvdni lidi

Mezilidské vztahy — chovdni podporujici dobré vztahy, péce o dobré vztahy, empatie, pohled na svét
ocima druhého, respektovdni, podpora, lidskd prdva jako regulativ vztahii

Komunikace — komunikace v riznych situacich (omluva, pozdrav, prosba, odmitnuti, Zddost), re¢
lidskych skutku, pravda, leZ, predstirdni v komunikaci

Kooperace a kompetice — reSeni konfliktii, podrizeni se, vedeni a organizovdni prdce ve skupiné

Mordlni rozvoj — Hodnoty, postoje, praktickd etika — vytvdreni povédomi o kvalitdch typu

odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovdani
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Vychova demokratického obcana — VDO:

Obcanskd spolecnost a skola — pravidla chovdni, zapojeni Zdkii do Zdkovské samosprdvy, zpiisoby
uplatnovdni demokratickych principi a hodnot v kaZdodennim Zivoté skoly
Obcan, obcanskd spolecnost a stdt — obcan jako odpovédny clen spolecnosti, principy souZiti

s minoritami
Projekt Obcan — 3. rocnik

Environmentdlni vvchova — EV:

Ekosystémy — les, pole, voda; vesnice, mésto
Vztah cloveka k prostiedi — priroda a kultura nasi obce, ochrana Zivotniho prostiedi v obci, nase obec
— zpusoby vyuZivdni a feSeni odpadového hospoddrstvi. Projekt Den Zemé — 1.rocnik Projekt Voda 2.

rocnik

Prvouka

Vychovné a vzdélavaci strategie
Kompetence k uceni
Z4ci jsou vedeni k
* hledani vhodnych postupt , metod
* pozitivnimu vztahu k uceni
* utvdfeni pracovnich ndvykul v jednoduché samostatné a tymové praci
* objevovani a poznavani vSeho, co jej zajima

s v 7

* ucitel pomdha zdkim tiidit informace podle urcitych kritérii.

Kompetence k FeSeni problémii
Z4ci jsou vedeni k
* rozpoznani a pochopeni problému a vyuziti vlastniho dsudku a zkusSenosti
* vyhledavani informaci vhodnych k feseni problému
» uziti logickych, matematickych a empirickych postupt
* pouZzivani odborné literatury, encyklopedii a kli¢t k urCovani piirodnin
* ucitel umoznuje zazit kazdému zakovi uspéch.

Kompetence komunikativni
Z4ci jsou vedeni k
e vystiznému vyjadfovani
* porozuméni textu a obrazovému materidlu
* komunikativni dovednosti ke kvalitni spolupréci s ostatnimi
* rozSifovani slovni zdsoby, pojmenovani pozorovanych skutecnosti

Kompetence socialni a personalni
Zict jsou vedeni k

41



* prfijemné atmosféfe ve tfidé nebo ve skupiné, poskytnuti pomoci ostatnim

* pozitivni pfedstavé o sobé samém, zvySovani sebedvery
* pfirozenému vyjadiovani pozitivnich citli ve vztahu k sobé¢ i k okolnimu prostredi

Kompetence ob¢anské

Zaci jsou vedeni k

* zodpovédnému chovani v situacich ohrozujicich zdravi a Zivot

* ochrané kulturniho a historického dédictvi
* pochopeni zdkladnich ekologickych souvislosti a environmentdlnich problému

* ochrané zdravi a pfirody, pozndvani podstaty zdravi i pfi¢in nemoci

* chdpani rozdilti mezi lidmi, uplatiovani pravidel souZziti
* samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani

* utvéfeni ohleduplného vztahu k pfirodé i kulturnim vytvorim

Kompetence pracovni

Zaci jsou vedeni k

* dodrZovani{ urcitych pravidel
» vyuZziti ziskanych znalosti a zkuSenosti

* ucitel umoziuje Zaklim pouZivani riznych materidlli, ndstroji a vybaveni

Osnovy vyucovaciho predmétu

Prvouka
1.obdobi
Vystup Skolni vystup Ucivo Pozndmky
Misto kde Zijeme
Zdk -prostredi domova, obec,
-vyznaci vyznaci orientace v miste bydliste,
v jednoduchém pldnu | v jednoduchém planu | doprava v obci, vyznamnd mista,

misto svého bydliste
a Skoly, cestu na
urcené misto rozlisi
mozZnd nebezpeci

v nejblizsim okoli

-zacleni svou obec
do prislusného kraje
a obsluzného centra
CR, pozoruje a
popise zmeny

v nejblizsim okoli,
obci

misto svého bydlisté a
Skoly, cestu na uréené

misto rozlisi mozna
nebezpeci
v nejbliz§im okoli

zacleni svou obec do
piisluSného kraje
pozoruje a popise
zmeény v nejbliz§im
okoli, obci

mista, Zivot predkii

v silnicnim provozu

instituce, duleZitd telefonni cisla,
kulturni a spolecensky Zivot
v obci, historickd pamdtnd

-vstup do skoly, nové vztahy,
prostory, skolni reZim a rdd,
bezpecnd cesta do skoly a ze
skoly, cinnosti chodce

-krajina v okoli obce, typy
krajiny, povrch, rostliny a
Zivocichové v mistni krajiné
-orientace ve volné krajine podle
prirodnich iikazii, kompasu,
buzoly, urcovani svetovych stran
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-rozlisi prirodni a
umelé prvky v okolni
krajiné a vyjddri
riizné zpiisoby, jeji
estetické hodnoty a
rozmanitost

Lidé kolem nas
Zik

-rozlisuje blizké
pribuzenské vztahy
v rodiné, role
rodinnych
prislusniki a vztahy
mezi nimi

-odvodi vyznam a
potrebu riiznych
povoldni a
pracovnich ¢innosti

-projevuje toleranci
k prirozenym
odlisnostem
spoluZdku, jejich
prednostem i
nedostatkiim

Lidé a cas

Zik

-vyuzZivd casové
tidaje pri reseni
riiznych situact
v dennim Zivote,
rozlisuje dej

v minulosti,
pritomnosti,
budoucnosti

-pojmenuje néekteré
roddky, kulturni ci
historické pamdtky,
vyznamné uddlosti
v regionu,
interpretuje nekteré
povesti nebo bdje
spjaté s mistem

v nemz Zije

rozlisi pfirodni a
umélé prvky v okolni
krajin€ a vyjadii
razné zpisoby, jeji
estetické hodnoty

RozliSuje blizké
piibuzenské vztahy

v roding, role
rodinnych piislusSnika
a vztahy mezi nimi

Odvodi vyznam a
potiebu riznych
povolani a pracovnich
¢innosti

respektuje odliSnosti
spoluzéki, jejich
pfednosti 1 nedostatky

rozliSuje d¢j
v minulosti,
piitomnosti,
budoucnosti

-pojmenuje nékteré
rodédky, kulturni ¢i
historické pamaétky,
vyznamné udalosti

v regionu, interpretuje
nckteré povésti nebo
baje spjaté s mistem

v némz Zije

-rodina —postaveni jedince

v rodiné, pribuzenské vztahy
mezi ¢leny rodiny, Zivot rodiny
rdd, pravidla, vyznamné
uddlosti, problémy, pravidla
slusného chovdni

-pracovni c¢innosti lidi, povolani,
télesnd a duSevni prdce, delba
prdce, nezaméstnanost, vysledky
prdce, jejich ochrana,
bezpecnost pri prdci, reZim a
prostredi prdce, volny cas,
zdjmy a konicky, materidly
kolem nds, predméty denni
potieby a predmeéty pro zdbavu,
informace v Zivoté lidi, jak lidé
nakupuji, sluzby

-Clovek je tvor spolecensky,
porozument, pozndvdni jinych,
odlisnosti- lidské rasy, konflikty
mezi lidmi, zdkladni spolecenskd
pravidla chovdni ve skole, doma
na verejnosti

-den, cdsti dne, dny v tydnu,
svdtky, regiondlni slavnosti,
méreni casu- hodiny, minuty,
sekundy ,mésice, rocni obdobi,
rok, prazdniny, kalenddr, datum,
letopocet, zdkladni orientace

v Case, pritomnost, minulost,
budoucnost
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-uplatiuje
elementdrni
poznatky o sobé, o
rodiné a cinnostech
cloveka, o lidské
spolecnosti, souZiti,
zvycich a o prdci
lidi, na prikladech
porovndvd minulost
a soucasnost

Rozmanitost piirody
Zik

-pozoruje, popise a
porovndvd viditelné
promeny v prirode
v jednotlivych
rocnich obdobich

-roztridi nékteré
prirodniny podle
ndpadnych
urcujicich znakii,
uvede priklady
vyskytu organismii
ve zndmé lokalité

-provddi jednoduché
pokusy u skupiny
znamych ldtek,
urcuje jejich
spolecné a rozdilné
vlastnosti a zméri
zdkladni veliciny
pomoci
Jjednoduchych
ndstrojit a pristroji

uplatiuje elementarni
poznatky o sob¢, o
rodiné a ¢innostech
¢lovéka, o lidské
spolecnosti, souZiti,
zvycich a o préci lidi,
na prikladech
porovnava minulost a
soucasnost

pozoruje, popise a
porovnava viditelné
promeény v piirodé

v jednotlivych ro¢nich
obdobich

roztiidi nékteré
piirodniny podle
napadnych urcujicich
znaki, uvede piiklady
vyskytu organismu ve
zndmé lokalité

-provadi jednoduché
pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje
jejich spole¢né a
rozdilné vlastnosti a
zm¢fi zdkladni
veli¢iny pomoci
jednoduchych
ndstroju a ptistroji

-rytmus Zivota, fdze od narozeni
po stdri, biorytmus cloveka,
vyznamni roddci, vyznamné
uddlosti regionu, povesti,
historickd pamdtnd mista
regionu

- porovndni Zivotniho stylu —
soucasnost, minulost, promeny
zpuisobu Zivota, bydleni

-Zivd priroda —promeny

v jednotlivych rocnich obdobich,
pravidelné pozorovdni pocasi,
reakce organismit na rocni
obdobi

-Zivot, jeho riizné podoby a
formy-

-rostliny — znaky Zivota, potieby,
projevy, péstovdni, stavba téla,
funkce cdsti rostlin, vyznam pro
cloveka

-Zivocichové — znaky Zivota,
potrieby projevy, priibeh a
zpuisob Zivota, zdkladni skupiny,
stavba téla, funkce jednotlivych
cdsti téla, Zivocichové ve volné
prirode, uZitkovd, hospoddrskd a
domdci zvirata, chrdnéné a
ohroZené druhy

-neZivé prirodniny —
porovndvdni, pozorovdni
vilastnosti vody, vzduchu,
prirodnin

-voda — vyskyt, vlastnosti, formy,
vyznam pro Zivot, ochrana
-vzduch- vlastnosti, proudent,
cistota, vyznam pro Zivot,
ochrana

-ohen- vlastnosti, ochrana

- nejzndmeéjsi nerosty a horniny
-puida- vznik, vlastnosti a
ochrana

-zdkladni vlastnosti predmeétii —
skupenstvi, tvar, rozmer,
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Clovék a jeho zdravi
Zdk

-uplatiuje zdakladni
hygienické, reZimové
a jiné zdravotni
preventivni navyky

s vyuZitim elem.
znalosti o lidském
téle, projevuje
vhodnym chovdnim a
cinnostmi vztah ke
zdravi

-dodriuje zdsady
bezpecného chovdni
tak, aby neohroZoval
zdravi své a zdravi
Jjinych

-chovd se obezretné
pFi setkdvani

s nezndmymi jedinci,
odmitne komunikaci,
kterd je mu
neprijemnd,

Vv pripadé potreby
poZadd o pomoc pro
sebe i pro jiné dité

-uplatiuje zdakladni
pravidla vicastnikii
silnicniho provozu

-reaguje adekvdtné
na pokyny dospélych
pri mimorddnych
uddlostech

uplatiuje zékladni
hygienické, rezimové
a jiné zdravotni
preventivni navyky

S vyuZzitim
elementarni znalosti o
lidském téle,
projevuje vhodnym
chovinim a ¢innostmi
vztah ke zdravi

dodrZuje z4sady
bezpecného chovani
tak, aby neohrozoval
zdravi své a zdravi
jinych

chova se obezfetné pfi
setkavani

s neznamymi jedinci,
odmitne komunikaci,
kterd je mu
nepiijemna

uplatiuje zékladni
pravidla dcastnikt
silni¢niho provozu

reaguje adekvatné na
pokyny dospélych pfi
mimotadnych
udélostech

hmotnost, teplota

-jednoduché fyzikdlni a
chemické pokusy s pouZitim
zdkladnich méricich pomiicek —
vah, teplomerii, meritek,
zkumavek

-lidské telo — biologické rozdily-
postava, stavba téla,
nejduleZitéjsi orgadny, ustroji a
jejich funkce lidské smysly,
pribéh lidského Zivota, zdkladni
Zivotni potieby a projevy
cloveka, rozdily mezi lidmi a
Jjinymi Zivocichy, vznik a vyvoj
Jjedince

-zdravi a nemoc, bézné nemoci,
obvyklé priznaky, ochrana a
ockovdni, chovdni u lékare,

v nemocnici, pravidla uzZivani
léku, zdkladni hygienické
ndavyky, prvani pomoc
rozmanitost stravy, denni
stravovaci a pitny reZim,prirodni
ldatky — prospésnost a Skodlivost,
chemické prostredky

v domdcnosti, drogy, alkohol,
tabdk

-bezpecné chovdni v ruznych
situacich, zneuZiti, Sikana,
tyrani, brutalita médiich

-bezpecné chovdni v silnicnim
provozu, role chodce a cyklisty,
dopravni znacky

-ovlddadni pravidel pri situacich
hromadného ohroZent,
evakuacni pldan

45




Vlastivéda

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

- realizuje se ve 4. a 5. ro¢niku 2 hodiny tydné.

- vzdélavaci predmét Vlastivéda navazuje na predmet Prvouka v oblastech ¢lovek,
rodina a spolecnost.

- uplatituje pohled do historie i do soucasnosti.

- pripravuje z4ky pro specializovangjsi vyuku ve vzdélavacich pfedmétech s podobnym
zam¢fenim na 2. stupni.

- vyuka probihd ve tfid€, na vefejnych prostranstvich mimo Skolu

Prifezova témata
jsou realizovédna formou integrace do pfedmétu a projektu
Obc¢an, projektu Evropa a svét nas zajima, projekt Evropska unie — 5.ro¢nik

Osobnostni a socidlni vychova — OSV:

Osobnostni rozvoj:

Rozvoj schopnosti pozndvdni — cviceni pozornosti a soustiedeéni; cviceni dovednosti zapamatovdni,
FeSeni problémii; dovednosti pro uceni a studium

Sebepozndni a sebepojeti — co o sobé vim a co ne; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem
Seberegulace a sebeorganizace — cviceni sebekontroly; organizace vlastniho ¢asu, pldnovdni uceni a
studia

Socidlni rozvoj:

Pozndvdni lidi - vzdjemné pozndvdni ve tride/ skupiné; vyhleddvdni odlisnosti; chyby pri pozndvdni
lidi

Mezilidské vztahy — péce o dobré vztahy,; chovdni podporujici dobré vztahy, empatie; respektovdni,
pomoc

Komunikace — 7ec prostiedi vytvdreného clovekem; komunikace v riiznych situacich (informovdni,
omluva, prosba, Zddost)

Kooperace a kompetice - jasnd komunikace, reseni konfliktii, podiizeni se, vedeni a organizovdni
prdce skupiny

Mordlni rozvoj — Feseni problémii — mezilidské vztahy, problémy v uceni

Vychova demokratického obcana — VDO:

Obcanskd spolecnost a skola — demokratické vztahy ve Skole; zapojeni Zdkii do Zdkovské samosprdvy
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Obcan, obcanskd spolecnost a stdt — prdva a povinnosti lidi; prdvo a spravedinost; souZiti
s mensinami

Formy participace obcanii v politickém Zivoté — obec jako zdkladni jednotka samosprdvy stdtu

Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech — VMEGS:

Evropa a svét nds zajimd — zdZitky z cestovdni; nasi sousedé v Evropé; zvyky a tradice v Evropé
Objevujeme Evropu a svét — nase vlast a Evropa; evropské krajiny

Jsme Evropané — koreny a zdroje evropské civilizace

Projekt Evropa a svét nds zajimd

Projekt Evropskd unie — 5 rocnik

Environmentdlni vychova — EV:

Ekosystemy — lidské sidlo — mésto — vesnice, kulturni krajina

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi — zemédélstvi, doprava, priimysl a Zivotni prostiedi;
ochrana prirody a kulturnich pamdtek

Vztah cloveka k prostiedi — nase obec

Projekt Obéan - 4.,5.roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie
Vlastivéda
Kompetence k uceni
Z4ci jsou vedeni k
e pozitivnimu vztahu k uceni
* objevovani a pozndvani vSeho, co jej zajima
* pouZivani obecn¢ uzivanych termint, znakl a symbola
* komplexngjSimu pohledu na spolecenské a kulturni jevy
* vyhleddvani v atlasech, mapach, encyklopediich

Kompetence k feSeni problému

Zéci jsou vedeni k
* vyhledavéani informaci vhodnych k feSeni problému
* rozpozndni a pochopeni problému a vyuZiti vlastniho tsudku a zkuSenosti
* ucitel umoZznuje zazit kazdému zdkovi uspéch.

Kompetence komunikativni
Zéci jsou vedeni:
e vystiznému vyjadiovani a rozSifovani slovni zadsoby, pojmenovani pozorovanych
skutecnosti
* porozuméni textu a obrazovému materidlu
e formulovani svych mysSlenek a ndzort v logickém sledu a souvislému a kultivovanému
projevu
* vyuzivani informa¢nich a komunikaénich prostiedka
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Kompetence socialni a personalni

Zict jsou vedeni k

* spoluprici ve skupiné

* 1cinné spoluprici ve tfid¢ nebo ve skuping
e pozitivni predstavé o sob¢ samém, zvySovani sebedlivery
* pfirozenému vyjadifovani pozitivnich cit ve vztahu k sob¢ i k okolnimu prostfedi

Kompetence ob¢anské

Zict jsou vedeni k

* ochrané tradic a kulturniho a historického dédictvi

* utvéfeni ohleduplného vztahu k ptirodé i kulturnim vytvorim

* zdkladni pfedstavé o Casovém a mistnim propojovani historickych, zemépisnych a
kulturnich informacich

e ohleduplnému vztahu ke kulturnim vytvorim

* respektovani ndzoru jinych lidi a odmitani ndsili a hrubého zachdzeni chapani rozdila
mezi lidmi, uplatiiovani pravidel souziti
* uvédomovdani si svych prav a povinnosti

Kompetence pracovni:

Zict jsou vedeni k

* dodrzovani urcitych pravidel

» vyuziti ziskanych znalosti a zkusenosti
* planovani ukoli a postupt

e spravnému uziti pomiicek, vybaveni

Vlastivéda

Osnovy vyucovaciho predmétu

2. obdobi

Vystupy

Skolni vystup

Ucivo

Pozndmky

Misto, v némz Zijeme

Zdk

- urci a vysvetli polohu
svého bydlisté nebo
pobytu vzhledem ke
krajine a stdtu

-urci svetové strany

v prirodé i podle mapy,
orientuje se podle nich
a 7idi se podle zdsad
bezpecného pohybu a
pobytu v prirodé

-rozlisuje mezi ndcrty,

ur¢i a vysvétli polohu
svého bydlist€ nebo
pobytu vzhledem ke
krajing a statu
pojmenuje, urci svétové

strany v prirodé i podle
mapy

-rozliSuje mezi nacrty,

-obec ve vyssim lizemnim a
sprdavnim celku,

mistni krajina, oblast, okres,
region

-zemépisnd poloha, tvdarnost
mistni krajiny(povrch,
podnebi, vodstvo, rostlinstvo,
Zivocisstvo, puda)

-sezndmeni se s mapou mistni
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pldny a zdkladnimi typy
map, vyhleddvd
Jednotlivé tidaje o
prirodnich podminkdch
a sidlistich lidi na
mapdch nasi republiky,
Evropy a polokouli

-vyhledd typické
regiondlni zvldstnosti
prirody, osidleni,
hospoddrstvi a kultury,
Jjednoduchym zpuisobem
posoudi jejich vyznam
z hlediska prirodniho,
historického,
politického, sprdavniho a
vlastnického
-zprostredkuje ostatnim
zkuSenosti, zdZitky a
zajimavosti z vlastnich
cest a porovnd zpiisob
Zivota a prirodu v nasi
vlasti i v jinych zemich

-rozlisuje hlavni orgdny
stdtni moci a nékteré
Jjejich zdstupce, symboly
naseho stdtu a jejich
vyznam

Lidé kolem nds

Zik

- vyjddri na zdklade
vlastnich zkuSenosti
zdkladni vztahy mezi
lidmi, vyvodi a
dodrZuje pravidla pro
souZiti ve Skole, mezi
chlapci a divkami,
v rodiné, v obci

- rozlisuje zdkladni

plany a zédkladnimi typy
map, vyhledava
jednotlivé udaje o
pfirodnich podminkach a
sidlistich lidi na mapach
nasi republiky, Evropy a
polokouli

seznamuje se s
typickymi regiondlnimi
zvlastnostmi piirody,
osidleni, hospodéfstvi a
kultury

zprostiedkuje ostatnim
zkuSenosti, zazitky a
zajimavosti z vlastnich
cest a porovnd zpusob
Zivota a piirodu v nasi
vlasti 1 v jinych zemich

rozliSuje, pojmenuje
hlavni orgény statni
moci a nékteré jejich
zastupce, symboly
naSeho statu a jejich
vyznam

vyjadii na zdkladé
vlastnich zkuSenosti
zékladni vztahy mezi
lidmi, vyvodi a dodrzuje
pravidla pro souziti ve
Skole

rozliSuje zdkladni

oblasti, sousedni stdty CR,
poloha, prirodni podminky,
vztahy mezi CR a sousednimi
stdty, CR na mapé Evropy,
vyznamné evropské stdty,
mesta strediska cestovniho
ruchu, CR na mapé sveta,
orientacni sezndmeni

s polohou svetadilii, ocedni
na Zemi

-vyznam obce a mésta,
spolecenské , hospodarské,
historické a technické objekty
v mistni krajiné, dopravni sit,
cestovni ruch, vyznamné
zemeédelské, primyslové,
rekreacni a chrdanené oblasti
regionu, vyznamnd kulturni
strediska, pamdtky, vyrobni
podminky, Zivotni prostiedi —
naruseni, ochrana, nds region
v minulosti, povesti, uddlosti
misto, predkové, tradice,
lidovd tvorba, ndrodni
bohatstvi,

-domov, viast, ndrod, hrdost,
cizina, ndrodnost, mensina,
zvyklosti, tradice, symboly
(znak, hymna, viajka), stdtni
svdtek, ceskd stdtnost, stdtni
instituce, stdatoprdvni pojmy
(prezident, parlament,
poslanec, vldda, ministr,
premiér, volby) vyznamné
osobnosti

-pravidla chovdni a jedndni

- souZiti ndrodu, ndrodnosti
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rozdily mezi
Jjednotlivci, obhdji pri
konkrétnich
cinnostech své ndzory,
popripade pripusti
svij omyl, dohodne se
na spolecném postupu
a resent se spoluZdky

rozpoznd ve svém
okoli jedndni a
chovdni, kterd se uz
tolerovat nemohou a
kterd porusuji
zdkladni lidskd prdva
nebo demokratické

principy

orientuje se

v zdkladnich formdch
vlastnictvi, pouZivda
penize v béZnych
situacich

- poukdZe v nejbliZsim
spolecenském a
prirodnim prostredi
zmeny a néekteré
problémy a navrhne
moznosti zlepSeni
Zivotniho prostiedi obce

Lidé a cas

Zdk

-pracuje s casovymi
tidaji a vyuZivd
zjistenych vdaju

k pochopeni vztahii mezi
deji a mezi jevy

-vyuZivd archivii,
knihoven, sbirek muzei
a galerii jako
informacnich zdrojii pro
pochopeni minulosti,
zdiivodni zdkladni
vyznam chrdnénych

rozdily mezi jednotlivci,
obhdji pti konkrétnich
¢innostech své nazory,
popiipad¢ pfipusti sviij
omyl, dohodne se na
spole¢ném postupu a
feSeni se spoluzaky

rozpoznd ve svém okoli
jednéni a chovani,
porusuji zdkladni lidska
prava nebo demokratické
principy

pouZziva penize
v béznych situacich

vnima, rozpoznid zmeény
a n¢které problémy ve
svém okoli a navrhne
moznosti zlepSeni
zivotniho prostiedi obce

pracuje s Casovymi udaji
a vyuZziva zjiSténych
udaju k pochopeni
vztahll mezi dé€ji a mezi
jevy

navstévuje knihovny,
muzea a galerie, chépe je
jako informacni zdroj
pro pochopeni minulosti,

v jedné zemi, ndrodnostni
mensiny

-prdva ditéte a jejich
porusovani, demokratické
principy

-hospodareni, znalost hodnoty
penéz v béZnych situacich

-lokdlni problémy, projekt
Obcan

-casovd primka, sledovdani
vyznamu dat, urcovdni casu,
cas jako fyz. velicina, dejiny
jako casovy sled uddlosti,
kalenddre, letopocet,
generace, reZim dne rocni

obdobi

-zdroje pochopeni dat,
exkurze, ndavstévy muzet,
galerie regiony
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cdsti prirody,
nemovitych i movitych
kulturnich pamdtek
-rozeznd soucasné a
minulé a orientuje se

v hlavnich redliich
minulosti a soucasnosti
nasi vlasti s vyuZitim
regiondlnich specifik

-srovndvd a hodnoti na
vybranych ukdzkdch
zpuisob Zivota a prdce
predki na nasem tizemi
v minulosti a
soucasnosti s vyuZitim
regiondlnich specifik

-objasni historické
duvody pro zarazeni
stdatnich svdtkit a
vyznamnych dnii

rozeznd soucasné a
minulé a orientuje se

v hlavnich reéliich
minulosti a soucasnosti
nasi vlasti s vyuzitim
regiondlnich specifik

-srovnava a hodnoti na
vybranych ukazkach
zpisob Zivota a price
predkll na naSem tzemi
v minulosti a soucasnosti

objasni historické
dtivody pro zatazeni
statnich svatki a
vyznamnych dnli

nejstarsi osidleni nasi vlasti,
zpuisob Zivota Slovanii, staré
Ceské povesti a historickd
skutecnost

- prvni stdtni utvary na nasem
tizemi, Velkd Morava, cesky
premyslovsky stdt, pocdtky
krestanstvi, Cyril a Metodéj,
svaty Vdclav, pocdtky ceského
krdlovstvi

-Cesky stdt za viddy Karla IV.
-doba husitskd, Jiri

z Podeéebrad

-habsburskd monarchie,
uddlosti, osobnosti

-pocdtky utvdreni
novodobého ceského ndroda,
ndrodni obrozeni a jeho
vyznamni predstavitelé
-Ceské zemé ve druhé pol 19.
stoleti

-prvni svétovd vdalka, vznik
Ceskoslovenské republiky,
nacismus, okupace, obnoveni
republiky

-Ceskoslovenskd rep. po 2.
svet. vdlce, totalita, obnova
demokratického vyvoje, vznik
a rozpad CSFR, vznik Ceské
republiky, soucasnost

-objasnent historického
duvodu pro zarazeni stdtnich
svdtkii a vyznamnych dnii
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Matematika

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

- vyucovaci pfedmét ma ¢asovou dotaci 1. ro¢nik 4 hodiny tydné

2. ro¢nik - 5 hodin tydné
3. roénik - 5 hodin tydné
4. rocnik - 5 hodin tydné
5. ro¢nik - 5 hodin tydné

- vzdelavaci obsah oboru Matematika a jeji aplikace délime na Ctyfi okruhy:
CISLA A POCETNI OPERACE
ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU
NESTANDARTNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY
- vyuka probihé ve kmenovych tfidach
- je zaloZena na aktivnich ¢innostech a redlnych situacich
- poskytuje védomosti a dovednosti potiebné v praktickém zZivoté

- uci se vyuzivat prostiedky vypocetni techniky (kalkulatory, pocitace)

Priurezova témata

Osobnostni a socidlni vychova

Osobnostni rozvoj — Rozvoj schopnosti pozndvdni — cviceni smyslového vaimdni, pozornosti
a soustredeni, cviceni dovednosti
zapamatovdni, FeSeni problémii,
dovednosti pro uceni a samostudium

-Sebepozndni a sebepojeti — Jd, vztahy k jinym lidem, komunikace ve

skupiné
Socidlni rozvoj  — Mezilidské vztahy (projekt 2. rocnik) — empatie, vciténi, respekt, podpor,
lidskd prdva
Komunikace — Komunikacni a slohovd vychova — rec téla, verbdlini a neverbdlni a

neverbdlni komunikace, komunikace
pFi reSeni problém

Medidlni vychova

Kritické cteni a vaimdni medidlniho sdéleni — prdce se studijnim textem
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Vychovné vzdélavaci strategie

Matematika

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto pfedmétu smétuji k utvareni kliCovych
kompetenci.

* Kompetence k uceni

- vedeme Zdky k vyuZivani matematickych poznatkl a dovednosti v praktickych
¢innostech

- zaddvame takové tlohy, které vedou k rozvijeni paméti pomoci numerickych vypocta
a osvojovani si nezbytnych matematickych vzora a algoritmi

- vytvaiime zdsobu matematickych ndstroju (pocetnich operaci, algoritmt, metod
feSeni)

* Kompetence k ieSeni problému

- rozvijime abstraktni mySleni osvojovanim si a vyuzivanim zdkladnich matematickych
pojmu a vztaha

- provadime rozbory problému, vytvaiime plany feSeni, odhadujeme vysledky, volime
spravny postup a vyhodnocujeme spravnost

- uzivame stru¢né matematického jazyka vcetn€ symboliky, rozbort, zapist pfi feSeni
tloh

- volime praktické tlohy z redlného Zivota, prace s informacemi

- Zak ma aktivni podil na vyucovani

* Kompetence komunikativni

- pfi feSeni dloh obhajujeme své vlastni ndzory a také respektujeme nazory
druhych

- Zak uziva matematického jazyka vcetné symboliky, rozbori a zapisi

- zék se uci vyjadfovat a presvédcovat o vlastnim postupu

- aktivné se zapojuje pii praktickych dlohach

- Z&ci spolupracuji — uci se vhodné rozd¢lit si vhodné role ve skupiné

* Kompetence socialni a personalni

- Vedeme je k respektovani osobnosti a prace svych spoluzakii

- Zak by mél umét zhodnotit vlastni praci i praci ostatnich

- Zaci se uci pracovat v tymu

- zatazujeme skupinovou préci, kterd vede k osvojeni si prvkl kooperace

- zavadime vzdjemné uceni ve skuping, tiidé

u zdka rozvijime diivéru ve vlastni schopnosti a mozZnosti pfi feSeni tloh, vedeme jej
k soustavné sebekontrole pii kazdém kroku postupu feSeni

* Kompetence obcanské

vedeme Zaky k respektovani predem dohodnutych pravidel chovani
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- vedeme je k respektovani individudlnich rozdilti mezi sebou

- ucime je potlacovat lhostejnost k lokdlnim i globalnim problémtim jejich okoli

- vnimdme sloZitosti redlného svéta a jeho porozuméni, rozvijime v Zédku zkuSenosti a
poznani, Ze realita je sloZitéjsi nez jeji matematicky model

* Kompetence pracovni

- vedeme Zaky k objektivnimu zhodnoceni svych moznosti, dovednosti, coz vede
k posouzeni realnych moznosti pii hledani profesni orientace
- ucime je najit si systematické a ticelné feseni tiloh

Osnovy vyucovaciho piredmétu

Matematika
1. obdobi
1. ro¢nik
Vystupy Skolni vystupy Ucivo Pozndmky
Cislo a pocetni operace
Zdk
pouZivd prirozend cisla k modelovdni | pouZziva ptirozend Obor
redlnych situact, pocitd predmeéty ¢isla k vyjadieni prirozenych
v daném souboru, vytvdri soubory | redlnych situaci, Cisel

s danym poctem prvku

Cte, zapisuje a porovndvd prirozend
¢isla do 20, uZivd a zapisuje vztah
rovnosti a nerovnosti

uzivd linedrni uspordddni; zobrazi
¢islo na ciselné ose

provddi zpameéti jednoduché pocetni
operace s prirozenymi cisly

resi a tvori uilohy, ve kterych aplikuje
a modeluje osvojené pocetni
operace

Zdvislosti, vztahy a prdce s daty

orientuje se v case

popisuje jednoduché zdavislosti
z praktického Zivota

pocita predméty
v daném souboru,
piifazuje,

pojmenovava,
vytvari soubory
s danym poctem
prvki,

Cte, zapisuje a
porovnava pfirozena
¢isla do 20, zapisuje
vztah rovnosti a
nerovnosti

zobrazi ¢islo na
Ciselné ose

pojmenovavé denni
doby, seznamuje se
s hodinami

zdpis cisel
v desitkové
soustavée

vlastnosti
pocetnich
operaci

s prirozenymi
Cisly

Ciselnd osa

zavislosti a
jejich
vilastnosti
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dopliuje tabulky, posloupnosti cisel

Geometrie v roviné a v prostoru
rozeznd, pojmenuje, vymodeluje
zdkladni rovinné titvary a jednoduchd

télesa; nachdzi v realité jejich
reprezentaci

porovndvd velikost titvaru

vymodeluje

utvary a

okoli

rozeznd, pojmenuje,
zakladni rovinné
jednoduchad télesa,

najde je ve svém

porovnava velikosti

zdkladni
utvary v roviné
- Ctverec,
obdélnik,
trojuhelnik,
kruh
zdkladni
utvary
Vv prostoru -
kvddr, krychle,
koule, vilec

Matematika

1. obdobi

2. ro¢nik
Vystupy Skolni vystupy Ucivo Pozndmky
Cislo a pocetni operace
Zdk
pouZivd prirozend cisla pouZziva ptirozena Cisla | obor prirozenych
k modelovani redlnych situact, |k vyjadieni redlnych Cisel

pocitda predmety v daném
souboru, vytvdri soubory
s danym poctem prvkii

Cte, zapisuje a porovndvd
prirozend cisla do 100, uzivd
a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

uZivd linedrni usporddadni;
zobrazi cislo na ciselné ose
provddi zpaméti jednoduché
pocetni operace s prirozenymi
Cisly rest a tvori iilohy, ve
kterych aplikuje a modeluje
osvojené pocetni operace

situaci, poCita
predméty v daném
souboru,

Cte, zapisuje a
porovnava ptirozend
¢isla do 100, uziva
vztahy rovnosti a
nerovnosti

zobrazi ¢islo na ¢iselné
ose

sCita, odcita, nasobi,
déli v oboru do 100

fesi ulohy, ve kterych
aplikuje a modeluje
osvojené pocetni
operace

orientuje se v case
popisuje jednoduché
skutecnosti

z praktického Zivota,

zdpis Cisel
v desitkové
soustavée

Ciselnd osa

ndsobilka

vlastnosti
pocetnich operaci
s prirozenymi Cisly
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Zavislosti, vztahy a prdce

s daty

orientuje se v case

popisuje jednoduché zdavislosti
z praktického Zivota

doplnuje tabulky

Geometrie v roviné a

v prostoru

rozeznd, pojmenuje,
vymodeluje zdkladni rovinné
ttvary a jednoduchd télesa;
nachdzi v realité jejich
reprezentaci

porovndvd velikost vitvaru, meri

a odhaduje délku tisecky

dokaze vyplnit
jednoduchou tabulku

rozeznd, pojmenuje,
vymodeluje, vybira
zdkladni rovinné
utvary a jednoducha
télesa; nachazi v realité
jejich reprezentaci

porovndva velikost
datvaru, mefi a
odhaduje délku tsecky

zavislosti a jejich
vlastnosti

tabulky

-zdkladni vtvary
v roviné -lomend
cdra, usecka,
Ctverec, obdélnik,
trojuhelnik, kruh

-zdkladni vtvary
Vv prostoru -
kvddr, krychle,
koule, vdlec

-délka usecky,
Jjednotky délky
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Matematika

1. obdobi
3. roénik
Vystupy Skolni vystupy Ucivo Pozndmky
Cislo a pocetni operace
Zdk
pouZivd prirozend cCisla k modelovdani | pouZziva ptirozena Cisla |- obor
redlnych situaci, pocitd predmety k modelovéni redlnych prirozenych
v daném souboru, vytvdri soubory situaci, pocita predméty | Ccisel

s danym poctem prvkii

Cte, zapisuje a porovndvd prirozend
¢isla do 1 000, uZivd a zapisuje vztah
rovnosti a nerovnosti

uZivd linedrni usporddadni;

zobrazi ¢islo na ciselné ose

provddi zpameéti jednoduché pocetni
operace s prirozenymi Cisly

resi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje
a modeluje osvojené pocetni operace

Zdvislosti, vztahy a prdce s daty
orientuje se v case, provddi
Jjednoduché prevody jednotek casu
popisuje jednoduché zavislosti

z praktického Zivota

doplinuje tabulky, schémata,
posloupnosti cisel

Geometrie v roviné a v prostoru
rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a
popise zdkladni rovinné utvary a
jednoduchd télesa; nachadzi v realité
jejich reprezentaci

porovndvd velikost vitvarit, méri a

v daném souboru,
vytvéii soubory s danym
poctem prvkl

Cte, zapisuje a
porovnava ptirozend
¢isla do 1 000,
porovnava

zobrazi ¢islo na ¢iselné
ose

provadi zpaméti
jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi
Cisly, fesi a tvofi dlohy,
ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené
pocetni operace

orientuje se v case,
provadi jednoduché
pfevody jednotek casu
popisuje jednoduché
zévislosti z praktického
Zivota

dopliiuje tabulky

popise, rozlisi zdkladni
rovinné dtvary a
jednoducha télesa;
nachdzi je ve svém okoli

zdpis Cisel
v desitkové
soustavé

- Ciselnd osa

vlastnosti
pocetnich
operaci

s prirozenym
i Cisly,
ndsobilka
pisemné
algoritmy
pocetnich
operaci

zavislosti a
jejich
vilastnosti

- grafy,
tabulky

- zdkladni
utvary
v roviné —
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odhaduje délku tisecky

rozeznd a modeluje jednoduché
soumerné utvary v roviné

- lomend
cdra,
piimka,
polopiimka,
usecka,
Ctverec,
kruZnice,
obdélnik,
trojuihelnik,
kruh,
Ctyriuhelnik
zdkladni
utvary

Vv prostoru-
kvadr,
krychle,
koule, vdlec
délka
tisecky;
Jjednotky
délky a jejich
prevody
obvod
obrazce
vzdjemnd
poloha dvou
primek

v roviné
osové
soumerné
utvary
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Matematika
2. obdobi 4. ro¢nik

Vystupy Skolni vystup Ucivo

Cislo a pocetni operace

Zdk vyuziva pamétné i |- obor prirozenych
vyuzivd pii pamémém i pisemném pocitdni | pisemném pocCitdni | Cisel

komutativnost a asociativnost scitani a
ndsobeni

provddi pisemné pocetni operace v oboru
prirozenych cisel

zaokrouhluje prirozend cisla

rest a tvori uilohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru
prirozenych cisel

Zavislosti, vztahy a prdce s daty
vyhledadvd, sbird a tridi data
Cte a sestavuje jednoduché tabulky

Geometrie v roviné a prostoru
narysuje a zndzorni zdkladni rovinné
ttvary(ctverec, obdélnik, trojiihelnik a
kruZnici)

sestroji rovnobéZky a kolmice™
urci obsah obrazce pomoci ctvercové site

rozpoznd a zndzorni ve ctvercové siti
Jjednoduché osove soumeérné titvary a urci
osu soumernosti utvaru prekladdnim papiru

pouzivd pravidla
komutativnost a
asociativnost,
pocitd pisemné
v oboru
piirozenych cisel

zaokrouhluje

fesi a tvoif ulohy,
ve kterych aplikuje
osvojené pocetni
operace v celém
oboru pfirozenych
Cisel

vyhledava, sbird
tfidi udaje,
sestavuje
jednoduché
tabulky

narysuje a
zakladni rovinné
utvary(ctverec,
obdélnik,
trojuhelnik a
kruZnici)

sestroji
rovnob&zky a
kolmice

urci obsah obrazce
pomoci ctvercové

zdpis Cisel
v desitkové
soustavée

Ciselnd osa

vilastnosti
pocetnich
operaci

s prirozenymi
cisly, ndsobilka
pisemné
algoritmy
pocetnich
operaci

zavislosti a jejich
vilastnosti
grafy, tabulky

zdkladni utvary
v roviné —
lomend cara,
pirimka,
polopiimka,
tisecka, ctverec,
kruZnice,
obdélnik,
trojuhelnik,
kruh,
Ctyrihelnik
zdkladni utvary
Vv prostoru-
kvddr, krychle,
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Nestandardni aplikacni iilohy a problémy

resi jednoduché praktické slovni tilohy a
problémy, jejich? Feseni je do znacné miry
nezadvislé na obvyklych postupech a
algoritmech skolské matematiky

sité

fesi jednoduché
praktické slovni
ulohy

koule, valec

- délka visecky,
Jednotky délky a
Jejich prevody

- obvod obrazce

- vzdjemnd poloha
dvou primek
v roviné

- 0S0Vé soumerné
utvary
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Matematika, 2. obdobi ,5. ro¢nik

Vystupy

Skolni vystupy

Ucivo

Pozndmky

Cislo a pocetni operace

Zdk

- vyuZivd pri pamétném i pisemném
pocitani komutativnost a
asociativnost scitani a ndsobeni

- provddi pisemné pocetni operace
v oboru prirozenych cisel

- provddi odhady a kontroluje vysledky
pocetnich operaci v oboru
prirozenych cisel

- zaokrouhluje prirozend cisla

- rest a tvori ulohy,ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém
oboru prirozenych cisel

Zavislosti, vztahy a prdce s daty

- vyhleddvd, sbird a tridi data

- Cte a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

Geometrie v roviné a prostoru

- narysuje a zndzorni zdakladni rovinné
utvary

- uZivd jednoduché konstrukce

- §Citd a odcitd graficky visecky, urci
délku lomené cdry, obvod
mnohotihelniku sectenim délek jeho
stran

- urci obsah obrazce pomoci ctvercové
sité a uzivd zdakladni jednotky obsahu

vyuziva pfi
pamétném i
pisemném
pocitani
komutativnost a
asociativnost,
s¢ita a nasobi

provadi pisemné
pocetni operace
v oboru
pfirozenych Cisel

odhaduje
vysledky,
zaokrouhluje,
tvofi slovni
ulohy.

sbira a tfidi data,
Cte a sestavuje
diagramy,

nacrtne a
narysuje a
zakladni rovinné
utvary

sC¢itd a odcita
graficky dsecky

- urci obsah
obrazce
pomoci
Ctvercové sité a
uziva zakladni
jednotky
obsahu

obor prirozenych cisel
ndsobilka
Ciselnd osa

vlastnosti pocetnich
operaci s prirozenymi
Cisly

pisemné algoritmy
pocetnich operact

zavislosti a jejich
vilastnosti

diagramy, grafy, tabulky,
Jjizdni Fddy

zdkladni vtvary v roviné
(Ctyriihelnik,
mnohoithelnik)

zdkladni utvary v prostoru
(kvddr, krychle, jehlan,
koule, kuZel, vdlec)

obvod a obsah obrazce
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Nestandardni aplikacni ulohy a

problémy

- resi jednoduché praktické slovni tesi jednoduché | slovni iilohy
ilohy a problémy, jejichZ reSeni je do | praktické slovni | ciselné rady
znacné miry nezdvislé na obvyklych | dlohy magické ctverce
postupech a algoritmech skolské prostorovd predstavivost
matematiky

Informatika
Charakteristika vyucovaciho predmétu
* Vyucovaci predmét ma ¢asovou dotaci 4. ro¢nik — 1 hodina tydné
5. ro¢nik — 1 hodina tydné

* Vyuka probihd v pocitacové u¢ebné

* Vzdélavaci oblast umoznuje vSem Zziakim dosdhnout zdkladni drovné informacni

gramotnosti

* Vede k zddoucimu odlehceni paméti pii souasné moznosti vyuzit vétsiho poctu dat a

informaci nez dosud, urychluje aktualizaci poznatkii a vhodné¢ dopliiuje standardni
ucebni texty a pomucky

Dovednosti ziskané v této oblasti umoziuji Zaktim aplikovat vypocetni techniku ve
vSech vzdélavacich oblastech celého zdkladniho vzdélavani

Cilem predmétu je porozuméni toku informaci, poc¢inaje jejich vznikem, uloZzenim na

médium, pfenosem, zpracovanim, vyhledavdnim a praktickym vyuZitim

Prifezova témata
integrace do pfedmétu

Osobnostni a socidlni vychova

Osobnostni rozvoj — Rozvoj schopnosti pozndvdni — cviceni smyslového vaimdni, pozornosti a
FeSeni problémii, dovednosti pro uceni a
samostudium

- Sebepozndni a sebepojeti — Jd, vztahy k jinym lidem, komunikace ve skupiné

Vychova demokratického obcana

Obcanskd spolecnost a skola —Projekt Obcan — priprava a realizace, oteviené partnerstvi,

demokratickd atmosféra a vztahy
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Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech

Evropa a svét nds zajimd —

Medidlni vychova

Kritické cteni a vaimdni medidlniho sdéleni — prdce s textem a informaci, vyhleddvdni informaci,

Tvorba medidlniho sdéleni — projekt Skolni casopis

Vychovné vzdélavaci strategie
Informatika

Vychovné vzdélavaci postupy, které vtomto piedmétu sméfuji k utvareni klicovych
kompetenci:

Kompetence k uceni

Individudlnim pfistupem zajistit maximdlni Sanci na uspéch
Vytvéret situace, kdy z4k zaziva radost z procesu uceni
Vedeme Zdky k vlastnimu hodnoceni

Vedeme Zaky ke spolupréci i samostatnosti

Klademe diiraz na praci a upravu textu a vyhleddvani informaci

Kompetence k FeSeni problémii

Vyuka je vedena tak, aby Zdk pfichdzel na riznd feSeni sdim

74k by si m&l umét svd feseni obhdjit

Pracujeme s netradi¢nimi metodami

Pracujeme s praktickymi dlohami, které Zaci upotiebi v kazdodennim Zivoté
Klademe diiraz na préaci s informacemi, hlavné vyhledavani, tfidéni a jejich vyuziti
Podporujeme zéky k pouZzivani logického ne mechanického feSeni problémt

Déti vedeme k aktivnimu podilu na vyucovani

Kompetence komunikativni

Vedeme Zaky k vhodné komunikaci se spoluzaky, s dospélymi , i lidmi mimo Skolu
Ucime déti asertivné€ obhajovat své vlastni nazory a respektovat ndzory druhych
RozSifujeme pratelské vztahy s jinymi lidmi pomoci elektronické posty

Zapojujeme zaky do piiprav Skolnich i mimoSkolnich akci

Pomoci prvkii kooperativniho uceni vedeme Zzdky ke spoluprdci a rozdéleni si
vhodnych roli ve skupiné

Kompetence socialni a interpersonalni

Ucime Zéky pracovat v tymu

Vedeme Zzaky k respektovani pfedem dohodnutych, Zzdky vytvofenych pravidel
chovani

Vedeme zaky k potlacovani chovani, které narusuje dobré vztahy mezi zaky

Kompetence ob¢anské

Stanovujeme si spole¢né se zaky pravidla chovani
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«  Zéci respektuji individudlni rozdily mezi sebou, pfistupuji oteviend ke spoluzakim se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami, k nadanym, ¢i zjinych socidlnich skupina
narodnosti

* Diky mozZnosti snadného piistupu k informaci seznamujeme Zaky s jinymi kulturami

Kompetence pracovni
* Uc¢ime Zaky kladnému vztahu k praci
e Uc¢ime Zaky chrénit a vazit si prace duSevni i manudlni
* Vedeme Zzdky k objektivnimu zhodnoceni svych moznosti, dovednosti, coz vede
k posouzeni redlnych moZnosti pfi profesni orientaci
* Nabizime détem navStévovat krouzek vypocetni techniky, ktery jim umoZni
zdokonaleni se v této oblasti

Informatika
Osnovy vyucovaciho piredmétu
2. obdobi
4. ro¢nik
Vystupy Skolni vystupy Ucivo Pozndmky
Zdklady prdce s pocitacem pojmenuje zdkladni zdkladni pojmy,

Zdk

-vyuZivd zdakladnit
standardni funkce pocitace
a jeho nejbéZnéjst
periferie

Vyhleddvani informaci a
komunikace

Zdk

- pri vyhleddvani informaci

casti pocitace a jeho
nejbéznéjsi periferie

uloZi informaci na
disku, zkopiruje
soubor, vytiskne,
pracuje s vyukovymi
programy, hraje
vhodné pocitacové hry

pouzivé jednoduché a

informacni ¢innosti-
informace, informacni
zdroje, informacni
instituce

struktura, funkce a
popis pocitace a
pridavnych zarizeni

-pocitace, jeho vyuZiti
kldavesnice, zahdjeni a
ukonceni prdce s PC,
struktura,

-operacni systéemy a
jejich zdkladni funkce
- sezndment s formdty
DOC

zdsady bezpecnosti
prdce a prevence
zdravotnich rizik
spojovanych

s dlouhodobym
vyuzivdanim vypocetni
techniky

zdkladni orientace na
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na internetu pouZivd vhodné cesty pii internetu
jednoduché a vhodné cesty | vyhleddvani na
internetu
Informatika

2. obdobi

5. ro¢nik
Vystupy Skolni vystupy Ucivo Pozndmky
Zdklady prdce s pocitacem
- respektuje pravidla respektuje pravidla zdsady bezpecnosti

bezpecné prdce s hardware
i software a postupuje
poucené v pripadé jejich
zdvady

- chrani data pred
poskozenim, ztrdtou a
zneuZitim

Vyhleddvani informaci a
komunikace

Zak

- vyhledavd informace na
portdlech, v knihovndch,
databdzich

- komunikuje pomoci
internetu ci jinych beznych
komunikacnich zarizeni

Zpracovdni a vyuZivdani
informaci

Zdk

- pracuje s textem a
obrdzkem v textovém a
grafickém editoru

bezpecné prace

s hardware i software a
postupuje poucené

v piipadé¢ jejich zdvady

ovlada zékladni
zpusob komunikace e-
mail, SMS

osvojuje si zdkladni
funkce textového a
grafického editoru
pracuje s textem a
obrdazkem v textovém a
grafickém editoru

prdce a prevence
zdravotnich rizik
spojovanych

s dlouhodobym
vyuZivdanim vypocetni
techniky

ukldaddni dat do PC, na
disketu

postupy pri béznych
problémech s hardware
i software

zdkladni orientace na
internetu

-zdkladni zpuisoby
komunikace) e-mail,
chat, telefonovdni)

vyhleddvdni
Jjednoduchych
informaci na portdlech

zdkladni zpiisob
komunikaci(e-mail,
chat, SMS)

zdkladni funkce
textového a grafického
editoru
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Charakteristika vyucovaciho predmétu
Prirodovéda

- realizuje se ve 4. ro¢niku 1 hodinu tydné a 5. ro¢niku 2 hodiny tydné.

- ve vzdélavacim pfedmétu Prirodovéda navazuji zaci na zdkladni znalosti a dovednosti
ziskané v ptedmétu Prvouka v oblastech ptiroda, technika, clovék a zdravi.

- sméfuje k dovednostem pro prakticky Zivot.

- pfipravuje zaky pro specializovanéjsi vyuku ve vzdélavacich predmétech s podobnym
zaméienim na 2. stupni.

- vyuka probihd ve tfid¢, na Skolnim pozemku.

Priurezova témata

Jjsou realizovdna formou integrace do predmétu a projektu Ekologie 4. rocnik:

Osobnostni a socidlni vychova — OSV:

Osobnostni rozvoj

Rozvoj schopnosti pozndvdni — cviceni zapamatovdni, FeSeni problémii; dovednosti pro uceni; cviceni
smyslového vnimdni, pozornosti a soustredeni

Sebepozndni a sebepojeti — moje télo, moje psychika

Seberegulace a sebeorganizace — cviceni sebekontroly; organizace vlastniho ¢asu, pldnovdni uceni a
studia

Psychohygiena — zvldddni stresovych situaci ( uvolnéni — relaxace, efektivni komunikace); hleddni
pomoci pri potiZich

Kreativita — originalita, schopnost videét véci jinak

Socidlni rozvoj

Komunikace — dialog a komunikace v riiznych situacich ( resent konfliktu, vysvétlovdni, informovdni,
prosba)

Mordlni rozvoj

ReSeni problémii a rozhodovaci dovednosti — problémy v mezilidskych vztazich, a ucebnich
problémech

Hodnoty, postoje, praktickd etika — odpovédnost, respektovdani

Vychova demokratického obcana —VDO

Obcanskd spolecnost a skola — aktivni zapojeni Zdki

Obcan, obcéanskd spolecnost a stdt — obcan jako odpovédny clen spolecnosti

Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech — VMEGS
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Evropa a svet nds zajimd — nasi sousedé v Evropé, zdZitky a zkusenosti z Evropy

Jsme Evropané — co Evropu spojuje a co ji rozdeéluje

Enviromentdlni vychova — EV:

Ekosystéemy — les; pole; vodni zdroje; lidské sidlo — mésto — vesnice; kulturni krajina

Zdkladni podminky Zivota — voda; ovzdusi; pida; energie;prirodni zdroje

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi — zemedeélstvi, doprava, priimysl a Zivotni prostiedi;
odpady a hospodareni s odpady; ochrana prirody a kulturnich pamdtek

Vztah ¢loveka a prostredi — nds Zivotni styl; obec a zajistovani ochrany Zivotniho prostredi v obci,

projekt Ekologie — 4. rocnik,

Vychovné a vzdélavaci strategie
Prirodovéda

Kompetence k uceni
Z4ci jsou vedeni k
* hledéani vhodnych postupt, metod, organizaci vlastniho uceni
e pozitivnimu vztahu k uceni
* objevovani a pozndvani vSeho, co jej zajima
* vyhledavani a tfidéni informaci
* vyuzivani obecné uZivanych terminti, znakl a symbola
* uzivani encyklopedii, odborné literatury, vhodnych uc¢ebnich pomicek

Kompetence k FeSeni problémii
Z4ci jsou vedeni k
* vyhledavani informaci vhodnych k feSeni problému
* uziti logickych, matematickych a empirickych postupt
* rozpoznani a pochopeni problému a vyuziti vlastniho dsudku a zkuSenosti
* k ovéfovani spravnosti feSeni problémi

Kompetence komunikativni
Z4ci jsou vedeni k
e vystiznému vyjadiovani svych myslenek a ndzorti rozsifovani slovni zdsoby,
pojmenovani
* pozorovanych skutecnosti
* porozuméni textu a obrazovému materialu
* vyuzivani informa¢nich a komunika¢nich prostiedki a technologii
* vyuZzivani ziskanych komunikativnich dovednosti
e uzivani spravné terminologie

Kompetence socialni a personalni

Zéci jsou vedeni k
* 1cinné spoluprici ve tfid€ nebo ve skupiné,
» diskusi a respektovani ndzorti druhych
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pozitivni ptedstavé o sobé samém a zvySovani sebedivéry
piirozenému vyjadfovani pozitivnich citii ve vztahu k sob¢ i k okolnimu prostiedi

Kompetence obcanské :
Zaci jsou vedeni k

z

zodpoveédnému chovéni v situacich ohroZujicich zdravi a Zivot a poskytovani ucinné
pomoci

pochopeni zdkladnich ekologickych souvislosti a enviromentdlnich problému
utvareni ohleduplného vztahu k pfirodé

ochran¢ zdravi a pfirody, pozndvani podstaty zdravi i pfi¢in nemoci

samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani

respektovani ndzori jinych lidi a odmitan{ nasili a hrubého zachdzeni chapéni rozdila
mezi lidmi, uplatiovéni pravidel souZziti

uvédomovani si svych prav a povinnosti

Kompetence pracovni
Zaci jsou vedeni k

vyuziti ziskanych znalosti a zkuSenosti
ochrang svého zdravi 1 zdravi druhych a k ochrané Zivotniho prostfedi
utvéreni pracovnich navyki v jednoduché samostatné a tymové praci

* spravnému uZiti pomiicek, nastrojl, vybaveni
* dodrzovani obecnych pravidel bezpecnosti

Osnovy vyucovaciho predmétu

Piirodovéda
2. obdobi
4. ro¢nik
Vystup Skolni vystup Ucivo Poznamky

Zak: - seznami se se vilastnosti vzduchu,
-objevuje a Zjistuje zékladnimi vody, hornin a
propojenost prvkii vlastnostmi nezivé nerosti, pudy, zmény
Zivé a nezivé prirody, | ptirody neZivé prirody
principy rovnovdhy
prirody a nachdzi
souvislosti mezi - pojmenuje doméci | domdci zvirata —

konecnym vzhledem
prirody a cinnosti
cloveka

-zkoumad zdkladni
spolecenstva ve

zvirata

- vyjadii vlastnimi
slovy rozdily u
Zivo€icht a rostlin
v riznych ro¢nich
obdobich

-rozd¢li rostliny na
dreviny a byliny

kocka, pes, etologie,
chov

Zivocichové v prirodé
v zimé

rostliny v prirode
v zimé

rozmanitost rostlin a
hub, pozndvdni
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vybranych lokalitdch
regionii, zduvodni
podstatné vzdjemné
vztahy mezi
organismy a nachdzi
shody a rozdily

Vv prizpiisobeni
organismii prostredi

- porovndvd na
zdklade pozorovani
zdkladni projevy
Zivota na konkrétnich
organismech,
prakticky tridi
organismy do
znamych skupin,
vyuZivd k tomu i
Jjednoduché klice a

-pojmenuje stavby
téla rostlin a
Zivocicha

-seznamuje se
s n¢kterymi zastupci
rostlinné a ZivoCiSné

vV

11S€

- poznd a pojmenuje
nékteré listnaté,
jehlicnaté stromy,
kefe a byliny

stavby téla a zpiisobu
Zivota , zdavislost
vyskytu na
podminkdch, Zivotni
podminky

vyZiva rostlin,
rostliny kulturni a
plané, byliny
Jednoleté, dvouleté,
trvalky, dreviny,
rostliny uZitkové,
lécivé

plevele a jejich
pozndvdni

druh a odrida
houby

priprava Zivocichii
na zimu

rozmanitost Zivota ve
vybranych prirodnich
celcich

priklady nejcastejsich
Jjarnich rostlin,
Zivocichit a hub ve
sledovanych
prirodnich celcich a
spolecenstvech

vzdjemnd zdvislost
organismii a neZivé
prirody v prirodnich
spolecenstvech

pozndvdni rostlin a

hub na nasi prirode,
rozlisovdni plevelii,

keru, jehlicnatych a
listnatych stromii
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atlasy

-zhodnoti nekteré
konkrétni cinnosti
cloveka v prirode a
rozlisuje aktivity,
které mohou
prostredi i zdravi

-vyjadii vlastnimi
slovy vzajemny vliv
clovéka a ptirody

vilivy ¢loveka na
prirodni spolecenstva

vyznam prirodnich
celkii pro cloveka

¢loveka podporovat
nebo poskozovat
-zaloZi jednoduchy - provede jednoduchy | méreni vlastnosti
pokus, napldnuje a pokus a vyhodnoti ldatek — prakticky.
zditvodni postup, jeho vysledky magnet, magnetickd
vyhodnoti a vysvetli sila, kompas, mereni
vysledky pokusu hmotnosti, objemu,

casu, teploty,

rozpoustent ldtek,

gjisténi vzlinavosti

pudy

Piirodovéda
2. obdobi
5. ro¢nik
Vystup Skolni vystup Ucivo Poznamky

Rozmanitost -vyhledava principy trideni
prirody souvislosti mezi prirodnin a jejich
Z4k: vzhledem pfirody a vyznam pro
-objevuje a Zjistuje ¢innosti ¢lovéka pozndvani prirody —
propojenost prvkii rozlisovdani
Zivé a neZivé prirody, | - zné rozdily mezi organismiu podle
principy rovnovdhy obratlovci a znakii uvedené
prirody a nachdzi bezobratlymi skupiny

souvislosti mezi
konecnym vzhledem
prirody a cinnosti
cloveka

- vysvetli na zdaklade
elementdrnich

- seznami se se
zpusoby
rozmnozovani rostlin

-vyjmenuje planety
sluneni soustavy

vytrusné a semenné
rostliny — stavba téla,
rozmnoZovdni,
byliny, dreviny

trident Zivocichii
podle jejich
pribuznosti a
podobnosti
(bezobratli a
obratlovci)

Slunce a jeho
planety, postaveni
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poznatkii o Zemi jako
soucdsti vesmiru
souvislost

s rozdélenim casu a
Striddnim rocnich
obdobi

-zkoumad zdkladni
spolecenstva ve
vybranych lokalitdch
regionii, zduvodni
podstatné vzdjemné
vztahy mezi
organismy a nachdzi
shody a rozdily

v prizpusobent
organismiui prostiedi

- porovndvd na
zdklade pozorovani
zdkladni projevy
Zivota na konkrétnich
organismech,
prakticky tridi
organismy do
zndmych skupin,
vyuZivd k tomu i
Jjednoduché klice a
atlasy

-zhodnoti nékteré
konkrétni cinnosti
cloveka v prirode a
rozlisuje aktivity,
které mohou

-vysvétli, pro€ se
stifida den a noc a
ro¢ni obdobi

-zn4zorni pohyb
Zem¢ na glébusu

-ukdZe na mapé
podnebné pasy,
sezndmi se s jejich
charakteristikami

- pouzije atlasy,
mapy a internet
k vyhledéani
informaci

- rozli8{ kladné a
zéaporné chovani
k ptirodé

Zemé

pohyb Zemé kolem
Slunce a otdceni
Zemé kolem své osy

striddni rocnich
obdobi a dne a noci

Slunce jako zdroj
svetla a tepla —
zdkladni podminky
Zivota

prdce s globusem —
zndzornéni pohybu,
ndvsteva planetdria

zdkladni oblasti zeme
a rozdily v rozvoji
Zivota v téchto
oblastech

podnebi, pocasi —
podnebné pdsy

rozmanitost prirody
v Evropé a ve svéte

samostatné
vyhledadvdni
organismu Zijicich

v riiznych cdstech
sveta — atlasy, mapy,
literatura

ohleduplné chovani
k prirode, ochrana
prirody, odpovédnost
lidi, Zivelné pohromy,
ekologické katastrofy,




prostredi i zdravi

likvidace odpadu,

cloveka podporovat clovek a technika,

nebo poskozovat clovek a prirodni
zdroje a jejich

- zaloZi jednoduchy vyuZivani

pokus, napldnuje a sila, jednoduché

zditvodni postup, stroje

vyhodnoti a vysvetli | - provede jednoduchy | jednoduché pokusy,

vysledky pokusu pokus zhodnoceni pokustu

Clovék a jeho

zdravi

Z4k:

-vyuZivd poznatkii o seznami se charakteristické

lidském téle

k vysvetleni
zdkladnich funkct
Jjednotlivych
orgdnovych soustav a
podpore vilastniho
zdravého zpusobu
Zivota

-rozlisuje jednotlivé
etapy lidského Zivota
a orientuje se ve
vyvoji ditete pred a
po jeho narozent

-licelné pldnuje sviij
cas pro uceni, prdci,
zdbavu a odpocinek
podle vlastnich
potieb s ohledem na
oprdvnéné ndroky
jinych osob

s fungovani lidského
organismu a jeho
jednotlivych soustav,

dokéze vyjmenovat
jejich zakladni
sloZeni

-rozlisi jednotlivé
etapy vyvoje ditéte

dokaze si rozvrhnout
¢innost dne

s ohledem na
spravnou hygienu

znaky cloveka, lidsky
organismus a jeho
vztahy k prostiredi —
povrch téla, opora,
pohyb, prijem ldatek

vyznam zdravé
potravy a cisté vody,
soustava dychaci —
vyznam zdravého
vzduchu, soustava
vylucovaci a vyznam
cistoty a
hygienického
prostredi

vznik Zivota a
narozeni ditéte, péce
0 novorozence,
kojence v rodiné,
rodina, funkce a
vyvoj

- pracovni den Zdka a
Jednotlivych clenu
hodiny, striddni
prdce a odpocinku,
hygiena prdce,
pracovni prostredi

- dusevni hygiena

- pohybovy reZim
Zdka

videotechnika a PC
v dennim reZimu Zdka
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-predvede

v modelovych
situacich osvojené
Jjednoduché zpisoby
odmitdni ndvykovych
ldtek

-uplatiuje zdakladni
dovednosti a navyky
souvisejici

s podporou zdravi a
jeho preventivni
ochranou

-oSetri drobnd
poraneni a zajisti
lékarskou pomoc

- rozpoznd diileZita

telefonni ¢isla

-ptedvede odmitani
nabizenych latek od
cizi osoby

- uplatiiuje zdkladni
dovednosti a ndvyky
souvisejici

s podporou zdravi

- oSetfi drobna
poranéni, vi, jak
privolat 1ékatskou
pomoc

-duleZitd telefonni
cisla

ndcvik nékterych
relaxacnich a
regeneracnich
postupii

s evakuacnim
pldnem, duleZitd
telefonni cisla, linka
duvery, krizovd
centra

modelové situace
rozvijejict
dovednosti, otevirené
hovorit o intimnich
zdleZitostech s rodici,
uciteli a vrstevniky

modelové situace
zameérené na ndcvik
dovednosti odbit
rdzné ciziho ¢loveka
v souvislosti

s ochranou viastni
osoby

preference Zivotnich
cilit — legdlni a
nelegdlni ndavykové

ldtky

odmitdni ndvykovych
ldtek

modelové situace
zameérené na ndcvik
asertiviniho chovdni —
na ndcvik dovednosti
Jjak odmitat

zdravi a jeho
ochrana- vlastni,
lékarskad péce

nemoci, priznaky
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-uplatiuje
ohleduplné chovadni

k druhému pohlavi a
orientuje se

v bezpecnych
zpuisobech sexudlniho
chovdni mezi chlapci
a devcaty v daném
veku

- sestavi zdravy
jidelnicek

- uvédomuje si
rozdily mezi chlapci
a dévcaty

-kultivované
komunikuje s lidmi
razného véku

nemoci, infekcni
nemoci, ockovdni

osobni a intimni
hygiena

zdkladni Ziviny a
Jjejich vyznam

v organismu,
bilkoviny, sacharidy,
tuky, vitaminy,
nerostné ldtky

pitny rezim a
jidelnicek

zdsady zdravé vyZivy
— reklama,
doporuceni
odborniku, zpiisob
stolovdni

privoldni lékarské
pomoci

oSetrovdni béZného
poranéni, urazi

vztahy mezi lidmi,
kamarddstvi, ldska,
manZelstvi,
rodicovstvi,
pribuzenstvi

projevy respektu,
ucty

kultivovand
komunikace

v sexudlnim vztahu
chlapcii a divek

sexudlni zneuZivani,
ndsili — linka duvery,
krizovd centra
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Hudebni vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu

- predmét je realizovan v 1. — 5. ro€. 1 hodinu tydné
- vyuka probihd ve tiidé.
- na 1. stupni se Zaci seznamuji prostfednictvim €innosti s vyrazovymi prostiedky a
s jazykem hudebniho uméni.
- Zaci jsou vedeni k porozuméni hudebnimu uméni a hudbé prostfednictvim vokélnich,

- instrumentalnich, hudebné pohybovych a poslechovych ¢innosti.

Prifezova témata
jsou realizovédna formou integrace do piedmétu

Osobnostni a socidlni vychova — OSV:

Osobnostni rozvoj:

Sebepozndni a sebepojeti — moje télo, moje psychika (temperament)

Psychohygiena — dovednosti pro pozitivai naladeéni mysli, uvolnéni, relaxace

Kreativita — cviceni pro rozvoj kreativity (pruznosti ndpadii, originality, schopnosti vidét véci jinak,

citlivost)

Medidlni vychova — MV:

Receptivni éinnosti:

Vnimdni autora medidlniho sdéleni — vyrazové prostredky a jejich uplatnéni, vybér slov a zvukii
z hlediska hodnotového vyznamu

Fungovdni a vliv médii ve spolecnosti — vliv médii na kulturu, vliv médii na kaZdodenni Zivot,
postaveni médii ve spolecnosti

Vychovné vzdélavaci strategie
Hudebni vychova
Kompetence k uceni
Z4ci jsou vedeni k
* k chdpani uméni a kultury a jejich provazanosti jako soucésti lidské existence
* ucitel vede Zaky ke kultivovanému projevu a umoZznuje kazdému Zakovi zaZzit uspéch

Kompetence k FeSeni problémii
Z4ci jsou vedeni k
* ke kladnému tvofivém pfistupu k uméni, uci se spoluvytvaiet vstiicnou a podnétnou
atmosféru pro tvorbu
» ucitel u¢i zdky vzdjemn¢ se naslouchat a sleduje a ocefniuje pokrok vSech zZaka ve tiide.
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Kompetence komunikativni:
Zéci jsou vedeni k
* pochopeni uméni a jazyka uméni jako prostiedku komunikace; uzivani gest, zvuk;
porozumeéni riznym typlm text a zdznamu
» Ucitel se opird o zkuSenosti Zaka ziskané v mimoskolnich aktivitach.

Kompetence socialni a personalni
Z4ci jsou vedeni k
* Kk potiebé spolupracovat s druhymi, ocefiovat zkuSenosti druhych, vytvaret si pozitivni
piedstavu o sobé samém jako svobodném jedinci
* poznavaji umélecké hodnoty a tim si obohacuji emociondlni Zivot

/v o2

» ucitel uc¢i zédky ohleduplnosti a toleranci k druhym, k vzdjemnému naslouchdni

Kompetence ob¢anské
Z4ci jsou vedeni k
e aktivnimu zapojovani do kulturnich déni, projevovani pozitivniho postoje
k uméleckym diltiim
* k vnimdni a k proZivani uméni, k utvéreni si hierarchie hodnot
* krespektovani druhych lidi a ucté k jejich hodnotdm
* k poznani uméleckych hodnot, které se uci respektovat, chranit a oceniovat jako nase
tradice a historické dédictvi.
» Ucitel rozviji u Zakti smyslu pro kulturu.

Kompetence pracovni
Z4ci jsou vedeni k
* zaujimdni osobni Gcasti v procesu tvorby, k rozvijeni tvirc¢iho potencidlu
s pouzivanim hudebnich ndstroji a vybaveni hudebni ucebny (1)

Osnovy vyucovaciho predmétu

Hudebni vychova

1. obdobi
1. ro¢nik
Vystupy Skolni vystupy Ucivo Pozndamky
Zik zpiva na zdkladé svych | Vokalni ¢innosti
- zpivd na zdkladé dispozic intonacné &isté | pévecky a mluvni projev
svych dispozic a rytmicky presné — pévecké dovednosti
intonacné cisté a v jednohlase (dychdni, vyslovnost,
rytmicky presné nasazeni a tvorba
v jednohlase tonu, dynamicky
odliseny zpév), hlasovd
- rytmizuje a rytmizuje a melodizuje hyg lend, 1 ozsirovani
melodizuje jednoduché texty, hlasoxfeho rozsahu
Jednoduché texty, improvizuje v rdmci hudebni ry fmus —
improvizuje v ramei | nejjednodussich realizace pisni ve 2/4
nejjednodussich hudebnich forem taktu
hudebnich forem dvojhlas a vicehlas —
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- vyuzZivd jednoduché
hudebni ndstroje k
doprovodné hre

- rozpoznd v proudu
znéjici hudby nékteré
hudebni ndstroje,
odlist hudbu vokdlni,
instrumentdlni

a vokdlné
instrumentdlni

- reaguje pohybem na
znéjict hudbu,
pohybem vyjadruje
metrum, tempo,
dynamiku, smer
melodie

osvojuje si hru na
orffovy néstroje,
doprovazi

rozpozna v proudu
znéjici hudby nékteré
hudebni néstroje, odlisi
hudbu vokalni,
instrumentalni

a vokaln¢
instrumentalni

reaguje pohybem na
zn&jici hudbu,
pohybem vyjadiuje
metrum, tempo,
dynamiku, smér
melodie

prodleva

intonace, vokdlni
improvizace —
diatonické postupy
v durovych tonindch —
(Ill. a V. stupei),
hudebni hry (ozvena,
otdzka-odpoved a
pod.)

zdznam vokdlni hudby —
nota jako graficky
znak pro ton

Instrumentdlni ¢innosti

hra na hudebni
ndstroje — reprodukce
motivi, témat,
Jjednoduchych
skladbicek pomoci
Jjednoduchych
hudebnich ndstrojii z
Orffova
instrumentdre,
klaviru, keyboardu
apod.

rytmizace, melodizace
a stylizace, hudebni
improvizace —
hudebni hry (ozvena,
otdzka - odpoved),
Jjednodilnd pisnovd
forma (a - b)

Hudebné pohybové

cinnosti

taktovdni, pohybovy
doprovod znéjici
hudby — dvoudoby
takt, tanecni hry se
zpévem, jednoduché
lidové tance

pohybové vyjdadrent
hudby a reakce na
zmeny v proudu
znéjici hudby —
pantomima
a pohybovd
improvizace
s vyuZitim tanecnich
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rozlisuje jednotlivé
kvality tonii,
rozpoznd vyrazné
tempové a
dynamické zmeny
v proudu znéjici
hudby

rozpoznd v proudu
znéjici hudby nekteré
hudebni ndstroje,
odlist hudbu vokdlni,
instrumentdini

a vokdlnée
instrumentdlni

rozliSuje tény od
zvukd, tempo,
dynamické zmény

rozpozna v proudu
znéjici hudby nékteré
hudebni néstroje, odlisi
hudbu vokalni,
instrumentalni

a vokaln¢
instrumentalni

kroku

orientace v prostoru —
pamétné uchovdni a
reprodukce pohybui
provddenych pri tanci
¢i pohybovych hrdch

Poslechové cinnosti

kvality tonit — délka,
sila, barva, vyska

hudebni vyrazové
prostredky - rytmus,
melodie, harmonie,
barva, kontrast a
gradace, pohyb
melodie (melodie
vzestupnd
a sestupnd), rytmické,
dynamické,
harmonické zmeny
v hudebnim proudu

hudba vokdlni,
instrumentdlni,
vokdlne
instrumentdlni, lidsky
hlas a hudebni
ndstroj

hudebni styly a Zdnry —
hudba tanecni,
pochodovad,
ukolébavka apod.

interpretace hudby —
slovni vyjddreni (jakd
je to hudba a proc je
takovd)
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Hudebni vychova

1. obdobi

2. ro¢nik
Vystupy Skolni vystupy Ucivo Poznamky
Zdk Vokdlni &innosti

- zpivd na zdklade
svych dispozic
intonacné cisté a
rytmicky presné
v jednohlase

- rytmizuje a
melodizuje
Jjednoduché texty,
improvizuje
v ramci
nejjednodussich
hudebnich forem

- vyuZivd jednoduché
hudebni ndstroje k
doprovodné hre

zpiva na zékladé svych
dispozic intonacné Cisté
a rytmicky presné

v jednohlase

rytmizuje a melodizuje
jednoduché texty,
improvizuje v ramci

nejjednodussich
hudebnich forem

osvojuje si hru na
orffovy ndstroje,
doprovézi, reprodukuje
motivy,

- pévecky a mluvni projev
— pévecké dovednosti
(dychani, vyslovnost,
nasazeni a tvorba toénu,
dynamicky odliseny
zpév), hlasovd hygiena,
rozSirovdni hlasového
rozsahu

- hudebni rytmus —
realizace pisni ve 2/4 a
3/4 taktu

- dvojhlas a vicehlas —
prodleva, kanon

- intonace, vokdlni
improvizace —
diatonické postupy
v durovych toénindch —
(L Ill. a V. stupen),
hudebni hry (ozvena,
otdzka-odpoved’ a pod.)

- zdznam vokdlni hudby —
nota jako graficky znak
pro ton

Instrumentdlni ¢innosti

- hra na hudebni
ndstroje — reprodukce
motivi, témat,
Jjednoduchych
skladbicek pomoct
Jjednoduchych
hudebnich ndstrojii z
Orffova instrumentdre,
klaviru, keyboardu
apod.

- rytmizace, melodizace
a stylizace, hudebni
improvizace — hudebni
hry (ozvéna, otdzka -
odpoved), jednodilnd
pisnovd forma (a - b)

Hudebné pohybové
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- reaguje pohybem
na znéjici hudbu,
pohybem vyjadruje
metrum, tempo,
dynamiku, smer
melodie

- rozlisuje jednotlivé
kvality tonu,
rozpoznd vyrazné
tempové a
dynamické zmeny
v proudu znéjict
hudby

- rozpoznd v proudu
znejici hudby
nekteré hudebni
ndstroje, odlist
hudbu vokdlni,
instrumentdlni
a vokdlnée
instrumentdlni

vytleskavd rytmus,
vyjadii pohybem hudbu,
improvizuje tane¢ni
kroky, seznamuje se
technikou taktovani

reaguje pohybem na
zn¢jici hudbu, pohybem
vyjadfuje metrum,
tempo, dynamiku, smér
melodie

rozpoznd v proudu
znéjici hudby nékteré
hudebni néstroje, odlisi
hudbu vokalni,
instrumentalni a vokalné
instrumentalni,

rozliSuje tény od zvukd,
tempo, dynamické
zmény, melodie

stoupava, klesava, rozlisi

hudbu tane¢ni od
pochodové a ukolébavky

rozpoznd v proudu
znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odlisi
hudbu vokalni,
instrumentalni a vokalng
instrumentdln{

dinnosti

taktovdni, pohybovy
doprovod znéjici hudby
— dvoudoby a tridoby
takt, tanecni hry se
zpévem, jednoduché
lidové tance

pohybové vyjddrent
hudby a reakce na
zmeny v proudu znéjici
hudby — pantomima

a pohybovd
improvizace s vyuZitim
tanecnich krokii
orientace v prostoru —
pamétné uchovdni a
reprodukce pohybui
provddenych pri tanci
¢i pohybovych hrdch

Poslechové &innosti

kvality tonit — délka,
sila, barva, vyska
hudebni vyrazové
prostredky - rytmus,
melodie, harmonie,
barva, kontrast a
gradace, pohyb
melodie (melodie
vzestupnd a sestupnd),
rytmické, dynamické,
harmonické zmeny

v hudebnim proudu
hudba vokdlni,
instrumentdlni, vokdlné
instrumentdlni, lidsky
hlas a hudebni ndstroj
hudebni styly a Zdanry —
hudba tanecni,
pochodovd, ukolébavka
apod.

slovni vyjdadreni (jakd
je to hudba a proc je
takovd)
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Hudebni vychova
1. obdobi
3. roénik

Vystupy

Skolni vystupy

Ucivo

Pozndmky

Zdk

- zpivd na zdkladé svych
dispozic intonacné cisté
a rytmicky presné
v jednohlase

- rytmizuje a melodizuje
Jjednoduché texty,
improvizuje v ramci
nejjednodussich
hudebnich forem

- vyuZivd jednoduché
hudebni ndstroje k
doprovodné hre

- reaguje pohybem na
znejici hudbu, pohybem
vyjadiuje metrum,
tempo, dynamiku, smer
melodie

zpivd intonacné cisté
a rytmicky presné
v jednohlase

rytmizuje a
melodizuje
Jjednoduché texty,
improvizuje

vyuZivd jednoduché
hudebni ndstroje k
doprovodné hre

reaguje pohybem na
hudbu, pohybem
vyjadruje metrum,
tempo, dynamiku,
smeér melodie

Vokdlni innosti
pevecky a mluvni projev
— pevecké dovednosti
(dychdni, vyslovnost,

nasazeni a tvorba tonu,
dynamicky odliseny
zpev), hlasovd hygiena,
rozSirovani hlasového
rozsahu

hudebni rytmus —
realizace pisni ve 2/4 a
3/4 taktu

dvojhlas a vicehlas —
prodleva, kanon

intonace, vokdlni
improvizace —
diatonické postupy
v durovych tonindch —
(L,V.a Ill. stupen),
hudebni hry (ozvena,
otdzka-odpoved a
pod.)

zdznam vokdlni hudby —
nota jako graficky znak
pro ton

Instrumentdlni ¢innosti
hra na hudebni ndstroje
— reprodukce motivii,
témat, jednoduchych
skladbicek pomoci

Jjednoduchych
hudebnich ndstrojii z
Orffova
instrumentdre,
klaviru, keyboardu
apod.

rytmizace, melodizace a
stylizace, hudebni
improvizace — hudebni
hry (ozvéna, otdzka -
odpovéd), jednodilnd
pisfiovd forma (a - b)

Hudebné pohybové

cinnosti

taktovdni, pohybovy

81




- rozlisuje jednotlivé
kvality tonu, rozpoznd
vyrazné tempové a
dynamické zmeny
v proudu znéjici hudby

- rozpoznd v proudu
znéjici hudby nékteré
hudebni ndstroje, odlist
hudbu vokdlni,
instrumentdlni
a vokdlné
instrumentdlni

rozpoznd vyrazné
tempové a
dynamické zmeny

- rozpoznd néekteré
hudebni ndstroje,
odlisi hudbu
vokdlni,
instrumentdlni
a vokdlné
instrumentdlni

doprovod znéjici
hudby — dvoudoby a
tridoby takt, tanecni
hry se zpévem,
Jjednoduché lidové
tance

pohybové vyjddreni
hudby a reakce na
zmeény v proudu
znejici hudby —
pantomima
a pohybovd
improvizace
s vyuZitim tanecnich
krokii

orientace v prostoru —
pamétné uchovdni a
reprodukce pohybii
provddenych pri tanci
¢i pohybovych hrdach

Poslechové cinnosti

kvality tonit — délka,
sila, barva, vyska

hudebni vyrazové
prostredky - rytmus,
melodie, harmonie,
barva, kontrast a
gradace, pohyb
melodie (melodie
vzestupnd
a sestupnd), rytmické,
dynamické,
harmonické zmeny
v hudebnim proudu

hudba vokdlni,
instrumentdlni,
vokdlnée
instrumentdlni, lidsky
hlas a hudebni
ndstroj

hudebni styly a Zdanry —
hudba tanecni,
pochodovad,
ukolébavka apod.

interpretace hudby —
slovni vyjddreni (jakd
je to hudba a proc je
takovd)
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Hudebni vychova

2. obdobi

4. ro¢nik
Vystupy Skolni vystupy Ucivo poznamky
Zdk Vokdlni ¢innosti

- zpivd na zdkladeé svych
dispozic intonacné cisté
a rytmicky presné
v jednohlase ci
dvojhlase v durovych i
mollovych tonindch a
pFi zpévu vyuZivd
ziskané pevecké
dovednosti

- realizuje podle
individudlnich
schopnosti a dovednosti
( zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou)
Jjednoduchou melodii ¢i
pisen zapsanou pomoci
not

- vyuZivd na zdklade
svych hudebnich
schopnosti a dovednosti
Jjednoduché popripade
sloZitéjsi hudebni
ndstroje k doprovodné
hre i k reprodukci

zpivd na zdkladé svych
dispozic intonacné cisté
a rytmicky presné

v jednohlase ci
dvojhlase v durovych i
mollovych tonindch a pri
zpévu vyuZivd ziskané
pevecké dovednosti

realizuje podle
individudlnich
schopnosti a dovednosti
( zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou)
Jjednoduchou melodii ¢i
pisen zapsanou pomoci
not

vyuZivd na zdkladé svych
hudebnich schopnosti a
dovednosti jednoduché

vvvvvv

hudebni ndstroje
k doprovodné hre i
k reprodukci

- pévecky a mluvni
projev — pevecké
dovednosti(dychdani,
vyslovnost, nasazeni a
tvorba tonu,
dynamicky odliseny
zpév), hlasovd
hygiena, rozsirovdni
hlasového rozsahu
hudebni rytmus —
realizace pisni ve 2/4,
3/4., 4/4 taktu
dvojhlas a vicehlas —
prodleva, kdnon,
lidovy dvojhlas apod.
intonace, vokdlni
improvizace —
diatonické postupy
v durovych tonindch (
5., 3. a 1. stupen, volné
ndstupy 8. a spodniho
5. stupné apod. ),
hudebni hry (ozvéna)
zdznam vokdlni hudby
— zachyceni melodie
pisné pomoci
Jjednoduchého
grafického vyjddreni (
napr. linky), nota jako
graficky znak pro ton,
Zdpis rytmu
Jjednoduché pisne,
notovy zdpis jako
opora pri realizaci
pisné

Instrumentdlni ¢innosti

- hra na hudebni
ndstroje — reprodukce
motivu, témat,
Jjednoduchych
skladbicek pomoci
Jjednoduchych
hudebnich ndstroju
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Jjednoduchych motivii
skladeb a pisni

- Vytvdri v ramci svych
individudlnich dispozic
Jjednoduché predehry,
mezihry a dohry a
provddi elementdrni
hudebni improvizace

- ztvdriuje hudbu
pohybem a s vyuZitim
tanecnich krokii, na
zdkladeé individudlnich
schopnosti a dovednosti
vytvdri pohybové
improvizace

Jjednoduchych motivii
skladeb a pisni

Vytvari v ramci svych
individudlnich dispozic
Jjednoduché predehry,
mezihry a dohry a
provddi elementdrni
hudebni improvizace

ztvdrnuje hudbu
pohybem a s vyuZitim
tanecnich krokii, na
zdkladeé individudlnich
schopnosti a dovednosti
vytvdari pohybové
improvizace

z Orffova
instrumentdre
rytmizace, melodizace
a stylizace, hudebni
improvizace — tvorba
predeher, meziher a
doher s vyuZitim
tonového materidlu
pisné, hudebni
doprovod (akcentace
tezké doby v rytmickém
doprovodu, ostinato,
prodleva), hudebni hry
( ozvéna), jednodilnd
pisiiovd forma (a—b )
zdznam instrumentdlni
melodie — cteni a zdpis
rytmického schématu
Jjednoduchého motivku
Ci tématu
instrumentdlni
skladby, vyuZiti
notacnich programii

Hudebné pohybové
dinnosti

- taktovadni, pohybovy
doprovod znéjict
hudby — dvoudoby,
tridoby a ctyrdoby
takt, tanecni hry se
zpévem, jednoduché
lidové tance
pohybové vyjdadreni
hudby a reakce na
zmeny v proudu znéjict
hudby — pantomima a
pohybovd improvizace
s vyuZitim tanecnich
krokii

orientace v prostoru —
pamétné uchovadni a
reprodukce pohybii
provddeénych pri tanci
¢i pohybovych hrdach

Poslechové cinnosti
- kvality tonit — délka,
sila, barva, vyska

- vztahy mezi tony —
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- rozpoznd v proudu
znéjici hudby nekteré
z uZitych hudebnich
vyrazovych prostiredkii

rozpoznd nekteré
z uZitych hudebnich

souzvuk, akord
- hudebni vyrazové
prostredky - rytmus,
melodie, harmonie,
barva, kontrast a
gradace, pohyb
melodie ( melodie
vzestupnd a sestupnd),
rytmické, dynamické,
harmonické zmeny
v hudebnim proudu
hudba vokdlni,
instrumentdlni,
vokdlné
instrumentdlni, lidsky
hlas a hudebni ndstroj
hudebni formy — mald
pisnovd forma, velkd
pisiovd forma, rondo,
variace
interpretace hudby —
slovni vyjdadrent

Hudebni vychova

2. obdobi

5. ro¢nik
Vystupy Skolni vystupy Ucivo Pozndmky
Zdk Vokadlni ¢innosti

- zpivd na zdkladeé svych
dispozic intonacné cisté
a rytmicky presné
v jednohlase ci
dvojhlase v durovych i
mollovych tonindch a
pFi zpévu vyuZivd
ziskané pevecké
dovednosti

zpiva na zdklad¢ svych
dispozic intonacné
Cisté a rytmicky ptesné
v jednohlase ¢i
dvojhlase v durovych i
mollovych téninach a
pii zpévu vyuziva
ziskané pévecké
dovednosti

- pevecky a mluvni projev —
peévecké
dovednosti(dychani,
vyslovnost, nasazeni a
tvorba tonu, dynamicky
odliseny zpév), hlasovd
hygiena, rozsirovani
hlasového rozsahu

- hudebni rytmus — realizace
pisni ve 2/4, 3/4., 4/4 taktu

- dvojhlas a vicehlas —
prodleva, kdanon, lidovy
dvojhlas apod.

- intonace, vokdlni
improvizace — diatonické
postupy v durovych
tonindch ( 5., 3. a 1.
stupen, volné ndstupy 8. a
spodniho 5. stupné apod.),
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realizuje podle
individudlnich
schopnosti a dovednosti
( zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou)
Jjednoduchou melodii
Ci pisen zapsanou
pomoci not

vyuzZivd na zdklade
svych hudebnich
schopnosti a dovednosti
Jjednoduché popripade

vvvvvv

ndstroje k doprovodné
hre i k reprodukci
Jjednoduchych motivii
skladeb a pisni

Vytvdri v ramci svych
individudlnich dispozic
Jjednoduché predehry,
mezihry a dohry a
provddi elementdrni
hudebni improvizace

ztvdrnuje hudbu
pohybem a s vyuZitim
tanecnich krokii, na
zdkladeé individudlnich
schopnosti a dovednosti
vytvdari pohybové
improvizace

realizuje podle
individudlnich
schopnosti a
dovednosti ( zpévem,
hrou, tancem,
doprovodnou hrou)
jednoduchou melodii
¢i pisenl zapsanou
pomoci not

vyuziva na zéakladé
svych hudebnich
schopnosti a
dovednosti jednoduché
poptipadé slozitéjsi
hudebni néstroje

k doprovodné hte i

k reprodukci
jednoduchych motivli
skladeb a pisni

vytvaii v rdmci svych
individudlnich dispozic
jednoduché predehry,
mezihry a dohry a
provadi elementarni
hudebni improvizace

ztvariuje hudbu
pohybem a s vyuZitim
tanecnich kroku, na
zékladé individudlnich
schopnosti a
dovednosti vytvaii
pohybové improvizace

hudebni hry (ozvéna)

- zdznam vokdlni hudby —
zachyceni melodie pisné
pomoci jednoduchého
grafického vyjdadrent (
napr. linky), nota jako
graficky znak pro ton,
zdpis rytmu jednoduché
pisné, notovy zdpis jako
opora pri realizaci pisné

Instrumentdlni ¢innosti

- hra na hudebni ndstroje —
reprodukce motivii, témat,
Jjednoduchych skladbicek
pomoci jednoduchych
hudebnich ndstrojii

z Orffova instrumentdre
rytmizace, melodizace a
stylizace, hudebni
improvizace — tvorba
predeher, meziher a doher
s vyuZitim téonového
materidlu pisné, hudebni
doprovod (akcentace téZké
doby v rytmickém
doprovodu, ostinato,
prodleva), hudebni hry (
ozvena), jednodilnd
pisiiovd forma (a—>b )
zdznam instrumentdlni
melodie — cteni a zdpis
rytmického schématu
Jjednoduchého motivku ci
tématu instrumentdlni
skladby, vyuZiti notacnich
programii

Hudebné pohybové cinnosti

- taktovdni, pohybovy
doprovod znéjici hudby —
dvoudoby, tridoby a
Ctyrdoby takt, tanecni hry
se zpévem, jednoduché
lidové tance

- pohybové vyjdadreni hudby
a reakce na zmeny
v proudu znéjici hudby —
pantomima a pohybovd
improvizace s vyuZitim
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- rozpoznd hudebni
formu jednoduché

- rozpoznd v proudu
znéjici hudby nékteré
z uZitych hudebnich
vyrazovych prostredkait,
upozorni na
metrorytmické,
tempové, dynamické i
zretelné harmonické
zmeny pisné ci skladby

- rozpoznda hudebni
formu jednoduché

- rozpoznd v proudu
znéjici hudby nékteré
z uzitych hudebnich
vyrazovych
prostiedki, upozorni
na metrorytmické,
tempové, dynamické
1 ztetelné harmonické
zmény pisné Ci
skladby

tanecnich kroku

- orientace v prostoru —
pamétné uchovdni a
reprodukce pohybii
provddenych pri tanci ¢i
pohybovych hrdach

Poslechové cinnosti
- kvality tonit — délka, sila,
barva, vyska
- vztahy mezi tony —
souzvuk, akord
- hudebni vyrazové
prostredky - rytmus,
melodie, harmonie, barva,
kontrast a gradace, pohyb
melodie ( melodie
vzestupnd a sestupnd),
rytmické, dynamické,
harmonické zmeny
v hudebnim proudu
hudba vokdlni,
instrumentdlni, vokdlne
instrumentdlni, lidsky hlas
a hudebni ndstroj
hudebni formy — mald
pisnovd forma, velkd
pisiiovd forma, rondo,
variace
interpretace hudby — slovni
vyjddreni
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Vytvarna vychova
Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

- vyucovaci pfedmét ma Casovou dotaci 1 hodinu tydn€ v 1. ro¢niku — 1 hodinu tydné
ve 2. ro¢niku - 2 hodiny tydné
ve 3. ro¢niku — 1 hodinu tydné
ve 4. ro¢niku — 2 hodiny tydné

v 5. ro¢niku — 2 hodiny tydné

- vyuka probihd ve tfidach

- cilem je vést Zaky k chdpani uméni a kultury v vzdjemné provizanosti jako

neoddélitelné soucdsti lidské existence

- vyuka je postavena na tvurcich ¢innostech — tvorb¢, vnimani a interpretaci.

Prifezova témata
integrace do piedmétu

Osobnostni a socidlni vychova

Osobnostni rozvoj — Rozvoj schopnosti pozndvdni — cviceni smyslového vaimdni, pozornosti a

soustiedeni, cviceni dovednosti zapamatovani,

FeSeni problémai,

- Sebepozndni a sebepojeti — Jd, vztahy k jinym lidem,moje télo, komunikace ve
skupine
- Kreativita — rozvoj zdkladnich rysii kreativity — pruznost, ndpad, originalita,

citlivost, schopnost videt veci jinak, tvorivost v mezilidskych vztazich

Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech

Evropa a svét nds zajimd — Zivotni styl nasich sousedii

Medidlni vychova

Tvorba medidlniho sdéleni — projekt Skolni casopis
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Vychovné vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdé€lavaci postupy, které v tomto piedmétu sméiuji k utvareni kliCovych
kompetenci:

Kompetence k uceni
* Podporujeme nadané Zaky v jejich talentu a divame i mén¢ nadanym zaktim Sanci
zazit uspéch
* Volime takové Cinnosti, pii kterych zak proziva radost ze své prace
* Vedeme zdky k vlastnimu hodnoceni svych praci
* Vedeme zdky k samostatnosti

Kompetence k feSeni problému
* Pracujeme s netradi¢nimi metodami
* Pouzivame netradi¢ni zptusoby prace
* D¢éti vedeme k aktivnimu podilu na vyucovani (planovani, hodnoceni)

Kompetence komunikaéni
* Vedeme zdky k vhodné komunikaci se spoluzdky, s dospélymi, i lidmi mimo Skolu
* Ucime Zaky obhajovat své vlastni ndzory a respektovat nazory druhych
* Zapojujeme Zaky do piiprav Skolnich i mimoskolnich akci

Kompetence socialni a interpersonalni

« 74k respektuje osobnost a praci svych spoluzaki

* Podporujeme u zakil spoluprici a praci v tymu

» Pfi vyucovani zafazujeme skupinovou praci, kterd vede k osvojovani si prvka
kooperace

* Vedeme zdky k respektovani pfedem dohodnutych, zdky vytvorenych pravidel
chovani

* Vedeme zdky k potlacovani chovani, které naruSuje dobré vztahy mezi zky

Kompetence ob¢anské
e Zéci si umi stanovit pravidla chovéni p#i ¢innostech
e Zéci respektuji individudlni rozdily mezi sebou, pfistupuiji oteviené ke spoluzakiim se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami, k nadanym, ¢i z jinych socidlnich skupin a
narodnosti

Kompetence pracovni
* Ucime své zdky ke kladnému vztahu k praci
e Ucime Zaky chranit si a vazit si prace dusevni i manudlni
* Vedeme zdky k objektivnimu zhodnoceni svych moznosti, dovednosti, coZ vede k
posouzeni redlnych moznosti pii profesni orientaci
* Seznamujeme zdky s dily jinych umélct
* Nabizime zaktim pestrou skladbu nabidky rtiznych ¢innosti
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Osnovy vyucovaciho predmétu

Vytvarna vychova

1. obdobi

1. ro¢nik
Vystupy Skolni vystupy Ucivo Pozndmky
Zik
-rozpoznd a poznd a -barvy, zdkladni a Materidl:
pojmenovdvd prvky | pojmenuje: linie, podvojné, barevny Kresba — uhel,
vizudlné obrazného tvary, barvy, kontrast a harmonie, rudka, tuzka, drivko,

vyjddreni ( linie,
tvary, objemy, barvy,
objekty), porovndvd
Jje a tridi na zdklade
odlisnosti
vychdzejicich z jeho
zkuSenosti, vjemui,
zdZitkii a predstav

objekty, porovnava
je a tfidi na
zéklad¢ jeho
zkuSenosti, vjemd,
zazitkl a predstav

vilastnosti barev, linie,
pozorovani prirodnich
utvaru, hodnoceni tvaru,
plastické materidly,
barvy, struktury(otisk,
frotaz, kresba,
kolorovand kresba,
vrypy, dotvdrenti,
vytvdreni prostorovych

krida tus,..

Malba- temperové a
kryci vodové barvy,
pastel, voskovy
pastel
Kombinované
techniky-koldz,
tiskdtka, monotyp,
frotdz, dotvdrent,

itvaru, seskupovdani vrypy,

materidlu, papirovd Modelovaci hlina-

koldz, koldZ modurit, tésto,
-v tvorbé projevuje projevuje své prirodni materidly
své vilastni zkuSenosti pfi -vytvarné vyjddreni Jednoduché grafické
zkuSenosti, uplatnuje | kreativni praci vjemil a postojii ke techniky, stavebnice,
pri tom v plosSném i skutecnosti na zdklade piskoviste
prostorovém vilastniho proZitku,
uspordddnt linie, popripadé podle
tvary, objemy, barvy, vypravent, cetby, filmu,
objekty a dalsi prvky vytvarné vyjddreni
a jejich kombinace pozorovani prirody,

Cinnosti lidi, vztah

postavy a prostredi, cit

pro prostor

Vytvarna vychova
1. obdobi
2. ro¢nik

Zdk
- vyjadruje rozdily seznamuje se S -tvary predmétu stejného | mezipredmeétové

pri vnimdni uddlosti
riiznymi smysly a pro
jejich vizudlné
obrazné vyjdadrent

smyslovym
vnimanim, pracuje
s obrazem,
s fotografii

charakteru, pamet,
smysly — vyjddreni
podnétii hmatovych,
sluchovych, pohybovych,

vztahy s literdrni
vychovou(J. Lada, J.
Trnka, J. Capek,O.
Janecek, K.
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voli vhodné
prostredky

-interpretuje podle
svych schopnosti
riiznd vizudlné
obraznd vyjadreni
odlisné interpretace
porovndvd se svoji
dosavadni zkuSenosti

Vytvari otisky,
vystiihuje z papiru,
kartonu, rytmicky
fesi plochu,
pracuje aktivné

s ilustraci,

cichovych, chutovych,
fotografie, film, média,
reklama

-rozvijeni smyslu pro
vytvarny rytmus — otisky,
vystrithovadnky, rytmické
reSent plochy, kompozice
plochy s pouZitim
libovolnych prvkii,
aktivni prdce s ilustract,
funkce ilustract,

Pacovskd, D.
Mrdzkovd, O.
Cechovd, Z.Smetana,
A. Born,..

Materidl:

Kresba — uhel,
rudka, tuzka, drivko,
krida tus,..

Malba- temperové a
kryci vodové barvy,
pastel, voskovy
pastel
Kombinované
techniky-koldz,
tiskdtka, monotyp,
frotdz, dotvdrenti,
vrypy,

Modelovaci hlina-
modurit, tésto,
prirodni materidly

Jednoduché grafické
techniky, stavebnice,
piskoviste
Vytvarna vychova
1. obdobi
3. roénik
Zdk
-na zdklade vilastni seznamuje se S -tvary predmétu stejného | mezipredmeétové

zkuSenosti nalézd a
do komunikace
zapojuje obsah
vizudlné obraznych
vyjddrent, kterd
samostatné vytvoril,
vybral ¢i upravil

smyslovym
vniméanim, pracuje
s obrazem,
s fotografii

Vytvaii otisky,
vystiihuje z papiru,
kartonu, rytmicky
fesi plochu,
pracuje aktivné

s ilustraci,

charakteru, pamet,
smysly — vyjddrent
podnétii hmatovych,
sluchovych, pohybovych,
cichovych, chutovych,
fotografie, film, média,
reklama

-rozvijeni smyslu pro
vytvarny rytmus — otisky,
vystrihovdnky, rytmické
reSeni plochy, kompozice
plochy s pouZitim
libovolnych prvki,
aktivni prdce s ilustract,
funkce ilustract,

vztahy s literdrni
vychovou(J. Lada, J.
Trnka, J. Capek,O.
Janecek, K.
Pacovskd, D.
Mrdzkovd, O.
Cechovd, Z.Smetana,
A. Born,..

Kresba — uhel,
rudka, tuzka, drivko,
krida tus,..

Malba- temperové a
kryci vodové barvy,
pastel, voskovy
pastel
Kombinované

techniky-koldz,
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tiskdtka, monotyp,
frotdz, dotvdreni,

rozlisi pojmy - druhy vytvarného Vrypy,
malirstvi, umeni — malirstvi, Modelovaci hlina-
sochatstvi, grafika, | architektura, grafika, modurit, tésto,
architektura socharstvi prirodni materidly
Jednoduché grafické
techniky, stavebnice,
piskoviste
Vytvarna vychova
2.obdobi
4. ro¢nik
Vystupy Skolni vystup Ucdivo .Pozndmky
Zdk pojmenovava a - linie, tvary, svétlostni a

-pri vlastnich
tviiréich cinnostech
pojmenovadvd prvky
vizudlné obrazného
vyjddrent,
porovndvd je na
zdklade vztahii
(svetlostni
promeény, barevné
kontrasty,
proporcni vztahy a
jiné)

-uzZivd a kombinuje
prvky vizudlné
obrazného
vyjddrenti ne vztahu
k celku, v plosném
vyjddreni linie a
barevné plochy,

v objemovém
vyjddrent
modelovadni a
skulpturdlni
postup,

Vv prostorovém
vyjdadreni
uspordddni prvkii
ve vztahu

k viastnimu télu i

porovnava prvky
na zakladé vztaha
svétlostni
promeény,
barevného
kontrastu,
proporcnich
vztaht, pracuje s
barvami

dokaze zachytit
proporci lidské
postavy, hlavy,
kresli a maluje
pohéddkové bytosti

barevné kvality, jejich vztahy
(podobnost, kontrast, rytmus,
promeény na plose i

v prostoru), elementdrni
znalosti o teorii barev,
expresivni volny vytvarny
projev doplnovany
pozorovdnim skutecnosti,
vyjddrent kontrastu
prirodnich forem a pozadi,
zdkladni kompozicni principy

-zpresnovdni vyjddreni
proporci cdsti hlavy (oblicej),
vyjdadreni pohddkovych
bytosti, nadsdzky
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jako nezavisly
model

-p7i tvorbé
vizudlné obraznych
vyjddreni se
veédomé zaméruje
na projeveni ---
vilastnich Zivotnich
zkuSenosti i na
tvorbu vyjddrent,
kterd maji
komunikacni
licinky pro jeho
nejblizsi socidlni
vztahy

-nalézd vhodné
prostredky pro
vizudlné obrazné
vyjddreni vznikld
na zdklade vztahu
zrakového vnimdni
k vnimdni dalsimi
smysly, uplatiuje
je v plosné,
objemové i
prostorové tvorbé

-osobitost svého
vnimdni uplatiuje
Vv pristupu k realite,
k tvorbé a
interpretaci
vizudlné obrazného
vyjddrent, pro
vyjddreni novych i
neobvyklych pocitit
a proZitkii
svobodné voli a
kombinuje
prostredky(vcetne
prostredkil a
postupii
soucasného
vytvarného umenti)

-porovndvd ruzné
interpretace
vizudlné obrazného

zachycuje ve své
praci ptirodni
objekty, vyjadiuje
je barevnosti své
myslenky, maluje
predméty
skutecné
predstavy

vhodné voli rizny
materidl k praci,
vyjadiuje ve své
préci
rovnobéznost,
perspektivni jevy

pracuje s tvary
tiskaciho a
psaciho pisma

seznami se
s procesem

-vyjddreni morfologickych
vztahu, tvari, barevnosti
prirodnich objektu, ,
morfologie riistu, vyjddreni
vect, zdakladni tvarové znaky,
malba vychdzejici ze
skutecnosti i 7 predstav

-rozvoj prostorového vident,
citeni a vyjadrovdni
rovnobéznosti, perspektivni
jevy, rozvoj citlivého vztahu
k materidlu

-sezndment se s funkci pisma,
tvary

-proces vzniku umeleckého
dila, druhy volného

Perspektiva —
sbihani do
jednoho bodu

Materidl:
Kresba- pero,
drivko, stetec,
tuzka, uhel, rudka
Malba- tempera,
kryci barva,
akvarel
Kombinované
techniky- koldz,
modelovdni,
kasirovani,
prostorové
vytvdreni,
Papir-prehybani,
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vyjddreni a
pristupuje k nim
Jjako ke zdroji
inspirace

nalézd a do
komunikace

v socidlnich
vztazich zapojuje
obsah vizudlné
obraznych
vyjddrent, kterd
samostatné
vytvoril, vybral ¢i
upravil

vzniku
uméleckého dila

vytvarného umeni, malirstvi,
socharstvi, volnad grafika,
architektura, lidové umeéni,
ilustrace, pismo, ndvsteva
galerit, vystav, ateliéru

skldaddani, mackdni
strthdni, trhdni. ..

Vytvarna vychova

2. obdobi
5. ro¢nik
Vystupy Skolni vystup Ucivo Poznamky
Zdk pojmenovava a - linie, tvary, objemy,
-pri vlastnich porovnava prvky | svétlostni a barevné kvality
tvurcich ¢innostech | na zékladé€ vztahl | textury, jejich vztahy
pojmenovadvd prvky | svétlostni (podobnost, kontrast, rytmus,
vizudlné obrazného | promény, promeény na plose i
vyjddreni, barevného v prostoru),elementdrni
porovndvd je na kontrastu, znalosti o teorii barev,
zdklade vztahit propor¢nich expresivni volny vytvarny
(svetlostni vztaht, pracuje s | projev dopliiovany
promeény, barevné | barvami pozorovdnim skutecnosti,
kontrasty, vyjdadreni kontrastu
proporcni vztahy a prirodnich forem a pozadi,
jiné) zdkladni kompozicni principy
-uZiva a kombinuje | dokaze zachytit -zpresnovdni vyjadrent Perspektiva —

prvky vizudlné
obrazného
vyjddreni ne vztahu
k celku, v plosném
vyjddreni linie a
barevné plochy,

v objemovém
vyjddreni
modelovadni a
skulpturdlni
postup,

Vv prostorovém

proporci lidské
postavy, hlavy,
kresli a maluje
pohéadkové bytosti

proporci lidské postavy a
hlavy, vyjadreni nadsdzky

sbihani do dvou
bodu
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vyjddrent
uspordddni prvkii
ve vztahu

k viastnimu télu i
jako nezavisly
model

-p7i tvorbé
vizudlné obraznych
vyjddreni se
védomé zaméruje
na projeveni ---
vlastnich Zivotnich
zkuSenosti i na
tvorbu vyjddrent,
kterd maji
komunikacni
licinky pro jeho
nejblizsi socidlni
vztahy

-nalézd vhodné
prostredky pro
vizudlné obrazné
vyjddreni vznikld
na zdaklade vztahu
zrakového vnimdni
k vnimdni dalsimi
smysly, uplatiuje
je v plosné,
objemové i
prostorové tvorbé

-osobitost svého
vnimdni uplatiuje
Vv pristupu k realite,
k tvorbé a
interpretaci
vizudlné obrazného
vyjddrent, pro
vyjddreni novych i
neobvyklych pocitit
a proZitkii
svobodné voli a
kombinuje
prostredky(vcetne
prostredkil a
postupii
soucasného
vytvarného umenti)

zachycuje ve své
praci ptirodni
objekty, vyjadiuje
je barevnosti své
myslenky, maluje
predméty
skutecné
predstavy

vhodné voli rizny
materidl k praci,
vyjadiuje ve své
préci
rovnobéznost,
perspektivni jevy

pracuje s tvary
tiskactho a
psaciho pisma

-vyjddreni morfologickych
vztahu, tvari, barevnosti
prirodnich objekti, linedrni a
barevné vyjddrent vnitini
stavby a vnitiniho clenéni
objektit pohledem do jejich
nitra, morfologie riistu,
vyjadreni veci, zakladni
tvarové znaky, malba
vychdzejici ze skutecnosti i
Z predstav

-rozvoj prostorového vident,
citeni a vyjadrovdni
rovnobéznosti, perspektivni
jevy, rozvoj citlivého vztahu
k materidlu

-pouZivani ruznych druhii
pisma

Materidl:
Kresba- pero,
drivko, stetec,
tuzka, uhel, rudka
Malba- tempera,
kryci barva,
akvarel
Kombinované
techniky- koldz,
aplikované graf.
techniky, textilni
techniky,
modelovani,
kasirovdni,
prostorové
vytvdreni,
Papir-prehybadni,
skldaddni, mackdni
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-porovndvd rizné
interpretace
vizudlné obrazného
vyjddreni a
pristupuje k nim
Jjako ke zdroji
inspirace

nalézd a do
komunikace

v socidlnich
vztazich zapojuje
obsah vizudlné
obraznych
vyjddrent, kterd
samostatné
vytvoril, vybral ¢i
upravil

seznami se

S procesem
vzniku
uméleckého dila

-proces vzniku umeéleckého
dila, druhy volného
vytvarného ument, malirstvi,
socharstvi, volnd grafika,
architektura, kultura bydlent,
design a estetickd tiroven
predmetii denni potieby,
lidové umeni, odévni kultura,
ilustrace, pismo, ndvstéva
galerii, vystav, ateliéru

stithdni, trhdni. ..

Pracovni ¢innosti

Charakteristika vzdélavaciho piredmétu

- vyucovaci pfedmét ma ¢asovou dotaci 1 hodinu tydné ve vSech ro¢nicich

- vyuka probihd ve tiidach

- tato vzdélavaci oblast postihuje Siroké spektrum pracovnich ¢innosti a technologil,

vede Zaky k ziskani zdkladnich uzivatelskych dovednosti v riznych oborech lidské

¢innosti a prispiva k vytvafeni Zivotni a profesni orientace zZaki

- je rozd€len na Ctyfi tematické okruhy prace: prace s drobnym materidlem,

konstruk¢ni ¢innosti, péstitelské prace a ptiprava pokrmu

- vedeme z4ky k pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i

spole¢nych vysledk prace

- pii préci zéci uplatni svou tvofivost, fantazii, posiluji vytrvalost a soustavnost pfi

plnéni kol a uci si spravné zorganizovat svou praci

Prifezova témata
integrace do pfedmétu

Osobnostni a socidlni vychova

Osobnostni rozvoj — Rozvoj schopnosti pozndvdni — cviceni smyslového vaimdni, pozornosti a

soustredeni, cviceni dovednosti
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zapamatovdni, reseni problémil,
dovednosti pro uceni a samostudium
- Sebepozndni a sebepojeti — Jd, vztahy k jinym lidem, komunikace pri

spoluprdci

Komunikace — Komunikacni a slohovd vychova — vec téla, verbdlni a neverbdlni a neverbdlni

komunikace, komunikacni dovednosti, vedeni rozhovoru, dialog, komunikace

v riiznych situacich

Vychova demokratického obcana

Obcéanskd spolecnost a skola—Projekt Obcan — priprava a realizace, oteviené partnerstvi,

Enviromentdlni vychova

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi — ekologie, tiideni druhotnych surovin

Vztahy clovéka a prostredi

Vychovné vzdélavaci strategie
Pracovni ¢innosti

Kompetence k uceni

Pfistupujeme k zaktim individudlné€ a snazime se jim zajistit maximalni Sanci na
uspéch

Vytvaiime situace, kdy zZék zaziva radost z prace a procesu uceni

Vedeme zaky k vlastnimu hodnoceni své prace

Vedeme zaky ke spolupréci i k samostatnosti

Kompetence k feSeni problému

Vyuka je vedena tak, aby zak ptichdzel na rizna feSeni sdm

7k by si m&l umét svou praci obh4jit

Pracujeme netradi¢nimi technikami a zaddvame praktické ukoly do Zivota
Zaky vedeme k aktivnimu podili na vyu¢ovani, podporujeme jejich tvotivost a
fantazii

Kompetence komunikativni

Vedeme zaky k osvojeni si zdsad slusného chovani

Vedeme zaky k vhodné komunikaci se spoluzaky, s dospélymi, i lidmi mimo Skolu
Ucime Zéky asertivné obhajovat své vlastni ndzory a respektovat ndzory druhych
Zapojujeme Zaky do piiprav Skolnich i mimoskolnich akci, napt. vyzdoba prostor
Skoly, uklid, ptiprava pohosténi...

Pomoci prvki kooperativniho uceni vedeme Zaky ke spolupréci a rozdéleni si
vhodnych roli ve skupiné

Kompetence socialni a interpersonalni

Ucime zéky pracovat ve skupiné
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» Pii vyucovani zafazujeme skupinovou praci, kterd vede k osvojovani si prvka
kooperace

* Vedeme zdky k respektovéni ptedem dohodnutych pravidel

* Vedeme zdky k potlacovani chovani, které naruSuje dobré vztahy mezi zky

Kompetence ob¢anské
* Stanovujeme si spole¢n¢ se zZaky pravidla chovani
* Dbdame na to, aby Skolni #4d navazoval na pravidla chovéni ve tfidach
* V programu Skola pro Zivot jsou respektovéany individudlni rozdily u déti slabsich,
integrovanych, u déti jinych ndrodnosti a nadanych
 Zédky vedeme k potladovani lhostejnosti za lokdlni a globdlni problémy okoli
* Ttidime druhotné suroviny

Kompetence pracovni
* Uc¢ime Zaky kladnému vztahu k praci
e Uc¢ime Zaky chrénit a vazit si prace duSevni i manudlni
* Nepodcenujeme manudlni a femeslnou vyrobu
* Vedeme zdky k objektivnimu zhodnoceni svych moZnosti, dovednosti, coZ vede
k posouzeni redlnych moZnosti pfi profesni orientace

Osnovy vyucovaciho predmétu
Pracovni ¢innosti

1. obdobi
1. ro¢nik
Vystupy Skolni vystupy Ucdivo Pozndmky
Prdce
s drobnym -stithdni, ohybdni, Prace jsou
materidlem propichovdni, navlékdni, tematicky
Zdik slepovdni, lisovdni zaméfeny (ro¢ni
-vytvari -urcovdni vlastnosti obdobi, svitky,
Jjednoduchymi vytvaii jednoduchymi | materidlu — tvar, barva, mezipfedmétové
postupy ruzné postupy razné povrch vztahy)
predmeéty pfedmeéty z tradi¢nich 1 | -vytvdreni ndvyku
z tradicnich i netradi¢nich materidlti | organizace prdce
netradicnich -bezpecnost prdce.
materidlit
-pracuje podle dokaze pracovat podle | Materidl: drivka, spejle,
slovniho ndvodu | slovniho ndvodu a hadriky, krabicky, korek,
a predlohy ptedlohy papir, provdzky, prirodniny,
modelovaci hmota , karton,
papir, textil, , folie,
plastelina, testo, niizky,
lepidlo,
Konstrukcéni
dinnosti
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Zdk

-zvlddd pracuje se -sezndment se s ndvodem a Vytvéateni
elementdrni stavebnicemi, predlohami stavebnice, tematickych
dovednosti a vyhleddva v ndvodu, sestavovdni modelii podle koutu ze
cinnosti pri realizuje své predstavy | predlohy i podle predstavy, stavebnic (napf.
prdci se meésto,
stavebnicemi pokojicek,
farma..)
Pestitelské
prdce
Zdk
-provddi pozoruje piirodu, -oSetrovdni pokojovych
pozorovdni zaznamenava a kvétin, sdzeni bylinek, ovsa,
prirody, zhodnoti vysledky fazole ci hrdach, pokusy a
zaznamendvd a | pozorovani, peCuje o pozorovdni — klicivost, riist
zhodnoti nendro¢né rostliny
vysledky
pozorovani
-pecuje o
nendrocné
rostliny
Piiprava
pokrmii
Zdk
-pripravi tabuli
pro jednoduché | ptipravi tabuli pro -stolovdni, pravidla chovdni | Sezndmeni se
stolovdni jednoduché stolovani, | u stolu, priprava zékladnimi
- chovd se chova se vhodn¢ pii Jjednoduchého pokrmu, surovinami pii
vhodné pri stolovani ndpoje pecent,
stolovdani manipulace
s kuchynskym
nacinim
Pracovni ¢innosti
1. obdobi
2. ro¢nik
Vystupy Skolni vystupy Ucivo Pozndmky
Prdce
s drobnym -stithdni, ohybdni, Prace jsou
materidlem spojovdni, propichovdni, tematicky
Zdik navlékdni, svazovdni, zaméfeny (ro¢ni
-vytvari slepovant, lisovdni, Siti obdobi, svitky)
Jjednoduchymi vytvaii jednoduchymi | stehem,
postupy ruzné postupy razné -urcovani vlastnosti
predmeéty pfedméty z tradiCnich i | materidlu — tvar, barva,
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z tradicnich i
netradicnich
materidlu

-pracuje podle
slovniho ndvodu
a predlohy

Konstrukéni
cdinnosti

Zik

-zvladad
elementdrni
dovednosti a
cinnosti pri
prdci se
stavebnicemi

Pestitelské
prdce

Zdk
-provddi
pozorovdni
prirody,
zaznamendvd a
zhodnoti
vysledky
pozorovani
-pecuje o
nendrocné
rostliny

Piiprava
pokrmii

Zdk

-pripravi tabuli
pro jednoduché
stolovani

- chovd se
vhodné pri
stolovdani

netradi¢nich materialu

dokaze pracovat podle
slovniho ndvodu a
predlohy

pracuje se
stavebnicemi,
vyhleddva v ndvodu,
realizuje své predstavy

pozoruje piirodu,
zaznamendva a
zhodnoti vysledky
pozorovéni, pecuje o
nendrocné rostliny

piipravi tabuli pro
jednoduché stolovani,
chova se vhodné¢ pii
stolovani

povrch, tvrdost, seznamovdni
se zdkladnimi ndstroji a
pomiickami, vytvdreni
ndvyku organizace prdce,
bezpecnost prdce.

Materidl: drivka, spejle,
hadriky, krabicky, korek,
papir, provdzky, prirodniny,
modelovaci hmota , karton,
papir, textil, folie, plastelina,
modurit, tésto, nuZky, tupd
Jjehla, lepidlo, nit

-sezndment se s ndavodem a
predlohami stavebnice,
sestavovdani modelii podle
predlohy i podle predstavy,

-oSetrovdni pokojovych
kvétin, sdzeni bylinek, ovsa,
fazole ci hrdach, pokusy a
pozorovdni — klicivost, riist,

-stolovdni, pravidla chovdni
u stolu, priprava
Jjednoduchého pokrmu,
ndpoje

Vytvéareni
tematickych
koutl ze
stavebnic (napf.
meésto, dim,...)

Sezndmeni se
zékladnimi
surovinami pii
pecent,
manipulace

s kuchynskym
nacinim
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Pracovni ¢innosti

1. obdobi
3. ro¢nik
Vystupy Skolni vystupy Ucivo Pozndmky
Prdce
s drobnym -stithdni, ohybdni, Prace jsou
materidlem spojovdni, propichovdni, tematicky
Zdk navlékdni, svazovdni, zaméfeny (ro¢ni
-vytvari slepovant, lisovdni, Siti obdobi, svitky)
Jjednoduchymi vytvaii jednoduchymi | stehem,
postupy ruzné postupy razné -urcovani vlastnosti
predmeéty pfedméty z tradinich i | materidlu — tvar, barva,
z tradicnich i netradi¢nich materidlt | povrch, tvrdost, seznamovdni
netradicnich se zdkladnimi ndstroji a
materidlit pomiickami, vytvdreni
ndvyku organizace prdce
-pracuje podle dokaze pracovat podle | pldnovdni prdce, bezpecnost
slovniho ndvodu | slovniho ndavodu a prdce.
a predlohy predlohy
Materidl: drivka, spejle,
drdtky, hadriky, krabicky,
korek, buZirka, papir,
provdzky, prirodniny,
modelovaci hmota , karton,
papir, textil, drdt, folie,
modurit, tésto, vosk, niizky,
tupd jehla, lepidlo, nit
Konstrukcéni
dinnosti
Zdk
-zvlddd pracuje se - sestavovdni modeli podle | Vytvateni
elementdrni stavebnicemi, predlohy stavebnice i podle | tematickych
dovednosti a vyhledav4 v ndvodu, predstavy, koutt ze
cinnosti pri realizuje své predstavy stavebnic (napf.
prdci se meésto, dum,...)
stavebnicemi
Péstitelské
prdce
Zdk pozoruje ptirodu, -osetrovdni pokojovych
-provddi zaznamenava a kvétin, sdzeni bylinek, ovsa,
pozorovdni zhodnoti vysledky fazole ¢i hrachu, pokusy a
prirody, pozorovani, pecuje o pozorovdni — klicivost, riist,
zaznamendvd a | nendrocné rostliny rozmnozovdni, rychleni
zhodnoti
vysledky
pozorovdni
-pecuje o

nendrocné
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rostliny

Piiprava
pokrmii
Zdk
-pripravi tabuli | ptipravi tabuli pro -stolovdni, priprava Sezndmeni se
pro jednoduché | jednoduché stolovani, | jednoduchého pokrmu, zékladnimi
stolovani chova se vhodné pii ndpoje surovinami pii
- chovd se stolovani pecent,
vhodné pri manipulace
stolovdani s kuchynskym
nacinim
Pracovni ¢innosti
2. obdobi
4. ro¢nik
Vystupy Skolni vystupy Ucivo Poznamky

Prdce s drobnym
materidlem -stithdni, ohybdni, spojovdni,
Zdk propichovdni, navlékdni,
-vytvari svazovdni, slepovdni,
Jjednoduchymi vytvéii jednoduchymi lisovdni,, drobné opravy
postupy ruzné postupy ruzné predméty odevu — knoflik, jednoduchy
predmeéty z tradic¢nich i netradi¢nich | vyrobek z textilu
Z tradicnich i materidli -urcovdni vlastnosti materidlu
netradicnich — tvar, barva, povrch, tvrdost,
materidlil seznamovdni se zdkladnimi

ndstroji a pomiickami,
-pracuje podle pracuje podle slovniho vytvdreni navyku organizace
slovniho ndvodu | navodu a predlohy a planovdni prdce, bezpecnost
a predlohy prdce, lidové zvyky a remesla,

Materidl: drivka, spejle,

drdtky, hadriky, krabicky,

korek, buZirka, papir,

provdzky, prirodniny,

modelovaci hmota , karton,

papir, textil, drdt, folie,

plastelina, modurit, tésto,
Konstrukcéni vosk nuzky, tupd jehla,
dinnosti lepidlo, nit
Zdk
-zvldda pracuje se stavebnicemi, -sezndmenti se s ndavodem a
elementdrni seznameni se s ndvodem a | predlohami stavebnice,
dovednosti a piedlohami stavebnice, sestavovdani modelii podle
¢innosti pri prdci | sestavuje modely podle predlohy i podle predstavy,

se stavebnicemi

predlohy i podle predstavy,
zvladne udrzbu

stavebnice z kartonovych
prvkii, modely z konstrukcnich
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jednoduchych predméti

stavebnic, montdz, demontd?

Péstitelské prdace a udrZba jednoduchych
Zdk pozoruje pftirodu, predmeétii
-provddi zaznamenava a zhodnoti -osetrovani pokojovych kvéetin
pozorovdni vysledky pozorovani,
prirody, pecuje o nendrocné
zaznamendvd a | rostliny, provadi pokusy —
zhodnoti kli¢ivost, rust, seje, sazi
vysledky
pozorovdni
-pecuje o
nendrocné
rostliny
Piiprava
pokrmii
Zik pfipravi tabuli pro -zdkladni vybaveni kuchyné,
-pripravi tabuli | jednoduché stolovani, obsluha elektrickych
pro jednoduché | chova se vhodné pii spotrebicii, vybér a ndkup
stolovdni stolovani, seznami se potravin, uskladnent,
- chovd se s vybavenim kuchyné, stolovdni, pravidla chovdni u
vhodné pri s terminy studend a tepla stolu
stolovdni kuchyné, pfipravi
jednoduchy salét, napoj
Pracovni ¢innosti
2. obdobi
5. ro¢nik
Vystupy Skolni vystupy Ucdivo Pozndmky

Prdce s drobnym
materidlem -stithdni, ohybdni, spojovdni,
Zdk propichovdni, navlékdni,
-vytvari svazovdni, slepovdni, lisovdni,
Jjednoduchymi vytvéii jednoduchymi Siti stehem- prednim, zadnim,
postupy ruzné postupy razné predmety obnitkovdvacim, krizkovym,
predmety z tradi¢nich 1 netradi¢nich | stonkovym, drobné opravy
z tradicnich i materidlt odevii
netradicnich -urcovdni vlastnosti materidlu
materidlil bezpecnost prdce, lidové

zvyky a remesla, techniky
-pracuje podle pracuje podle slovniho zpracovdni — batika, vizovické
slovniho ndvodu | navodu a ptedlohy pecivo, kraslice, prdce se
a predlohy slamou.

Materidl: drivka, spejle,
drdtky, hadriky, krabicky,
korek, buZirka, papir,
provdzky, prirodniny,
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Konstrukéni
cinnosti

Zik

-zvlddd
elementdrni
dovednosti a
cinnosti pri prdci
se stavebnicemi

Pestitelské prace
Zdk

-provddi
pozorovani
prirody,
zaznamendvd a
zhodnoti
vysledky
pozorovdni
-pecuje o
nendrocné
rostliny

Piiprava
pokrmii

Zdk

-pripravi tabuli
pro jednoduché
stolovani

- chovd se
vhodné pri
stolovdani

pracuje se stavebnicemi,
sezndmeni se s ndvodem a
piedlohami stavebnice,
sestavuje modely podle
piedlohy i podle predstavy,
zvladne udrzbu
jednoduchych predméti

pozoruje pftirodu,
zaznamendva a zhodnoti
vysledky pozorovani,
pecuje o nendrocné
rostliny, provadi pokusy —
kli¢ivost, rust, seje, sazi

pfipravi tabuli pro
jednoduché stolovani,
chova se vhodné pii
stolovani, seznami se

s vybavenim kuchyné,

s terminy studend a tepla
kuchyné, pfipravi
jednoduchy salét, napoj

modelovaci hmota , karton,
papir, textil, drat, folie,
plastelina, modurit, tésto,
vosk niizky, tupd jehla,
lepidlo, nit

-sezndmeni se s ndvodem a
predlohami stavebnice,
sestavovdani modelii podle
predlohy i podle predstavy,
stavebnice z kartonovych
prvkii, modely z konstrukcnich
stavebnic, montdz, demontd?
a udrzba jednoduchych
predmeétii

pestovdni nekterych plodin,
bylin, pokusy a pozorovdni —
klicivost, riist, rozmnoZovdni,
rychlent, pozndvadni semen,
plodii, plevele, iiprava pudy,
seti, sdazeni.

-stolovani, pravidla chovdni u
stolu, priprava jednoduchého
pohosténi ze studené kuchyné,
iprava ovoce, zeleniny za
studena, ndpoje
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Télesna vychova

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

- vyu€ovaci pfedmét ma ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné pro vSechny ro¢niky

- vyuka probihd v té€locvicné, na Skolnim dvofe a v plaveckém bazéné

- télesnd vychova je soucast komplexnéjsiho vzdelavani Zakt v problematice zdravi
sméfuje na jedné strané k poznani vlastnich pohybovych moznosti a zajm1, na druhé
strané k pozndvani ucinkd konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost,
dusevni a socidlni pohodu.

- pohybové vzdélavani zahrnuje spontanni pohybové ¢innosti, ¢innosti fizené
vybérové

- charakteristické pro pohybové vzdélavani je rozpoznavani a rozvijeni pohybového

o

nadani i oslabeni, které predpoklada diferenciaci ¢innosti i hodnoceni vykonii zak.

- vedeme zdky k poznavani zdravi jako nejdilezitéjsi zivotni hodnoty

- u¢ime chdpat zéky zdravi jako vyvazeny stav télesné, dusevni i socidlni pohody

Prufezova témata:
integrace do pfedmétu

Osobnostni a socidlni vychova

Osobnostni rozvoj — Rozvoj schopnosti pozndvdni — cviceni smyslového vnimdni, pozornosti a
soustredenti, cviceni dovednosti
zapamatovdni, reSeni problémut,

- Sebepozndni a sebepojeti — Jd, vztahy k jinym lidem, komunikace ve
skupiné
- Seberegulace a sebeorganizace — cviceni sebekontroly, viile, proZivdani

Socidlni rozvoj — Kooperace a kompetice — rozvoj socidlnich dovednosti pri Feseni konflikti

Enviromentdlni vychova

Zdkladni podminky Zivota — zdsady zdravého Zivotniho stylu, pohyb a zdravi
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Vychovné vzdélavaci strategie
Télesna vychova

Vychovné a vzdé€lavaci postupy, které v tomto piedmétu sméiuji k utvareni kliCovych
kompetenci:

Kompetence k uceni

Individudlnim pfistupem zajiStujeme zazit ispéch nejen détem nadanym, ale i tém
mén¢ pohyblivym

Vytvaiime situaci, pii kterych Zaci zaZivaji radost z procesu uceni

Vedeme Zdky k objektivnimu sebehodnoceni

Vedeme Zaky ke spolupréci s ostatnimi 1 k samostatnosti a sob&stacnosti

Kompetence k FeSeni problémii

Vedeme déti k aktivnimu podilu na vyucovéni, podporujeme u nich hravost,
soutéZivost a snahu o zdokonaleni se

Kompetence komunikativni

Vedeme zaky k osvojeni si zdsad slusného a sportovniho chovéni

Ucime Zéky asertivné obhajovat své vlastni ndzory a respektovat ndzory druhych
Rozsitujeme pratelské vztahy mezi tfidami, sousednimi Skolami i jinymi
organizacemi, se kterymi $kola spolupracuje

Pomoci prvkil kooperativniho uceni vedeme zaky ke spolupréci a rozdéleni si
vhodnych roli ve skupiné

Kompetence socialni a interpersonalni

Pti vyucovdni zafazujeme také hry ve druZstvech, pfi kterych si Zaci osvojuji prvky
kooperace

Vedeme zaky k respektovani pfedem dohodnutych, zaky vytvofenych pravidel
chovani

Kompetence ob¢anské

Stanovujeme si spole¢né se Zaky pravidla chovani

Dbame na to, aby Skolni #4d navazoval na pravidla chovéni v télocviéné a dalSich
prostorach, kde se télesna vychova vyucuje

Respektujeme individualni rozdily u déti slabSich, integrovanych, u déti jinych
ndrodnosti a nadanych

Kompetence pracovni

Ucime zéky ke kladnému vztahu k pohybu

Vedeme zaky k tomu, aby si vazili prace jak dusevni, tak manudlni

Vedeme zaky k objektivnimu zhodnoceni svych moznosti, dovednosti, coz vede
k posouzeni redlnych moZnosti pfi profesni orientaci
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Osnovy vyucovaciho predmétu

Télesna vychova

1. obdobi
1. ro¢nik
Vystupy Skoln{ vystupy Ucivo Pozndmky
Zdk
- vyznam pohybu pro
-spojuje pravidelnou rozumi vyznamu zdravi a vyvoj

kaZdodenni pohybovou cinnost
se zdravim a vyuZivd nabizené
prileZitosti

- zvlddd v souladu

s individudlnimi predpoklady
Jjednoduché pohybové cinnosti
Jjednotlivce nebo cinnosti
provddené ve skupine, usiluje o
Jjejich zlepseni

pohybu v dennim
rezimu, Vytvaii si
kladny vztah ke sportu

reaguje na smluvené
povely, signdly,
znameni

v souladu

s individudlnimi
predpoklady zvlada
jednoduché pohybové
¢innosti at’ uz sdm
nebo ve skupiné,
usiluje o jejich
zlepSeni

zvlad4 jednoduché
cviceni s mici, se
sportovnim nac¢inim

zvlada prupravna
cviceni

k jednoduchym
gymnastickym
cviklim

osvojuje si techniku
kotoulu vpied

Osvojuje si techniku
odrazu, vyskoku do

diepu

osvojuje si chiizi na

lavicce

napodobuje pohyb
s hudbou, pohybuje se

organismu zaka a
jeho rozlozeni
v reZimu dne

- prilezitosti pro Tv a
sport ve Skole a
mimo Skolu

smluvené povely,
signaly, znameni

Gymnastika
-zdkladni cvicebni
polohy a postoje,
ndzvy naradi a ni¢ini
- dodrzovani
bezpecnostnich
pravidel

- zékladni z4dchrana a
dopomoc

- mi¢ova priprava,
piihravky, cviceni se
Svihadly

Akrobacie
- pripravnd cviceni
pro kotoul vpred

Preskok
- nacvik odrazu
z mustku na nizkou
Svédskou bednu
(1 -2dily)

Rytmicka a kondi¢ni
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- spolupracuje pri
Jjednoduchych tymovych
pohybovych cinnostech a
soutéZich

- reaguje na zdkladni pokyny a
povely k osvojované cinnosti a
jeji organizaci

- uplatiiuje hlavni zdasady
hygieny a bezpecnosti pri

volné na tény hudby,
tvofiveé vyjadiuje
pocity z hudby

rozlisi zjednodusené
startovni povely pfi
behu,

osvojuje si techniku
skoku do délky
z mista, s rozbéhem

osvojuje si techniku
hodu do dédlky z mista

rozumi vyrazu turistika

Pohybové hry rtizného
zaméieni s pomuckami
i bez pomucek
Reaguje na smluvené
povely, signdly,
spolupracuje se
spoluzdky

uplatiiuje hlavni
zéasady hygieny a
bezpecnosti, dokdze
piivolat pomoc

pievlece se do
vhodného sportovniho

gym. ¢innosti
s hudbou, tanec

Atletika
- zékladni pojmy
tykajici se beht,
skokti
- jednoduché
startovni povely a
signaly
Béh
- rychly béh na 20 -
50 m
- béh v terénu 5 — 10
min
- zéklady a
polovysokého
startu
Skok
- do dalky z mista, z
rozbéhu
Hod
- mickem z mista
Turistika a pobyt
v piirodé
- zpusob pohybu
v terénu, chovani
v ptirodé

- znd zékladni
organizacni povely
pro realizaci her

- znd zakladni
pravidla

- zakladni zasady
bezpecného pohybu a
chovani pti Tv a
sportu, prvni pomoc
pii drobnych
poranénich, pfivolani
pomoci

- priprava pro
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pohybovych c¢innostech ve
zndmych prostorech skoly

obleceni

pohybovou ¢innost
(obleceni, obuti)

Télesna vychova

1. obdobi
2. roénik
Vystupy Skolni vystupy Ucivo Pozndmky
Zdk
- vyznam pohybu pro
-spojuje pravidelnou rozumi vyznamu zdravi a vyvoj

kaZdodenni pohybovou cinnost
se zdravim a vyuZivd nabizené
prileZitosti

- zvlddd v souladu

s individudlnimi predpoklady
jednoduché pohybové cinnosti
Jjednotlivce nebo cinnosti
provddené ve skupiné, usiluje o
jejich zlepSeni

pohybu v dennim
rezimu, Vytvaii si
kladny vztah ke sportu

reaguje na smluvené
povely, signdly,
znameni

v souladu

s individudlnimi
ptedpoklady zvlada
jednoduché pohybové
¢innosti at’ uZ sdm
nebo ve skuping,
usiluje o jejich
zlepSeni

zvlada prupravna
cviceni

k jednoduchym
gymnastickym
cviklim

osvojuje si techniku

kotoulu vpied, vzad

Osvojuje si techniku
odrazu, vyskoku do

organismu Zaka

- vhodné mnoZstvi
pohybu a jeho
rozlozeni v reZimu dne

smluvené povely,
signaly, znameni

Gymnastika

- bezpecnostni pravidla
pii gymnastickém
cviceni

- svalové napéti a
uvolnéni

celého téla a jeho Casti
- pripravna
gymnastickd cviceni

- pripravnd cviceni pro
ovliviiovani,
pohyblivosti,
obratnosti, sily,
rychlosti a koordinace
pohybt

Akrobacie

- kotoul vpted

- prupravnd cviceni pro
zvladnuti kotoulu vzad

Preskok

- prupravna cviceni
pro nacvik
gymnastického odrazu
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diepu

osvojuje si chiizi na
lavicce, kladince

rozlisi zjednoduSené
startovni povely pfi
béhu,

osvojuje si techniku
skoku do délky
z mista, s rozbéhem

osvojuje si techniku

hodu do dédlky z mista
a z chiize

rozumi vyrazu turistika

osvojuje si techniku
brusleni na ledu

z trampoliny
- skoky prosté odrazem
snoZmo z trampoliny

Kladinka
- chlize s dopomoci

Atletika

- zna zékladni pojmy
tykajici se behu,
skoku, hodt, ¢asti
atlet. hfisté

- zaklady bezpecnosti
pfi atletické Cinnosti

Béh

- rychly béh na 60 m
- motivovany b¢h

v terénu do 10 minut
- zéklady nizkého a
polovysokého startu

Skok

- do délky z rozb¢hu
Hod

- mickem z mista

- z chlize

Turistika a pobyt

v piirodé

- bezpecny ptesun do
terénu, chovani

v dopravnich
prostredcich pfi
presunu

- zpusob pohybu

v terénu, chovani

v piirodé

1. pomoc pfi drobnych
poranénich

Brusleni

- nebezpeci vstupu na
zamrzlou piirodni
plochu, klouzani na
ledu
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- spolupracuje pri
Jjednoduchych tymovych
pohybovych c¢innostech a
soutéZich

- reaguje na zdkladni pokyny a
povely k osvojované cinnosti a
jeji organizaci

- uplatnuje hlavni zdsady

hygieny a bezpecnosti pri
pohybovych c¢innostech ve
zndmych prostorech skoly

rozumi zdkladnim
organiza¢nim
pokynim pro realizaci
her, zna zakladni
pravidla osvojovanych
her,dodrzuje
bezpecnost pii hie,
spolupracuje se
spoluzéky, ptihrava
obouru¢, chytd mic¢
obouru¢

uplatiiuje hlavni
zéasady hygieny a
bezpecnosti, dokdze
piivolat pomoc

pfepravi a uklidi natadi
a n&cini pred a po
hodiné

prevlece se do
vhodného sportovniho
obleceni

- zné zékladni
organiza¢ni povely pro
realizaci her

- zné zékladni pravidla
osvojovanych her

- dodrzuje bezpecnost
- zdkladni spoluprice
ve hie

- piihrdvka obouruc

- chytani mice
obouru¢

- zakladni zasady
bezpecného pohybu a
chovani pti Tv a
sportu, prvni pomoc
pii drobnych
poranénich, pfivolani
pomoci

- pfiprava a uklid
ndradi a nacin{

- ptiprava pro
pohybovou ¢innost
(obleceni, obuti)

Télesna vychova

1. obdobi

3. ro¢nik
Vystupy Skolni vystupy Ucivo Pozndmky
Zdk
-spojuje pravidelnou rozumi vyznamu - vhodné mnoZstvi

kaZdodenni pohybovou cinnost
se zdravim a vyuZivd nabizené
prileZitosti

pohybu v dennim
rezimu, Vytvaii si
kladny vztah ke sportu

reaguje na smluvené
povely, signdly,

pohybu a jeho
rozloZeni v reZimu
dne

- prilezitosti pro Tv a
sport ve Skole a
mimo Skolu

smluvené povely,
signaly, znameni
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- zvlddd v souladu

s individudlnimi predpoklady
jednoduché pohybové cinnosti
Jjednotlivce nebo cinnosti
provddené ve skupiné, usiluje o
jejich zlepSeni

znameni

v souladu

s individudlnimi
predpoklady zvlada
jednoduché pohybové
¢innosti at’ uz sdm
nebo ve skupiné,
usiluje o jejich
zlepSeni

zvl4d4 pripravnd
cviceni

k jednoduchym
gymnastickym
cviklim

osvojuje si techniku
kotoulu vpted, vzad,
kotoulu s obménou

Osvojuje si techniku
odrazu, vyskoku do
diepu

osvojuje si chiizi na
lavicce, kladince

Gymnastika

-pojmy: zakladni

cvicebni

polohy, postoje,

pohyby pazi,

nohou, trupu

- vhodné obleceni pro

gymnastiku

- zékladni{

bezpecnostni pravidla

pii gymnastickém

cviceni

- svalové napéti a

uvolnéni celého

téla a jeho Casti

- zdkladni zachrana a

dopomoc

pfi gymn. cviceni

- pripravna cviceni
pro
- ovlivilovani,

pohyblivosti,
obratnosti, sily,
rychlosti a
koordinace pohybu

Akrobacie
- pripravna cviceni
pro zvladnuti
kotoulu vzad
- kotoul vpted a jeho
modifikace

Preskok

- skoky prosté
odrazem snoZmo
z trampoliny

- vyskok do vzporu
dfepmo na sniZenou
Svédskou bednu
odrazem
z trampoliny

Kladinka
- chiize s dopomoci
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napodobuje pohyb

s hudbou, pohybuje se
volng na tény hudby,
tvofiveé vyjadiuje
pocity z hudby,

rozlisi zjednoduSené
startovni povely pfi
béhu,

osvojuje si techniku
skoku do délky
z mista, s rozbéhem

osvojuje si techniku
hodu do dédlky z mista
a z chize

Preskok
- pripravna cviceni
pro nacvik gymn.
odrazu z mustku
- preskok 2-4 dilta
bedny odrazem
z trampolinky

Rytmicka a kondi¢ni
gym. ¢innosti
s hudbou, tanec
- rytmizovany pohyb
- ndpodoba pohybu
- tvorivé vyjadieni
rytmu a melodie
pohybem

Atletika

- vhodné obleceni
pro atl. ¢innosti

- zéklady
bezpecnosti pii
atletické ¢innosti

- pripravnd cviceni
pro ovliviiovani
rychlosti,
vytrvalosti pii
béhu, odrazové sily
a obratnosti

Béh
- rychly béh na 60 m
- béh v terénu do 10
minut

Skok
- do dalky z rozb&hu
(odraz z pasma
Sirokého 50 cm)
- spojeni rozb&hu
s odrazem

Hod
- mic¢kem z chize

Turistika a pobyt
v ptirodé
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- spolupracuje pri
Jjednoduchych tymovych
pohybovych cinnostech a
soutéZich

- reaguje na zdkladni pokyny a
povely k osvojované cinnosti a
jeji organizaci

- uplatnuje hlavni zdsady

hygieny a bezpecnosti pri
pohybovych cinnostech ve
zndmych prostorech skoly

rozumi vyrazu turistika

osvojuje si techniku
brusleni na ledu

rozumi zdkladnim
organizanim
pokyniim pro realizaci
her, zna zakladni
pravidla osvojovanych
her,dodrzuje
bezpecnost pfi hte,
spolupracuje se
spoluzaky, pfihrava
jednoruc a obouruc,
chytd mi€ jednoruc a
obouru¢

uplatiiuje hlavni
zéasady hygieny a
bezpecnosti, dokédze
pfivolat pomoc

vi o svych pohybovych
prednostech a
nedostatcich a

s pomoci ulitele a

- obleceni pro
turistiku, obsah
batohu

- 1. pomoc pfi
drobnych
poranénich

- ochrana pted
ohném, popdlenim

- zésady bezpecnosti
a hygieny

- chiize v terénu

- elementarn{
ochrana pfirody

Brusleni

- nebezpeci vstupu
na zamrzlou
pfirodni plochu

- pohyb na ledu bez
brusli

- klouzéni vyvolenou
nohou vpred

- dodrZuje
bezpefnost

- zarazeni
netradi¢nich pohyb.
her , vyuziti hrac¢ek
a netradi¢niho
nacini pii cviceni

- vhodné obleceni a
obuti pro sportovni
hry

- zékladni spolupréce
ve hie

- piihravka jednoru¢
a obouru¢

- chytani mice
jednoruc a obouru¢

- zakladni zasady
bezpecného pohybu a
chovani pti Tv a
sportu, prvni pomoc
pii drobnych
poranénich, pfivolani
pomoci
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hodiné

obleceni

rodicu je ovliviiuje
prepravi a uklidi naradi

a n4cini pfed a po

prevlece se do
vhodného sportovniho

- ptiprava pro

- ptiprava a uklid
nafadi a nacini

pohybovou ¢innost
(obleceni, obuti)

Télesna vychova

2. obdobi
4. tiida
Vystupy Skolni vystup Ucdivo Pozndmky
Zik
- podili se na rozumi vyznamu -vyznam piipravy organismu
realizaci pohybu v dennim pied cvicenim
pravidelného rezimu, vytvaii si - spravné drzeni téla

pohybového reZimu,
uplatiuje kondicne
zamérené cinnosti,
projevuje
primeérenou
samostatnost a viili
po zlepSeni virovné
$Vé zdatnosti

- zarazuje do
pohybového reZimu
korektivni cviceni,
predevsim

v souvislosti

s jednostrannou zdtezi

nebo vlastnim

kladny vztah ke
sportu

reaguje na smluvené
povely, signdly,
znameni

v souladu

s individudlnimi
predpoklady zvlada
jednoduché
pohybové Cinnosti
at’ uZ sdm nebo ve
skuping, usiluje o
jejich zlepSeni

zvlada protahovaci
a stre¢inkova
cviceni

provadi podle
pokynii cviceni pro
rozvoj kloubni
pohyblivosti

- zékladni pojmy spojené
s jednotlivymi druhy
cviceni, zakladnimi
polohami a pohyby

- vytrvalostni cviceni po
dobu 10

- protahovaci a stre¢inkova
cviceni

- pojmy: zdkladni cvi¢ebni
polohy, postoje, pohyby
paZzi, nohou, trupu, ndzvy
pouzivaného naradi a nacini

- prupravna cviceni
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svalovym oslabenim

- vlddd v souladu
s individudlnimi
predpoklady
osvojované
pohybové
dovednosti,

zvlada pripravna
cviceni a
akrobatické prvky ,
osvojuje si techniku
kotoulu vpied, vzad,
kotoulu s obménou

osvojuje si a zvlada
techniku odrazu,
vyskoku do dfepu ,
preskakuje dily
Svédské bedny

provadi bez
dopomoci chlizi na
kladince

cvici podle
jednoduchého
nakresu, popisu
cviceni

napodobuje pohyb
s hudbou, pohybuje
se voln¢ na tony
hudby, tvofivé
vyjadiuje pocity

z hudby,

osvojuje si tanecni
krok 2/4, 34 taktu,
rozli$i nazvy
zékladnich lidovych
tancl, osvojuje si
zékladni korky
lidového tance,
provadi krok
poskocny, pfisunny,
provadi zakladni
cviceni s n4¢inim
(Satek, mic...)

pouzivé zakladni
nazvoslovi
pripravnych cvicent,
spojuje si zakladni
pojmy, startovni

Akrobacie

- kotoul vpied

- kotoul vzad

- prapravnd cviceni pro
zvladnut{ stoje na rukou

Preskok

- prapravnd cviceni pro
nacvik gymnastického
odrazu z mistku

- preskok 2-4 dila bedny
odrazem z trampoliny

Kladina
- chtize bez dopomoci

Rytmické a kondi¢ni gymn.

¢innosti s hudbou, tanec

- ndzvy zékladnich lidovych
a umeleckych tanct

- zakladni tance zaloZené na
kroku posko¢ném

Atletika

- zékladni pojmy, techniky
béhu, skokd a hoda

- startovni povely

- prapravnd cviceni pro
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- Vytvdri varianty
osvojenych
pohybovych her

povely, techniky
béhu, skoku a hoda,

provadi pripravna
cviceni pro
jednotlivé atl.
¢innosti

rozumi startovnim
povelim

osvojuje si techniku
skoku do dalky

Z mista, s rozbéhem,
provadi prupravna
cviceni pro skok do
vysky

osvojuje si techniku
hodu do dalky
z mista a z rozb¢hu

rozumi zdkladnim
organizanim
pokyniim pro
realizaci her, zna
zékladni pravidla
osvojovanych her,
dodrZuje bezpecnost
pfi hie, spolupracuje
se spoluzaky,
pfihrava jednoruc¢ a
obouru¢, chytd mic
jednoruc a obouruc

osvojuje si pravidla
zdkladnich
sportovnich her,
pohybuje se

s micem, piihrava
jednoruc, obouruc,
vede mic¢, stiili na
koS, na branku

jednotlivé atl. ¢innosti

B¢h

- béZecka abeceda

- rychly béh na 60 m

- vytrvaly béh do 1000 m
- béh v terénu do 10 minut

Skok
- do dalky z rozbéhu

Hod
- mickem z rozbéhu

Pohybové hry a netradi¢ni

pohybové ¢innosti

- zékladni pojmy souvisejici
s funkcemi her, pravidly

- variace her jednoho druhu

- pouZiti netradi¢niho n4c¢ini

- jednani fair play

Sportovni hry

- zékladni pojmy
osvojovanych ¢innosti

- zékladni role ve hie

- zékladni organizace utkdni

- vhodné obuti a obleceni

- prupravné sportovni hry,
utkdn{

- udrZzet mi¢ pod kontrolou
druzstva

- prihrdvka jednoruc,
obouru¢

- pohyb s mi¢em a bez mice,
zastaveni
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- uplatnuje pravidla
hygieny a bezpecného
chovdni v béZném
sportovnim prostiedi,
adekvdtne reaguje

Vv situaci urazu
spoluZdka

- jednoduse zhodnoti
kvalitu pohybové
cinnosti spoluZdka a
reaguje na pokyny

k vlastnimu provedeni
pohybové cinnosti

Zorganizuje
nendrocné pohybové
cinnosti a soutéZe na
trovni tridy

- orientuje se

v informacnich
zdrojich o
pohybovych aktivitach
a sportovnich akcich
ve Skole i v misté
bydliste, samostatné
ziskd potrebné
informace

osvojuje si techniku
brusleni na ledu,
provadi pripravna

cviceni, zastavi, .

zataci

uplatnuje hlavni -

zésady hygieny a

bezpecnosti, dokdze | -

pfivolat pomoc

vi o svych -

pohybovych
prednostech a
nedostatcich a

s pomoci ucitele,
rodici je ovliviluje

zvladne pfipravit si
sled cviku,
zorganizuje hru v
kolektivu

najde, vyhleda
informace, informuje
0 sportu

chytani mice jednoruc a
obouru¢

vedeni mice (driblinkem,
nohou)

sttelba jednoru¢ a obouru¢
na ko$

sttelba jednoru¢ a obouru¢
na branku

Brusleni
- zésady hygieny a

bezpecnosti pii pohybu na
ledé

nebezpeci brusleni na
zamrzlé pfirodni ploSe
vhodné a bezpecné
obleceni

samostatné obuti
priipravna cviceni pro
osvojeni rovnovahy na
bruslich

jizda vpted

osobni hygiena pfi riznych
pohybovych aktivitich
oSetieni vétSich poranéni,
pfivolani lékare

zékladni zplisoby kontroly

jednotlivych cviceni

- zékladni zdroje informaci a
Tv a sportu ( Casopisy,
knihy, TV...)
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Télesna vychova

2. obdobi
5. tiida
Vystupy Skolni vystup Ucivo Pozndmky
Zik
- podili se na rozumi vyznamu - ruzné funkce pohybu ve
realizaci pohybu v dennim zdravém Zivotnim stylu
pravidelného rezimu, vytvaii si

pohybového reZimu,
uplatiuje kondicne
zamérené cinnosti,
projevuje
primeérenou
samostatnost a viili
po zlepSeni virovné
$Vé zdatnosti

- zarazuje do
pohybového reZimu
korektivni cviceni,
predevsim

v souvislosti

s jednostrannou zdtezi
nebo viastnim
svalovym oslabenim

- vlddd v souladu
s individudlnimi
predpoklady
osvojované
pohybové
dovednosti,

kladny vztah ke
sportu

reaguje na smluvené
povely, signdly,
znamen{

v souladu

s individudlnimi
predpoklady zvlada
jednoduché
pohybové Cinnosti
at’ uz sdm nebo ve
skuping, usiluje o
jejich zlepSeni

zvlada protahovaci
a streCinkova
cviceni

provadi podle
pokynii cviceni pro
rozvoj kloubni
pohyblivosti

zvlad4 pripravna
cviceni a
akrobatické prvky ,
osvojuje si techniku
kotoulu vpied, vzad,
kotoulu s obménou

osvojuje si a zvlada
techniku odrazu,
vyskoku do diepu ,
pteskakuje dily
Svédské bedny

provadi bez

-vyznam piipravy organismu
pfed cvi¢enim

- spravné drzeni téla
- vyznam soustiedéni pfi
cviceni, proZivani cviki

- zékladni pojmy spojené
s jednotlivymi druhy
cviceni, zakladnimi
polohami a pohyby

- vytrvalostni cviceni po
dobu 15 min

- protahovaci a strecinkova
cviceni

- zdkladni z4chrana a
dopomoc pfi gymnastickych
cviceni

- prupravna cviceni

Akrobacie

- kotoul vpred a jeho
modifikace

- kotoul vzad a jeho
modifikace

- stoj na rukou s dopomoci

- akrobatické kombinace

Preskok

- ptreskok 4 dilti bedny
odrazem z trampoliny

- nasif odrazem z mustku,
trampoliny

- skrcka pies bednu

Kladina
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- Vytvdri varianty
osvojenych
pohybovych her

- uplatiiuje pravidla
hygieny a bezpecného
chovdni v béZném
sportovnim prostredi,
adekvdtné reaguje

v situaci urazu
spoluzdka

dopomoci chlizi na
kladince

napodobuje pohyb
s hudbou, pohybuje
se voln¢ na tony
hudby, tvofiveé
vyjadiuje pocity

z hudby,

osvojuje si tane¢ni
krok 2/4, 34 taktu,
rozlisi ndzvy
zakladnich lidovych
tanct, provadi
zékladni cviceni

s nacinim (Satek,
mic...)

pouZziva zakladni
nazvoslovi
pripravnych cvicent,
spojuje si zakladni
pojmy, startovni
povely, techniky
béht, skoku a hoda,

osvojuje si techniku
skoku do dalky

z mista, s rozbéhem,
provadi prupravna
cviceni pro skok do
vysky

osvojuje si techniku
hodu do dalky

z mista a z rozb&hu

rozumi zdkladnim
organizanim
pokyniim, zna
zékladni pravidla
osvojovanych
her,dodrzuje
bezpecnost pfi hte,
spolupracuje se
spoluzaky, pfihrava
jednoruc a obourug,
chytd mi€ jednoruc a
obouru¢

osvojuje si pravidla
zdkladnich

- chtize bez dopomoci

Rytmické a kondi¢ni gymn.

¢innosti s hudbou, tanec

- drzeni partnerti pfi riznych
tancich, chovdni pfi tanci

- zakladni taneéni krok 2/4,
3/4

- zakladni cvieni s nacinim
(Satek, miC...)

Atletika

B¢h

- béZecka abeceda

- rychly béh na 60 m

- vytrvaly béh do 1000 m
- béh v terénu do 15 minut

Skok
- do dalky z rozb&hu
- do vysky

Hod
- spojeni rozb¢hu s odhodem

Pohybové hry a netradi¢ni
pohybové Cinnosti

- variace her jednoho druhu
- pouZziti netradi¢niho nac¢ini
- jednani fair play

Sportovni hry

- prihrdvka jednoruc,
obouru¢

- pohyb s mi¢em a bez mice,
zastaveni
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- jednoduse zhodnoti
kvalitu pohybové
cinnosti spoluZdka a
reaguje na pokyny

k vlastnimu provedeni
pohybové cinnosti

Zorganizuje
nendrocné pohybové
cinnosti a soutéZe na
trovni tridy

- orientuje se

v informacnich
zdrojich o
pohybovych aktivitdch
a sportovnich akcich
ve Skole i v misté
bydliste, samostatné
ziskd potrebné
informace

-Adaptuje se na vodni
prostredi, dodriuje
hygienu plavani,
zvldda v souladu s
individudlnimi
predpoklady zdkladni
plavecké dovednosti -
Zvldda v souladu s
individudlnimi
predpoklady
vybranou plaveckou
techniku, prvky
sebezdchrany a
bezpecnosti“

sportovnich her,
pohybuje se

s micem, piihrava
jednoruc, obouruc,
vede mi¢, stiili na
koS, na branku

osvojuje si techniku
brusleni na ledu,
provadi prupravna
cviceni, zastavi,
zataci

uplatiuje hlavni
zéasady hygieny a
bezpecnosti, dokdze
privolat pomoc

vi o svych
pohybovych
prednostech a
nedostatcich a

s pomoci ucitele,
rodici je ovliviluje
zvladne pfipravit si
sled cvikd,

najde, vyhleda
informace, informuje
0 sportu

zvlada zdkladni
hygienu pred
vstupem do bazénu a
po skonceni vyuky,
reaguje na smluvené
signaly pro
dorozumivéni

v bazénu, osvojuje si
a zvlada techniku
plavani,

zvlad4 jednoduché
prvky sebezachrany
znd zésady plavani
ve volné piirodé

- chytani mice jednoruc a
obouru¢

- vedeni mice (driblinkem,
nohou)

- stfelba jednoruc¢ a obouruc
na ko$

- stfelba jednoruc¢ a obouruc
na branku

Brusleni

- vstup na led

- prapravnd cviceni pro
osvojeni rovnovahy na
bruslich

- jizda vpred

- zastaveni, zataCeni na obou
bruslich

- osobni hygiena pfi riznych
pohybovych aktivitich

- oSetfeni vétSich poranéni,
pfivolani 1ékare

- zékladni zdroje informaci
a Tv a sportu ( Casopisy,
knihy, TV...)

Plavéni

-zdkladni hygiena pied
vstupem do bazénu a po
skonceni vyuky sprchovani,
otuzovani a suSeni
-smluvené signdly pro
dorozumivani
-bezpecnost pii plavani a
pohybu v areélu bazénu
-plavéni 25 m jednim
zplisobem

-spravné dychani
-pietoCeni ve vodé
-startovni skok
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Projekt

ZPRACOVANI PROKEKTU:
a) NAZEV
b) CHARAKTERISTIKA KE KTEREMU PRUREZOVEMU TEMATU SE
VZTAHUJE
¢) PRINOS PROJEKTU PRO VYCHOVNOU A VZDELAVACI CINNOST
d) CASOVE ROZLISENI (ROCNIK)

1. ROCNIK 2. ROCNIK 3. ROCNIK 4. ROCNIK 5. ROCNIK
Den Zemé | Voda Obec Ekologie Evropska unie
Mezilidské vztahy Evropa a svét nds zajimd | Skolni ¢asopis
Obcan Obcan

6. HODNOCENI VYSLEDKU VZDELAVANI ZAKU

6. 1 Pravidla pro hodnoceni Zaku

Hodnoceni Zdka vychdzi ze stanoveni jasnych cilti a konkrétnich kritérii, jimiz lze Zdkovu
¢innost a jeji vysledky pomeétovat, na jejichz zdkladé muze i Zdk hodnotit svou préci.
Nedilnou soucasti hodnoceni musi byt konkrétni ndvod, jak ma Zak postupovat, aby
pretrvavajici nedostatky odstranil.

Cilem hodnoceni je poskytnout zZdkovi zpétnou vazbu o urovni osvojeni ocekdvanych
vystupl (znalosti, schopnosti, dovednosti i postojit) v daném obdobi. To znamenda zhodnotit,
co se naucil, osvojil si, zvladnul, v ¢em se zlepsil, ale taktéZ v ¢em chybuje. Pfi hodnoceni se
hodnoti konkrétni ovéfovany problém. Pii hodnoceni je dulezité uplatnovat pifiméfenou

ndro¢nost a pedagogicky takt a sousttedit se na individudlni pokrok kazdého Zdka.
6. 1.1 Zpusoby hodnoceni

Pro celkové hodnoceni pouzivame klasifikaci zndmkou, pouze na zZadost rodi¢ti a doporuceni
odbornych poraden se pouziva hodnoceni slovni. U priabéZného hodnoceni pouzivame razné
formy — klasifikace, slovni hodnoceni, sebehodnoceni Zzdkd. Zaci jsou cilené vedeni

k sebehodnoceni a sebekontrole, cilené se zaméfujeme na praci s chybou ¢i nedostatkem.

122



Chyba je ptirozena soucast procesu uceni. Pedagogicti pracovnici se o chybé se Zaky bavi,

zaci mohou nékteré prace sami opravovat, hodnoceni Zdkova vykonu nelze provést jen

klasifikaci, musi byt doprovdzeno rozborem chyb Zdka. Chyba je diilezity prostfedek uceni.
Pred kazdym hodnocenim musi byt Zdk sezndmen s cili vzdélavani a kritérii hodnoceni.

Vs v

Pravidla pro hodnoceni z hlediska klasifikace jsou na nasi Skole stanoveny ve Skolnim fade¢.

6.1.2 Kritéria hodnoceni

Kritéria pro jednotlivé klasifikacni stupné jsou formulovdna predevSim pro celkovou
klasifikaci. UcCitel vSak nepfeceniuje Zadné z uvedenych kritérii, posuzuje zakovy vykony

komplexné, v souladu se specifikou pfedmétu.

10.1. Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou teoretického zaméreni

Prevahu teoretického zamétfeni maji jazykové, ptirodovédné predméty a matematika.

Pti klasifikaci vysledki ve vyu€ovacich pfedmétech s prevahou teoretického zaméfeni se v
souladu s pozadavky ucebnich osnov hodnoti:

- ucelenost, presnost a trvalost osvojeni pozadovanych poznatka, faktl, pojmu, definic,
zékonitosti a vztahli, kvalita a rozsah ziskanych dovednosti vykondvat poZadované
intelektudlni a motorické ¢innosti

- schopnost uplatiovat osvojené poznatky a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych
ukoli, pfi vykladu a hodnoceni spolecenskych a pfirodnich jevi a zakonitosti

- kvalita mysleni, predevS§im jeho logika, samostatnost a tvofivost

- aktivita v pfistupu k ¢innostem, zdjem o né a vztah k nim

- piesnost, vystiznost a odbornd i jazykova spravnost ustniho a pisemného projevu

- kvalita vysledki Cinnosti

- osvojeni u¢innych metod samostatného studia

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stuperi 1 (vyborny)

7k ovladd pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zdkonitosti uceleng, piesné a dplné
a chape vztahy mezi nimi. Pohotov€ vykonava pozadované intelektudlni a motorické ¢innosti.
Samostatné a tvofivé uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti pii feSeni teoretickych a

praktickych tkolt, pfi vykladu a hodnoceni jevii a zdkonitosti. Mysli logicky spravné,
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zieteln€ se u ného projevuje samostatnost a tvotivost. Jeho dstni a pisemny projev je spravny,
piesny a vystizny. Graficky projev je pfesny a esteticky. Vysledky jeho ¢innosti jsou kvalitni,

pouze s mens$imi nedostatky. Je schopen samostatné studovat vhodné texty.

Stuperi 2 (chvalitebny)

74k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti v podstaté uceleng,
pfesné a uplné. Pohotové vykondvd pozadované intelektudlni a motorické cinnosti.
Samostatné a produktivné nebo podle mensich podnéth ucitele uplatiiuje osvojené poznatky a
dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych ukold, pfi vykladu a hodnoceni jeva a
zdkonitosti. Mysli spravné, v jeho mysleni se projevuje logika a tvofivost. Ustni a pisemny
projev miva mensi nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. Kvalita vysledkd ¢innosti
je zpravidla bez podstatnych nedostatkli. Graficky projev je esteticky, bez vétSich nepiesnosti.

Je schopen samostatné nebo s mensi pomoci studovat vhodné texty.

Stuperi 3 (dobry)

74k md v ucelenosti, pfesnosti a dplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkd, faktd, pojmd,
definic a zdkonitosti nepodstatné mezery. Pfi vykondvani poZadovanych intelektudlnich a
motorickych cCinnosti projevuje nedostatky. Podstatnéj$i neptesnosti a chyby dovede za
pomoci ucitele korigovat. V uplatihovani osvojenych poznatkli a dovednosti pii feSeni
teoretickych a praktickych kol se dopousti chyb. Uplatiiuje poznatky a provadi hodnoceni
jevu a zdkonitosti podle podnétii ucitele. Jeho mysleni je vcelku spravné, ale mélo tvotivé, v
jeho logice se vyskytuji chyby. V dstnim a pisemném projevu ma nedostatky ve spravnosti,
presnosti a vystiznosti. V kvalité¢ vysledki jeho Cinnosti se projevuji castéjsi nedostatky,
graficky projev je méné esteticky a md mensSi nedostatky. Je schopen samostatné studovat

podle navodu ucitele.

Stuperi 4 (dostatecény)

74k ma v ucelenosti, pfesnosti a tplnosti osvojeni si pozadovanych poznatk® zdvazné mezery.
Pfi provadéni pozadovanych intelektudlnich a motorickych Cinnosti je mélo pohotovy a ma
vetsi nedostatky. V uplatiiovani osvojenych poznatki a dovednosti pii feSeni teoretickych a
praktickych dkolt se vyskytuji zdvazné chyby. Pfi vyuZivani poznatkli pro vyklad a
hodnoceni jevl je nesamostatny. V logice mySleni se vyskytuji zdvazné chyby, mysleni neni
tvofivé. Jeho ustni a pisemny projev md vdzné nedostatky ve spravnosti, piesnosti a

vystiznosti. V kvalité¢ vysledkl jeho Cinnosti a v grafickém projevu se projevuji nedostatky,
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graficky projev je mélo esteticky. Zavazné nedostatky a chyby dovede Zdk s pomoci ucitele

opravit. Pii samostatném studiu mé velké t€Zkosti.

Stuperi 5 (nedostatecny)

74k si pozadované poznatky neosvojil uceleng, pfesné a dpln&, md v nich zdvazné a znacné
mezery. Jeho dovednost vykondvat poZadované intelektudlni a motorické ¢innosti m4 velmi
podstatné nedostatky. V uplatiovidni osvojenych védomosti a dovednosti pii feSeni
teoretickych a praktickych tkolt se vyskytuji velmi zdvazné chyby. Pii vykladu a hodnoceni
jevl a zékonitosti nedovede své védomosti uplatnit ani s podnéty ucitele. Neprojevuje
samostatnost v mysleni, vyskytuji se u n€ho €asté logické nedostatky. V tstnim a pisemném
projevu ma zdvazné nedostatky ve spravnosti, piesnosti i vystiZznosti. Kvalita vysledkd jeho
¢innosti a graficky projev maji vazné nedostatky. Zavazné nedostatky a chyby nedovede

opravit ani s pomoci ucitele. Nedovede samostatn¢ studovat.

10.2 Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou praktického zaméieni
Prevahu praktické cinnosti maji v zdkladni Skole pracovni cinnosti. Pfi klasifikaci v
predmétech uvedenych v s prevahou praktického zaméteni v souladu s pozadavky ucebnich
osnov se hodnoti:
- vztah k préci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem
- osvojeni praktickych dovednosti a navykt, zvladnuti dcelnych zptsobl prace
- vyuziti ziskanych teoretickych védomosti v praktickych ¢innostech
- aktivita, samostatnost, tvofivost, iniciativa v praktickych ¢innostech
- kvalita vysledki ¢innosti
- organizace vlastni prace a pracovisté, udrzovani poradku na pracovisti
- dodrzovani predpist o bezpec¢nosti a ochran¢ zdravi pii praci a péce o Zivotni
prostiedi
- hospodarné vyuzivani surovin, materidlQ, energie, pfekondvani prekdzek v praci

- Udrzba laboratornich zatizeni a pomucek, néaradi
Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stuperi 1 ( vyborny)
74k soustavné projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym
¢innostem. Pohotové, samostatné a tvofiveé vyuziva ziskané teoretické poznatky pii praktické

¢innosti. Praktické ¢innosti vykondva pohotové, samostatné uplatiiuje ziskané dovednosti a
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navyky. Bezpecné ovlada postupy a zplisoby préace; dopousti se jen mensich chyb, vysledky
jeho price jsou bez zdvazngjich nedostatki. Uelné si organizuje vlastni prici, udrZuje
pracovisté¢ v potfddku. Uvédoméle dodrzuje ptredpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pii préci
a aktivn¢ se stard o zivotni prostfedi. Hospodarné vyuziva suroviny, material, energii. Vzorné

udrzuje naradi. Aktivné ptfekonava vyskytujici se prekazky.

Stupeii 2 (chvalitebny)

Zék projevuje kladny vztah k prici, k pracovnimu kolektivu a k praktickym &innostem.
Samostatné, ale méné tvorivé a s mensi jistotou vyuziva ziskané teoretické poznatky pfi
praktické ¢innosti. Praktické ¢innosti vykondva samostatné, v postupech a zptisobech préace se
nevyskytuji podstatné chyby. Vysledky jeho price maji drobné nedostatky. Uceln& si
organizuje vlastni préci, pracovisté¢ udrzuje v potfddku. Uvédoméle udrZuje predpisy o
bezpecnosti a ochran¢ zdravi pfi praci a stard se o Zivotni prostfedi. Pfi hospodarném
vyuzivani surovin, materidlii a energie se dopousti malych chyb. Naradi udrzuje s drobnymi

nedostatky. Piekdzky v praci prekondva s obasnou pomoci ucitele.

Stuperi 3 (dobry)

74k projevuje vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym &innostem s mensfmi
vykyvy. Za pomoci ucitele uplatiiuje ziskané teoretické poznatky pii praktické ¢innosti. V
praktickych cinnostech se dopousti chyb a pfi postupech a zplsobech price potiebuje
obcasnou pomoc ucitele. Vysledky prace maji nedostatky. Vlastni praci organizuje méné
ucelné, udrzuje pracovisté¢ v porddku. DodrZuje piedpisy o bezpe€nosti a ochrané zdravi pii
praci a v malé mife pfispiva k tvorbé a ochrané Zivotniho prostfedi. Na podnéty ucitele je
schopen hospodarné vyuZivat suroviny, materidly a energii. K ddrzbé nafadi musi byt

caste¢né podnécovan. Prekdzky v préci piekondva jen s Castou pomoci ucitele.

Stuperi 4 (dostatecny)

74k pracuje bez zdjmu a vztahu k praci, k pracovnimu kolektivu a praktickym &innostem.
Ziskané teoretické poznatky dovede vyuzit pfi praktické Cinnosti jen za soustavné pomoci
ucitele. V praktickych cinnostech, dovednostech a ndvycich se dopousti vétSich chyb. Pii
volb¢ postuptli a zplisobll prace potfebuje soustavnou pomoc uclitele. Ve vysledcich prace ma
zavazné nedostatky. Praci dovede organizovat za soustavné pomoci ulitele, méné dba o
potadek na pracovisti. Méné dbd na dodrzovani piedpisii o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi

praci a o Zivotni prostfedi. Porusuje zdsady hospodarnosti vyuzivani surovin, materidlii a
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energie. Pfi udrzb¢ nafadi se dopousti zavaznych nedostatkil. Pfekazky v préci ptekondva jen

s pomoci ucitele.

Stuperi 5 (nedostatecny)

74k neprojevuje zdjem o praci a vztah k ni, ani k pracovnimu kolektivu a k praktickym
¢innostem. NedokdZze ani s pomoci ucitele uplatnit ziskané teoretické poznatky pfi praktické
¢innosti. V praktickych c¢innostech, dovednostech a ndvycich md podstatné nedostatky.
Nedokéze postupovat pii praci ani s pomoci ucitele. Vysledky jeho prace jsou nedokoncené,
neuplné, nepiesné, nedosahuji predepsané ukazatele. Praci na pracovisti si nedokdze
zorganizovat, nedba na pofadek na pracovisti. Neovlada predpisy o ochrané zdravi pfi préci a
nedbd na ochranu Zivotniho prostiedi. Nevyuziva hospoddrné surovin, materidlll a energie. Pfi

udrzbe pomucek a nafadi se dopousti zadvaznych nedostatkt.

10.3 Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou vychovného zaméreni

Prevahu vychovného zaméfeni maji: vytvarna vychova, hudebni vychova a télesna vychova.
Zdk zatazeny do zvla$tni tlesné vychovy se pii Gdsteéném uvolndni nebo ilevich
doporucenych lékafem klasifikuje s pfihlédnutim ke zdravotnimu stavu.

Pti klasifikaci v predmétech s ptevahou vychovného zaméfeni se v souladu s pozadavky
ucebnich osnov hodnoti:

- stupeii tvofivosti a samostatnosti projevu

- osvojeni potiebnych védomosti, zkuSenosti, Cinnosti a jejich tvofiva aplikace

- poznani zékonitosti danych ¢innosti a jejich uplatiovani ve vlastni ¢innosti

- kvalita projevu

- vztah Zdka k ¢innostem a zdjem o né

- estetické vnimani, pfistup k uméleckému dilu a k estetice ostatni spolecnosti

- v t€lesné vychove s piihlédnutim ke zdravotnimu stavu zZdka vSeobecnad, télesna zdatnost,

vykonnost a jeho péce o vlastni zdravi

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stuperi 1 (vyborny)

74k je v Cinnostech velmi aktivni. Pracuje tvofivé, samostatng, plné vyuZivd své osobni
pfedpoklady a velmi uspé$né podle pozadavkii osnov je rozviji v individudlnich a
kolektivnich projevech. Jeho projev je esteticky piisobivy, origindlni, procitény, v hudebni a

télesné vychové piesny. Osvojené védomosti, dovednosti a navyky aplikuje tvofivé. Ma
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vyrazn¢ aktivni zdjem o umeéni, estetiku, brannost a télesnou kulturu a projevuje k nim aktivni

vztah. Usp&sné rozviji svijj esteticky vkus a t&lesnou zdatnost.

Stuperi 2 (chvalitebny)

Zék je v &innostech aktivni, tvofivy, pfevdzné samostatny na zakladé vyuZivani svych
osobnich pfedpokladii, které Gspésné rozviji v individudlnim a kolektivnim projevu. Jeho
projev je esteticky piisobivy a ma jen mensi nedostatky z hlediska pozadavkil osnov. Zak
tvotivé aplikuje osvojené védomosti, dovednosti a ndvyky v novych dkolech. M4 aktivni
zdjem o umeéni, o estetiku a télesnou zdatnost. Rozviji si v pozadované mife esteticky vkus,

brannost a t€lesnou zdatnost.

Stuperi 3 (dobry)

74k je v &innostech méné aktivni, tvofivy, samostatny a pohotovy. NevyuZivd dostatedné své
schopnosti v individudlni a kolektivnim projevu. Jeho projev je mélo plsobivy, dopousti se v
ném chyb. Jeho védomosti a dovednosti maji ¢etn¢j$i mezery a pfti jejich aplikaci potiebuje
pomoc ucitele. Neméa dostatecny aktivni zdjem o uméni, estetiku a télesnou kulturu. Nerozviji

v pozadované mifte svilj esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stuperi 4 (dostatecny)

74k je v &innostech mdlo aktivni a tvofivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou malo
uspokojivé. Ukoly fe$i s Gastymi chybami. Védomosti a dovednosti aplikuje jen se zna¢nou
pomoci ucitele. Projevuje velmi malou snahu a zdjem o ¢innosti, nerozviji dostate¢né sviij

esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stuperi 5 (nedostatecny)

74Kk je v ¢innostech pfevazné pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy. Jeho projev je
povétsiné chybny a nema estetickou hodnotu. Minimélni osvojené vé€domosti a dovednosti
nedovede aplikovat. Neprojevuje zdjem o praci a nevyviji asili rozvijet svlij esteticky vkus a

t€lesnou zdatnost.
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11. Zasady pro pouzivani slovniho hodnoceni véetné predem stanovenych Kritérii

11.1. O slovnim hodnoceni vysledkl vzdélavani Zdka na vysvédceni rozhoduje feditelka Skoly
po projednani v pedagogické rade¢.

11.2. Ttidni ucitel po projednani s vyuc€ujicimi ostatnich predméta prevede slovni hodnoceni
do klasifikace nebo klasifikaci do slovniho hodnoceni v piipadé¢ ptestupu zdka na Skolu, kterd
hodnoti odlisnym zplsobem, a to na Zadost této Skoly nebo zdkonného zastupce Zaka.

11.3. Je-li zak hodnocen slovnég, ptevede tfidni ucitel po projednani s vyucujicimi ostatnich
predméti slovni hodnoceni do klasifikace pro ucely pfijimaciho fizeni ke stfednimu
vzdélavani.

11.4. U Zédka s vyvojovou poruchou uceni rozhodne feditelka Skoly o pouziti slovniho
hodnoceni na zdklad¢ Zadosti zdkonného zastupce zdka.

11.5. Vysledky vzd€lavani Zdka v jednotlivych povinnych a nepovinnych ptedmétech
stanovenych Skolnim vzdéldvacim programem a chovédni Zdka ve Skole a na akcich
poradanych Skolou jsou v pfipad¢ pouziti slovniho hodnoceni popsany tak, aby byla zifejma
uroven vzdélani Zzédka, které dosdhl zejména ve vztahu k ocekdvanym vystupim
formulovanym v ucebnich osnovach jednotlivych predméti skolniho vzdélavaciho programu,
k jeho vzdéldvacim a osobnostnim pfedpokladim a k v€ku Zdka. Slovni hodnoceni zahrnuje
posouzeni vysledkt vzdélavani Zdka v jejich vyvoji, ohodnoceni pile Zdka a jeho piistupu ke
vzdélavani i v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon, a naznaceni dalS$iho rozvoje zdka.
Obsahuje také zdivodnéni hodnoceni a doporuceni, jak piedchédzet pfipadnym netspéchiim
Zéka a jak je prekonavat.

Pti pouZiti slovniho hodnoceni se vysledky vzdélavani Zaka v jednotlivych povinnych a
nepovinnych predmétech stanovenych Skolnim vzdélavacim programem hodnoti tak, aby byla
ziejma turoven vzdélani zdka, které dosdhl zejména ve vztahu k ocekdvanym vystupim
jednotlivych predmétt Skolniho vzdelavaciho programu, ke svym vzdéldvacim a osobnostnim
predpokladiim a véku. Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledki vzdé€lavani Zdka v
jejich vyvoji, ohodnoceni piistupu Zdka ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviiuji jeho
vykon, a naznaCeni dalSitho rozvoje Zdka; obsahuje také zdivodnéni a doporuceni, jak
predchdzet pfipadnym neuspéchiim Zdka a jak je prekondvat. Vysledky vzdélavani zdka na
konci prvniho pololeti 1ze hodnotit souhrnné za vSechny pfedméty. Slovni hodnoceni lze

pouZit i pro hodnoceni chovéni Zéka.
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11.6. Zéasady pro vzdjemné prevedeni klasifikace a slovniho hodnoceni

Prospéch

Ovladnuti uciva

1 — vyborny ovlada bezpecné
2 — chvalitebny ovlada

3 —dobry

v podstaté ovlada

4 — dostate¢ny

ovlad4 se znaCnymi mezerami

5 - nedostatecny

neovlada

Mysleni

1 — vyborny

pohotovy, bystry, dobfe chdpe souvislosti, samostatny

2 — chvalitebny

uvazuje celkem samostatné

3 — dobry

mensi samostatnost v mysleni

4 — dostateny

nesamostatné mysleni, pouze s napoveédou

5 - nedostatecny

odpovidé nesprdvné i na navodné otdzky

Vyjadrovani

1 — vyborny

vystizné a pomérné presné

2 — chvalitebny

celkem vystizné

3 — dobry

mySlenky vyjadfuje ne dost piesné

4 — dostateny

myslenky vyjadiuje se znaénymi obtizemi

5 - nedostatecny

nedokdze se samostatné vyjadfit, i na ndvodné otazky

odpovidd nespravné

Celkova aplikace védomosti

1 — vyborny

uziva védomosti a spolehlivé a uvédoméle dovednosti,

pracuje samostatn¢, piesn¢ a s jistotou

2 — chvalitebny

dovede pouzivat védomosti a dovednosti pfi feSeni

ukoll, dopousti se jen mensich chyb

3 —dobry

fesi ukoly s pomoci ucitele a s touto pomoci snadno

piekonava potiZe a odstraiiuje chyby
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4 — dostate¢ny

dé€la podstatné chyby, nesnadno je ptekondva

5 - nedostatecny

praktické ukoly nedokdze splnit ani s pomoci

Aktivita, zdjem o uceni

1 — vyborny

aktivni, uci se svédomit¢ a se zdjmem

2 — chvalitebny

udi se svédomite

3 —dobry

k uceni a préci nepotiebuje vétsich podnétl

4 — dostate¢ny

maly zdjem o uceni, potfebuje stalé podnéty

5 - nedostatecny

pomoc a pobizeni k uceni jsou zatim netdcinné

Chovani

1 — velmi dobré

Uvédoméle dodrzuje pravidla chovédni a ustanoveni
vnitfnitho faddu Skoly. Méné zavaznych prestupkl se
dopousti ojedingle. Z4k je vsak piistupny vychovnému

plsobeni a snazi se své chyby napravit.

2 - uspokojivé

Chovani zéka je v rozporu s pravidly chovani a s
ustanovenimi vnitiniho fddu $koly. Zik se dopusti
zévazného prestupku proti pravidlim slu$ného chovani
nebo vnitinimu fddu Skoly; nebo se opakované dopusti
mén¢ zdvaznych prestupkd. Zpravidla se pfes ditku
tiidniho ucitele Skoly dopousti dalSich piestupkii,
naruSuje vychovné vzdélavaci Cinnost Skoly. Ohrozuje

bezpecnost a zdravi svoje nebo jinych osob.

3 - neuspokojivé

Chovani zéka ve Skole je v pfikrém rozporu s pravidly
slusného chovani. Dopusti se takovych zdvaznych
prestupkt proti Skolnimu fadu nebo provinéni, Ze je jimi
vazné ohroZzena vychova nebo bezpe€nost a zdravi
jinych osob. Zamérné naruSuje hrubym zpisobem
vychovné vzdélavaci Cinnost Skoly. Zpravidla se ptes

dutku feditele Skoly dopousti dalSich prestupka.
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Dodatek k SVP ZV ¢&. 1

Nazev Skolniho vzdélavaciho programu: Skolni vzdélavaci program pro
zéakladni vzdélavani ,,Skola pro Zivot*

Skola: Zakladni $kola a Mateiska $kola Sudoméfice, okres Hodonin,
prispévkova organizace

Reditelka $koly: Mgr. Hana Veseld
Koordinator SVP ZV: Mgr. Hana Veseld
Platnost dokumentu: od 1. 9. 2013

Dodatek k SVP ZV ¢&. 1 byl projednan $kolskou radou dne 25. 6. 2013 a zapsan
pod &.j. 18-128/2013

V Sudoméficich 25.6.2013

..............................................................

Mgr. Hana Veseld, feditelka koly razitko Skoly

Timto dodatkem se upravuje $kolni vzdélavaci program ZS ve znéni platnych dodatki od
1. 9. 2013 takto:

1) Jednotlivé ¢asti ucebnich osnov vyucovacich predméta se rusi, méni nebo dopliuji takto:
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Ucebni osnovy predmétu Anglicky jazyk se méni takto:

Anglicky jazyk

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto piedmétu sméiuji k utvareni kliCovych
kompetenci:

Kompetence k uceni
* nabizi zakiim fadu aktiva¢nich metod, které je motivuji k dalSimu zdjmu o anglicky
jazyk
* predkladdme zaktim dostatek spolehlivych informac¢nich zdrojii s cizojazycnou
tematikou o Zivoté v anglicky mluvicich zemich

Kompetence k feSeni problému
e pracujeme s aktiviza¢nimi a netradicnimi metodami
* pouzivame abecedni slovniky ucebnic
e Z4ci vyjadiuji a formuluji problém, na ktery narazi
e hledaji a navrhuji nova fesSeni a prostiedky sméfujici k uspéSnému cili
* naucime Zdka vyhledavat, tfidit a vyhodnocovat informace
* ucime korigovat chybna feSeni problému
* vedeme je k pouzivani osvojené metody i v dalSich oblastech
e Z7adky vedeme k aktivnimu podilu na vyu¢ovacim procesu — pldnovéni, sebehodnoceni

Kompetence komunikativni
e pomoci zajimavych témat, rozhovorl a textl si Zdk osvojuje zdkladni komunikativn{
dovednosti anglického jazyka
* 7ak se seznamuje se zdkladnimi prvky spolecenského chovani
* uci se chipat a rozumét Zivotnimu stylu cizojazy¢nych kultur
* pomoci prvki kooperativniho uceni pfispivat ke zkvalitnéni socidlnich vztaht ve
skupiné

Kompetence socialni a interpersonalni
*  7ak respektuje osobnost a praci svych spoluzaka
* umi zhodnotit praci svou i jejich
* ovlada pravidla prace v tymu
* vyuziva kooperativnich prvki pii skupinovych ¢innostech
* Z4ci ovladaji prvky vzdélavani se navzajem
» Z4ci respektuji predem dohodnuta pravidla ¢innosti a her

Kompetence ob¢anské
e Zdci si umi stanovit pravidla chovani pfi ¢innostech
e Z7aci respektuji individudlni rozdily mezi sebou, pfistupuji oteviené ke spoluzakiim se
specidlnimi vzdéldvacimi potfebami, k nadanym, ¢i zjinych socidlnich skupin a
narodnosti
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Kompetence pracovni
* ucime své zdky ke kladnému vztahu k praci
*  Z4ci si vazi duSevnich i hmotnych vysledkt prace
* naucime je redln€ posoudit své mozZnosti a dovednosti
* pomoci téchto kompetenci zika formujeme v piipravé na jeho budouci uplatnéni
v Zivoté
* potlacovat lhostejnost k lokdlnim a globalnim problémum okoli

Osnovy vyucovaciho predmétu

Anglicky jazyk
1. obdobi
3. ro¢nik
Vystup Skolni vystup Ucivo Pozndmky
Redové dovednosti
Zak:
- rozumi jednoduchym vyslovuje - zvukova a grafickd
pokyniim a otdzkam spravne, podoba jazyka- fonetické
ucitele, které jsou opakuje vétnou | znaky (pasivné)
sdelovdny pomalu a melodii a - zakladni pravidla
s peclivou vyslovnosti, a | ptizvuk vyslovnosti,
reaguje na né verbdlné i -vztah mezi zvukovou a
neverbdlné grafickou podobou slov
- zdkladni lexikdlni jednot-
ky z tematickych okruhii:
Jd a moje rodina, barvy,
domov, skola, mésto,
denni a tydenni program,
cislice do 20, mésice, dny,
- zopakuje a pouZije pozdravi, lidské télo, jidlo oblecent,
slova a slovni spojeni, se | predstavi se, zvirata, Fikanky, bdsnicky,
kterymi se v pritbehu plni tkoly pisnicky, hry
vyuky setkal zadané anglicky
Abeceda
- priradi mluvenou a oznaci zdkladni
psanou podobu tého? barvy,
slova ¢i slovniho spojeni | pojmenuje
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- rozumi obsahu
Jjednoduchého krdtkého
psaného textu, pokud mad
k dispozici vizudlni
oporu

- pise slova a krdtké vety
na zdklade textové a
vizudlni predlohy

-rozumi obsahu
Jjednoduchého krdtkého
mluveného textu, ktery je
prondsen pomalu,
zrretelné a s peclivou
vyslovnosti, pokud md

k dispozici vizudlni
oporu

¢leny rodiny,
popise Casti
lidského téla,
mluvi o
obleceni, mluvi
otom,comaia
nema rad, urci,
co je na
obrazku, tiidi
informace,
odpovi na
otdzky, pouziva
kratké
odpovedi,
pojmenuje dny
a mésice, pocita
do 20

analyzuje,
rozliSuje
porovnd, nauci
se zpameti
parafrazuje,
vyjadii
vlastnimi slovy,
pojmenuje
predméty,
zvirata,
velikosti,
vyjadii nalady,
pocity

orientuje se ve
slovniku, vybira
a vyhledava
samostatné.

How are you? I'm fine.
Thank you.
I'm, He is, She is,

Prdce s ucebnici,
slovnikem, komiksy
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Anglicky jazyk

2. obdobi
4. ro¢nik
Vystup Skolni vystup Ucivo Poznamky
Poslech s
porozuménim
Zdk:
-rozumi jednoduchym | orientuje se - slovni zdsoba (300-400)

pokyniim a otdzkdm
ucitele, které jsou
sdelovdany pomalu a

s peclivou vyslovnosti

Mluveni
Zik:

-zapoji se do
Jjednoduchych
rozhovori

Cteni s
porozuménim

Zdk:

-vyhleddvd potrebnou
informaci

v jednoduchém textu,
ktery se vztahuje

k osvojovanym
tématiim

Psani

Zak:

-napise krdtky text
s pouZitim
Jjednoduchych vet a
slovnich spojeni o
sobé, rodine,
cinnostech a
uddlostech z oblasti
svych zdjmii a
kaZdodenniho Zivota

v probrané slovni
z4sob¢, pojmenovava
pfedméty kolem
sebe, vyjmenuje
slova podfazena

k jednotlivym
probiranym
okruhiim, pouzije je
rozhovoru

vyjadii vlastnimi
slovy, parafrazuje,
shrne podstatné
informace

pouZzije spravny
slovosled, aplikuje
nabyté védomosti do
praxe, usporada
slovosled ve véte,
orientuje se

v kratkém textu

vyjadii vlastnimi
slovy, porozumi textu

lexikdlnich jednotek
produktivné z tematickych
okruhit Ja a moje rodina,
domov, skola, mésto,
volny Cas, lidské télo,
pozdravy, piedstaveni,
sezndment, prosba,
podékovani, vyjadreni
souhlasu, nesouhlasu

Skladba:

- pevny slovosled angl.
vety

- skladba vety jednoduché,
zdkladni slovosled angl.
veéty dvojclenné

- vazba ,,There is, There
are*

-vety O, R, T, P

- vyjadrovani zdporu ve
veté

Tvaroslovi:

Podstatnd jména
-zdkladni pravidla uZivani
Clenii

-privlastnovact pad

Zdjmena
-osobni
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Anglicky jazyk

2. obdobi

5. ro¢nik
Vystup Skolni vystup Ucivo Poznamky
Poslech s - slovni zdsoba (500-700)
porozuménim lexikdlnich jednotek
Zdk: produktivné z tematickych

- rozumi slovum a
Jjednoduchym veétdam,
pokud jsou
prondSeny pomalu a
zretelné a tykaji se
osvojovanych témat,
zejména pokud md
k dispozici vizudlni
oporu

-rozumi
Jjednoduchému
poslechovému textu,
pokud je prondsen
pomalu a zietelné a
md k dispozici
vizudlni oporu

Mluveni

Zdk:

-odpovidd na
Jjednoduché otdzky
tykajict se jeho
samotného, rodiny,
skoly, volného casu a
dalsich osvojovanych
témat a podobné
otdzky pokladd

Cteni s
porozuménim

Zdk:

-rozumi jednoduchym
krdtkym textium

z bezného Zivota,
zejména pokud md

k dispozici vizudlni
oporu

Produktivni iecové
dovednosti

Zik:

- rozumi

orientuje se

v probrané slovni
z4sob¢, pojmenovava
pfedméty kolem
sebe, vyjmenuje
slova podfazena

k jednotlivym
probiranym
okruhiim, pouzije je
rozhovoru

vyslovuje
srozumiteln¢ a
dostate¢n¢ jasné,
pouZzije zndma
slovicka

Orientuje se v textu,
analyzuje text,
vybere podstatné
informace

pouZzije spravny
slovosled, aplikuje
nabyté védomosti do

okruhit Ja a moje rodina,
domov, skola, mésto,
volny cas, povoldni, jidlo,
piiroda, zemé prislusné
jazykové oblasti a CR,
pozdravy, piedstaveni,
sezndment, prosba,
podékovdni, omluva,
vyjddieni souhlasu,
nesouhlasu, poskytnuti
mistnich, casovych
informaci, domluva,
setkani, nakupy

Skladba:

- pevny slovosled angl.
vety

- skladba vety jednoduché,
zdkladni slovosled angl.
vety dvojclenné

- vazba ,,There is, There
are*

-vety O, R, T, P

- vyjadrovani zdporu ve
veté

- spojovdni jednoduchych
vet v souveti (and,but,or)

Tvaroslovi:

Podstatnd jména
-zdkladni pravidla uZivani
clenti

-konstrukce clenii privl. a
ukaz. zdjmen

-nepravid. mn.¢. podst.jm
-vyjadrovdni ceskych pddii
(slovosledem i
predlozkami)
-privlastinovact pad

Pridavnd jména
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Jjednoduchym
krdtkym textium

z béezného Zivotra,
zejména pokud mad
k dispozici vizudlni
oporu

Psani
Zdk:

-vyplni osobni tidaje
do formuldre

praxe, usporada
slovosled ve véte,
orientuje se

v kratkém textu

vyplni formular
s osobnimi tdaji

porozumi

jednoduchym vétam,

vysvétli zndma
pravidla,
argumentuje,
formuluje spravné
vty

Stupnovdni jednoslabic. a
dvojslabic. prid. jmen
pomoci pripon

Zdjmena

-osobni a privlastnovaci
nesamostatnd

-ukazovacti tdzact, neurcitd

%

Cislovky
-1-100 zdkladni

Slovesa

- sloveso be, have(got),
otdzka, zdpor

- slovesa moddlni: can,
must, need

- déj obvykly-prit.cas
prosty-otdzka a zdpor
pomoci do

- déj aktudlni: prit.cas
priibéhovy

- vyjddreni budoucnosti:
budouct cas prosty

- vyjddreni minulosti: min.
cas prosty sl. be,have,do

- min.tvary pravid. Sloves
- nepravidelnd slovesa dle
vyskytu v ucebnici a komu-
nikativnich potieb

- plné i staZené sl. tvary

- zdkladni podoba vetO,T,
R, konstrukce ve vyjddreni
zdporu, zdklady casovych
a prostorovych vztahii,
pravopis produktivné
osvojenych slov a tvarii,
zdkladni poznatky o psani
velkych pismen

- zdkladni geografické
idaje tykajici se nejvyzna-
mnéjsich zemi prislusné
Jjazykové oblasti, zndmd
mesta, kulturni pamadtky,
zajimavosti ze Zivota deti
Jsou tolerovdny
elementdrni chyby, které
nenarusuji smysl sdéeleni a
porozumeéni
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Ucebni osnovy vyu€ovaciho predmétu Matematika se dopliuji:

Matematika, 2. obdobi, 4. ro¢nik

-vysvetli a zndzorni vztah mezi celkem a jeho
cdsti vyjadrenou zlomkem na prikladech
z bézného Zivota

-vyuZivd ndzornych obrdzkii k urcovani
1/2,1/4, 1/3, 1/5, 1/10 celku

-vyjddri celek z jeho dané poloviny, ctvrtiny,
tretiny, petiny, desetiny

porovnd zlomky se stejnym jmenovatelem
(poloviny, ctvrtiny, tretiny, pétiny, desetiny)

celek, ¢ast, zlomek

polovina, Ctvrtina,
tfetina, pétina,
desetina

Resent a tvorba
slovnich tloh

k ur¢ovéni
poloviny, Ctvrtiny,
tfetiny, pétiny,
desetiny z celku

Citatel,
jmenovatel,
zlomkova Cara

Dalsi naméty do
vyuky:

- skladani

origami
- mozaiky

- kréjeni dortu,
pizzy

- zlomkovnice

Tematické
okruhy
prifezového
tématu:

Vychova

k mysleni

v globdlnich a
evropskych
souvislostech —
Evropa a svét
nds zajima
(zazitky

a zkuSenosti

z Evropy a
svéta —
cestujeme
letadlem, lodi,
autobusem,
vlakem)
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Matematika, 2. obdobi 5. roénik

- vyjddri celek z jeho dané poloviny, ctvrtiny,
tretiny, petiny, desetiny

- §Citd a odcitd zlomky se stejnym
Jjmenovatelem (poloviny, ctvrtiny, tretiny,
pétiny, desetiny) pomoci ndzornych obrdzkii
a tyto pocetni operace zapisuje

- vysvetli a zndzorni vztah mezi celkem a
jeho cdsti vyjadrenou desetinnym cislem na
prikladech z béZného Zivota

- precte, zapiSe, zndzorni desetinnd cisla
v rddu desetin a setin na Ciselné ose, ve
Ctvercové siti nebo v kruhovém diagramu

- porovnd desetinnd cisla v Fddu desetin a
setin

- zndzorni na ciselné ose, precte, zapise a
porovnd celd cisla v rozmezi — 100 aZ +
100

- nalezne reprezentaci zdpornych cisel
v béZném Zivoté

Reseni a tvorba

slovnich dloh

k ur¢ovani celku
z dané poloviny,
ctvrtiny, tietiny,
petiny, desetiny

Vyuziti ndzornych
obrazku (napf.
étvercova sit’,
kruhovy diagram,
¢iselna osa)

Desetinné ¢islo

Porovnavani
desetinnych cisel

Vyuziti ndzornych
obrazki (napf.
étvercova sit’,
kruhovy diagram,
¢iselna osa)

Ciselnd osa
(kladn4 a zdporna
cast)

M¢éfeni teploty,
vyjadreni dluzné
Castky

Dalsi naméty do
vyuky:

- krajeni dortu,
pizzy

- zlomkovnice

pozorovani a
méieni teploty

EV — Vztah
clovéka

k prostfedi:
globalni
oteplovani
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Osnovy vyucovacich predméti Prvouka, Pfirodovéda a Vlastivéda se méni takto:

Osnovy vyucovaciho piredmétu

Prvouka
1. obdobi
1.ro¢nik
Vystup Skolni vystup Ucivo Pozndmky
Misto kde Zijeme
Zdk
-vyznaci vyznaci -prostredi domova, obec,
v jednoduchém pldnu | v jednoduchém pldnu | orientace v misté bydliste,

misto svého bydliste
a Skoly, cestu na
urcené misto rozlisi
mozZnd nebezpeci

v nejblizsim okoli

Lidé kolem nas

Zdk

-rozlisuje blizké
pribuzenské vztahy
v rodiné, role
rodinnych
prislusniku a vztahy
mezi nimi, projevije
toleranci

k prirozenym
odlisnostem spoluZdik
i jinych lidi, jejich
prednostem i
nedostatkiim

Lidé a cas

Zik

-vyuzZivd casové
tidaje pri reSeni
riiznych situact
v dennim Zivote,
rozlisuje dej

v minulosti,
pritomnosti,
budoucnosti

Rozmanitost piirody

misto svého bydlisté a
Skoly, cestu na uréené
misto rozlisi mozna
nebezpeci

Vv,

v nejbliz§im okoli

rozliSuje blizké
piibuzenské vztahy

v rodiné, role
rodinnych pfislusnikt
a vztahy mezi nimi

respektuje odliSnosti
spoluzdk, jejich
pfednosti 1 nedostatky

rozliSuje d¢j
v minulosti,
piitomnosti,
budoucnosti

doprava v obci, vyznamnd mista,
instituce, duleZitd telefonni cisla,
kulturni a spolecensky Zivot

v obci, historickd pamdtnd
mista, Zivot predkii

-vstup do skoly, nové vztahy,
prostory, skolni reZim a rdd,
bezpecnd cesta do skoly a ze
skoly, c¢innosti chodce

v silnicnim provozu, rizikovd
mista a situace

-Moje rodina —postavent jedince
v rodiné, pribuzenské vztahy
mezi cleny rodiny, Zivot rodiny
rdd, pravidla, vyznamné
uddlosti, problémy, pravidla
slusného chovdni

-clovek je tvor spolecensky,
porozumeénti, pozndvadni jinych,
odlisnosti- lidské rasy, konflikty
mezi lidmi, zdkladni spolecenskd
pravidla chovdni ve skole, doma
na verejnosti, mezi kamarddy,
akupovdni, v divadle

-den, cdsti dne, dny v tydnu,
svdtky, regiondlni slavnosti,
denni reZim

méreni casu- hodiny, minuty,
sekundy ,mésice, rocni obdobi,
rok, prazdniny, kalenddr, datum,
letopocet, zdkladni orientace

v Case, pritomnost, minulost,
budoucnost
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Zdk

-pozoruje, popise a
porovndvd viditelné
promeny v prirode
v jednotlivych
rocnich obdobich

Clovék a jeho zdravi
Zdk

-uplatiuje zdakladni
hygienické, reZimové
a jiné zdravotni
preventivni navyky

s vyuZitim elem.
znalosti o lidském
téle, projevuje
vhodnym chovdnim a
cinnostmi vztah ke
zdravi

pozoruje, popise a
porovnava viditelné
promeény v piirodé

v jednotlivych ro¢nich
obdobich

uplatiuje zékladni
hygienické, rezimové
a jiné zdravotni
preventivni navyky

S vyuZzitim
elementarni znalosti o
lidském téle,
projevuje vhodnym
chovinim a ¢innostmi
vztah ke zdravi

Rozeznd nebezpeci
razného charakteru,
vyuziva bezpecna
mista pro hru a
trdveni volného Casu,
uplatiuje zékladni
pravidla bezpe¢ného
chovani ucastnika
silni¢niho provozu,
jedna tak, aby
neohrozoval zdravi
své a zdravi jinych

-Zivot, jeho riizné podoby a
formy-

-rostliny — znaky Zivota, potieby,
projevy, péstovdni, stavba téla,
funkce casti rostlin, vyznam pro
cloveka

-Zivocichové — znaky Zivota,
potrieby projevy, priibeh a
zpuisob Zivota, zdkladni skupiny,
stavba téla, funkce jednotlivych
cdsti téla, Zivocichové ve volné
prirode, uZitkovd, hospoddrskd a
domdci zvirata, chrdnéné a
ohroZené druhy

-lidské telo —péce o lidské télo,
nejdileZitejsi orgdny, ustroji,
vyZiva, nemoc
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Prvouka

1. obdobi
2. ro¢nik
Vystup Skolni vystup Ucivo Pozndmky
Misto kde Zijeme

Zik

-zacleni svou obec
do prislusného kraje
a obsluzného centra
CR, pozoruje a
popise zmény

v nejblizsim okolf,
obci

Lidé kolem nas
Zdk

-odvodi vyznam a
potrebu riiznych
povoldni a
pracovnich ¢innosti

Lidé a cas

Zdk

-pojmenuje néekteré
roddky, kulturni ¢i
historické pamdtky,
vyznamné uddlosti
v regionu,

odvodi vyznam a
potiebu riznych
povolani a pracovnich
¢innosti

-pojmenuje nekteré
rodédky, kulturni ¢i
historické pamaétky,
vyznamné uddlosti

v regionu, interpretuje

- prostredi domova, obec,
orientace v miste bydliste,
doprava v obci, vyznamnd mista,
instituce, duleZitd telefonni cisla,
kulturni a spolecensky Zivot

v obci, historickd pamdtnd
mista, Zivot predkii

-vstup do skoly, nové vztahy,
prostory, skolni reZim a rdd,
bezpecnd cesta do skoly a ze
skoly, cinnosti chodce

v silnicnim provozu, rizikovd
mista a situace

-krajina v okoli obce, typy
krajiny, povrch, rostliny a
Zivocichové v mistni krajiné
-orientace ve volné krajine podle
prirodnich iikazii, kompasu,
buzoly, urcovani svetovych stran

-rodina — u nds doma, postaveni
jedince v rodiné, pribuzenské
vztahy mezi cleny rodiny, Zivot
rodiny r7dd, pravidla, vyznamné
uddlosti, problémy, pravidla
slusného chovdni, pomdhdme si

-pracovni cinnosti lidi, povolani,
téelesnd a duSevni prdce, delba
prdce, nezaméstnanost, vysledky
prdce, jejich ochrana,
bezpecnost pri prdci, reZim a
prostredi prdce

-Clovek je tvor spolecensky,
porozumeénti, pozndvdni jinych,
odlisnosti- lidské rasy, konflikty
mezi lidmi, zdkladni spolecenskd
pravidla chovdni ve skole, doma
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interpretuje nekteré
povesti nebo bdje
spjaté s mistem

v nemz Zije

Rozmanitost piirody
Zdk

-roztridi nekteré
prirodniny podle
ndpadnych
urcujicich znakii,
uvede priklady
vyskytu organismii
ve zndmé lokalité

Clovék a jeho zdravi
Zak

-rozeznd nebezpeci
riizného charakteru,
vyuzivd bezpecnd
mista pro a trdveni
volného casu,
uplatnuje zdkladni
pravidla bezpecného
chovdni ucastnika
silnicniho provozu,
jednd tak, aby
neohroZoval zdravé
své a zdravi jinych

- chovd se obezretné
pFi setkdavani

s nezndmymi jedinci,
odmitne komunikaci,
kterd je mu
neprijemnd

nekteré povésti nebo
baje spjaté s mistem
v némz Zije

uplatiuje elementarni
poznatky o sobg, o
rodiné a ¢innostech
¢lovéka, o lidské
spolecnosti, souZiti,
zvycich a o préci lidi,
na prikladech
porovnava minulost a
soucasnost

Rozeznd nebezpeci
razného charakteru,
vyuziva bezpecna
mista pro hru a
trdveni volného Casu,
uplatiuje zékladni
pravidla bezpe¢ného
chovani ucastnika
silni¢niho provozu,
jedna tak, aby
neohrozoval zdravi
své a zdravi jinych

-dodrZuje zdsady
bezpecného chovdni
tak, aby neohroZoval
zdravi své a zdravi
Jjinych

na verejnosti

-den, cdsti dne, dny v tydnu,
svdtky, regiondlni slavnosti,
denni reZim

méreni casu- hodiny, minuty,
sekundy ,mésice, rocni obdobi,
rok, prazdniny, kalenddr, datum,
letopocet, zdkladni orientace

Vv case, pritomnost, minulost,
budoucnost

-bezpecné chovdni v ruznych
situacich, zneuZiti, Sikana,
tyrani, brutalita v médiich

-bezpecné chovdni v silnicnim
provozu, role chodce a cyklisty,
dopravni znacky
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Prvouka

1. obdobi
3. roénik
ro¢nik Vystup Skolni vystup Ucivo Pozndmky
Misto kde Zijeme
Zak

-rozlisi prirodni a
umelé prvky v okolni
krajine a vyjddri
rizné zpusoby, jeji
estetické hodnoty a
rozmanitost

Ijidé kolem ndas
Zdk

-odvodi vyznam a
potiebu ruznych
povoldni a
pracovnich ¢innosti

lv,idé a cas
Zdk

-uplatiuje
elementdrni
poznatky o sobé, o
rodiné a cinnostech
cloveka, o lidské
spolecnosti, souZiti,
zvycich a o prdci
lidi, na prikladech
porovndvd minulost
a soucasnost

Rozmanitost piirody

rozlisi pfirodni a
um¢élé prvky v okolni
krajin€ a vyjadii
rizné zpusoby, jeji
estetické hodnoty a
rozmanitost

odvodi vyznam a
potiebu riznych
povolani a pracovnich
¢innosti

uplatiuje elementarni
poznatky o sob¢, o
rodiné a ¢innostech
¢lovéka, o lidské
spolecnosti, souZiti,
zvycich a o préci lidi,
na prikladech
porovnava minulost a
soucasnost

-krajina v okoli obce, typy
krajiny, povrch, rostliny a
Zivocichové v mistni krajine
-orientace ve volné krajiné podle
prirodnich iikazii, kompasu,
buzoly, urcovdni svetovych stran
-orientacni body a linie, svetové
strany

-rodina —postavent jedince
v rodiné, pribuzenské vztahy

-pracovni c¢innosti lidi, povolani,
télesnd a duSevni prdce, delba
prdce, nezaméstnanost, vysledky
prdce, jejich ochrana,
bezpecnost pri prdci, reZim a
prostredi prdce, volny cas,
zdjmy a konicky, materidly
kolem nds, predméty denni
potreby a predmety pro zdbavu,
informace v Zivoté lidi, jak lidé
nakupuji, sluzby

-clovek je tvor spolecensky,
porozumeénti, pozndvadni jinych,
odlisnosti- lidské rasy, konflikty
mezi lidmi, zdkladni spolecenskd
pravidla chovani ve Skole, doma
na verejnosti

-den, cdsti dne, dny v tydnu,
svdtky, regiondlni slavnosti,
denni reZim

méreni casu- hodiny, minuty,
sekundy ,mésice, rocni obdobi,
rok, prazdniny, kalenddr, datum,
letopocet, zdkladni orientace

v Case, pritomnost, minulost,
budoucnost
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Zdk

-provddi jednoduché
pokusy u skupiny
znamych ldtek,
urcuje jejich
spolecné a rozdilné
vlastnosti a zméri
zdkladni veliciny
pomoct
Jjednoduchych
ndstrojit a pristroji

Clovék a jeho zdravi
Zdk

-chovd se obezretné
pFi setkdvani

s nezndmymi jedinci,
odmitne komunikaci,
kterd je mu
neprijemnd,

Vv pripadé potreby
poZadd o pomoc pro
sebe i pro jiné,
ovldadda zpiisoby
komunikace

s operdtory
tisnovych linek

-reaguje adekvdtné
na pokyny dospélych
pri mimorddnych
uddlostech

provadi jednoduché
pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje
jejich spole¢né a
rozdilné vlastnosti a
zméti zakladni
veli¢iny pomoci
jednoduchych
ndastroju a ptistroji

chova se obezfetné pti
setkavani

s neznamymi jedinci,
odmitne komunikaci,
kterd je mu
nepiijemna

reaguje adekvatné na
pokyny dospélych pfti
mimofadnych
udélostech

-rytmus Zivota, fdze od narozeni
po stdri, biorytmus cloveka,
vyznamni roddci, vyznamné
uddlosti regionu, povesti,
historickd pamdtnd mista
regionu

-Zivot, jeho riizné podoby a
Sformy-

-rostliny — znaky Zivota, potieby,
projevy, péstovani, stavba téla,
funkce casti rostlin, vyznam pro
cloveka

-Zivocichové — znaky Zivota,
potreby projevy, priitbeh a
zpuisob Zivota, zdkladni skupiny,
stavba téla, funkce jednotlivych
cdsti téla, Zivocichové ve volné
prirodeé, uZitkovd, hospoddrskd a
domdci zvirata, chrdnéné a
ohroZené druhy

-bezpecné chovdni v riiznych
situacich, zneuZiti, Sikana,
tyrdni, brutalita v médiich
-bezpecné chovdni v silnicnim
provozu, role chodce a cyklisty,
dopravni znacky

-ovlddani pravidel pri situacich
hromadného ohroZeni,
evakuacni pldn
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Osnovy vyucovaciho predmétu

Prirodovéda
2. obdobi
4. roénik
Vystup Skolni vystup Ucivo Pozndmky
Zak: - seznami se se vlastnosti vzduchu, vody,
-objevuje a Zjistuje zéakladnimi hornin a nerosti, pudy,
propojenost prvkii vlastnostmi nezivé zmeny neZivé prirody

Zivé a neZivé prirody,
principy rovnovdhy
prirody a nachadzi
souvislosti mezi
konecnym vzhledem
prirody a cinnosti
cloveka

-zkoumad zdkladni
spolecenstva ve
vybranych lokalitdch
regionii, zduvodni
podstatné vzdjemné
vztahy mezi
organismy a nachdzi
shody a rozdily

v prizpusobent
organismiui prostiedi

- porovndvd na
zdklade pozorovani
zdkladni projevy

piirody

- pojmenuje doméci
zvifata

- vyjadii vlastnimi
slovy rozdily u
Zivo€icht a rostlin
v riznych ro¢nich
obdobich

-rozd¢li rostliny na
dfeviny a byliny

-pojmenuje stavby
téla rostlin a
Zivocichu

-seznamuje se

s nékterymi zdstupci
rostlinné a Zivoci§né
fiSe

- poznd a pojmenuje
nckteré listnaté,
jehli¢naté stromy,

domdci zvirata — kocka,
pes, etologie, chov
Zivocichové v prirodé

v zimé

rostliny v prirodé v zimé

rozmanitost rostlin a
hub, pozndvdni stavby
téla a zpiisobu Zivota ,
zavislost vyskytu na
podminkdch, Zivotni
podminky

-vyZiva rostlin, rostliny
kulturni a plané, byliny
Jjednoleté, dvouleté,
trvalky, dreviny, rostliny
uZitkové, lécivé

-plevele a jejich
pozndvdani

-druh a odriida

houby

-pFiprava Zivocichii na
zimu

-rozmanitost Zivota ve
vybranych prirodnich
celcich

-priklady nejcasteéjsich
Jarnich rostlin, Zivocichu
a hub ve sledovanych
prirodnich celcich a
spolecenstvech

vzdjemnd zdvislost
organismii a neZivé
prirody v prirodnich
spolecenstvech

pozndvani rostlin a hub
na nasi prirode,
rozlisovdni plevelu, keru,
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Zivota na konkrétnich
organismech,
prakticky tridi
organismy do
znamych skupin,
vyuZivd k tomu i
Jjednoduché klice a
atlasy

-zhodnoti nekteré
konkrétni cinnosti
cloveka v prirode a
rozlisuje aktivity,
které mohou
prostredi i zdravi
cloveka podporovat
nebo poskozovat

-strucné
charakterizuje
specifické prirodni
jevy a z nich
vyplyvajici rizika
vzniku mimorddnych
uddlosti, v modelové
situaci prokdze
schopnost se uicinné
chrdnit

kefe a byliny

-vyjadii vlastnimi
slovy vzajemny vliv
cloveka a ptirody

- rizika v ptirodé

jehlicnatych a listnatych
stromii

vilivy ¢lovéeka na prirodni
spolecenstva

vyznam prirodnich celkii
pro clovéka

- rizika spojend s rocnimi
obdobimi a sezonnimi
cinnostmi, mimorddné
uddlosti zpiisobené
prirodnimi vlivy a
ochrana pred nimi

-zaloZi jednoduchy - provede jednoduchy | méreni vlastnosti ldatek —
pokus, napldnuje a pokus a vyhodnoti prakticky.
zditvodni postup, jeho vysledky magnet, magnetickd sila,
vyhodnoti a vysvetli kompas, méreni
vysledky pokusu hmotnosti, objemu, casu,
teploty, rozpousteni
ldtek, zjisteni vzlinavosti
pidy
Piirodovéda
2. obdobi
5. ro¢nik
Vystup Skolni vystup Ucivo Poznamky
Rozmanitost -vyhledava principy trideni
prirody souvislosti mezi prirodnin a jejich vyznam
Z4k: vzhledem piirody a pro pozndvdni prirody —
-objevuje a Zjistuje ¢innosti ¢lovéka rozlisovdni organismi
propojenost prvkii podle znakii uvedené
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Zivé a neZivé prirody,
principy rovnovdhy
prirody a nachdzi
souvislosti mezi
konecnym vzhledem
prirody a cinnosti
clovéka

- vysvetli na zdklade
elementdrnich
poznatkii o Zemi jako
SOUCAsti vesmiru
souvislost

s rozdelenim casu a
striddnim rocnich

obdobi

-zkoumad zdkladni
spolecenstva ve
vybranych lokalitdch
regionii, zduvodni
podstatné vzdjemné
vztahy mezi
organismy a nachdzi
shody a rozdily

v prizpusobent
organismiui prostiedi

- porovndvd na
zdklade pozorovani
zdkladni projevy
Zivota na konkrétnich
organismech,
prakticky tridi
organismy do
znamych skupin,
vyuZivd k tomu i
Jjednoduché klice a
atlasy

-zhodnoti nékteré
konkrétni cinnosti
cloveka v prirode a

- zné rozdily mezi
obratlovci a
bezobratlymi

- seznami se se
zpusoby
rozmnozovani rostlin

-vyjmenuje planety
slune¢ni soustavy
-vysvétli, pro€ se
stfida den a noc a
ro¢ni obdobi
-znazorni pohyb
Zem¢ na glébusu

-ukdZe na mapé
podnebné pasy,
sezndmi se s jejich
charakteristikami

- pouzije atlasy,
mapy a internet
k vyhledéani
informaci

skupiny

vytrusné a semenné
rostliny — stavba téla,
rozmnozovdni, byliny,
dreviny

trident Zivocichu podle
Jjejich pribuznosti a
podobnosti (bezobratli a
obratlovci)

Slunce a jeho planety,
postaveni Zemé

pohyb Zemé kolem
Slunce a otaceni Zemé
kolem své osy

striddni rocnich obdobi
a dne a noci

Slunce jako zdroj svétla a
tepla — zdkladni
podminky Zivota

prdce s globusem —
zndzorneni pohybu,
ndvstéva planetdria

zdkladni oblasti zemé a
rozdily v rozvoji Zivota
v téchto oblastech

podnebi, pocasi —
podnebné pdsy

rozmanitost prirody
v Evropé a ve svéte

samostatné vyhleddvani
organismii Zijicich

v riiznych cdstech sveta —
atlasy, mapy, literatura
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rozlisuje aktivity,
které mohou

- rozli8{ kladné a
zaporné chovani

ohleduplné chovani
k prirode, ochrana

prostredi i zdravi k ptirodé prirody, odpovédnost

cloveka podporovat lidi, Zivelné pohromy,

nebo poskozovat ekologické katastrofy,
likvidace odpadii, clovek
a technika, clovek a
prirodni zdroje a jejich
vyuzivani

- zaloZi jednoduchy sila, jednoduché stroje

pokus, napldnuje a

zdivodni postup, - provede jednoduchy | jednoduché pokusy,

vyhodnoti a vysvetli | pokus zhodnoceni pokustu

vysledky pokusu

Clovék a jeho

zdravi

Zék:

-vyuzivd poznatkii o
lidském tele

k vysvetleni
zdkladnich funkcit
Jednotlivych
orgdnovych soustav a
podpore vilastniho
zdravého zpusobu
Zivota

-péce o zdravi

-rozlisuje jednotlivé
etapy lidského Zivota
a orientuje se ve
vyvoji ditéte pred a

-sezndmi se

s fungovani lidského
organismu a jeho
jednotlivych soustav,
dokéze vyjmenovat
jejich zékladni
sloZeni

-rozlisi jednotlivé
etapy vyvoje ditéte

charakteristické znaky
cloveka, stavba téla,
zdkladni lidsky
organismus a jeho vztahy
k prostiredi — povrch téla,
opora, pohyb, prijem
ldtek

soustava dychaci —
vyznam zdravého
vzduchu, soustava
vylucovaci a vyznam
cistoty a hygienického
prostiredi

zdravy Zivotni styl,
sprdvnd vyZiva, vybér a
zpusoby uchovdni
potravin, vhodnd skladba
stravy, pitny reZim,
nemoci prenosné a
neprenosné, ochrana
pred infekcemi
prenosnymi krvi
(hepatitida, HIV),
prevence nemoci a urazi

vznik Zivota a narozeni
ditéte, péce o
novorozence, kojence

v rodiné, rodina, funkce
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po jeho narozent

-licelné planuje svij
cas pro uceni, prdci,
zdbavu a odpocinek
podle viastnich
potieb s ohledem na
oprdavnené ndroky
jinych osob

-uplatiuje ticelné
zpuisoby chovdni

v situacich
ohroZujicich zdravi a
v modelovych
situacich simulujicich
mimorddné uddlosti,
vnimd dopravni
situaci, spravné ji
vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zdavery
pro své chovadni jako
chodec a cyklista

-predvede

v modelovych
situacich osvojené
Jjednoduché zpiisoby
odmitdni ndvykovych
ldtek

-uplatiuje zdakladni
dovednosti a navyky
souvisejici

s podporou zdravi a
jeho preventivni
ochrano

- dokaze si
rozvrhnout ¢innost
dne s ohledem na
spravnou hygienu

bezpecné chovani

v silni¢nim provozu
v roli chodce a
cyklisty

-ptedvede odmitani
nabizenych latek od
cizi osoby

- rozpozna dulezita
telefonni ¢isla

- uplatiiuje zdkladni
dovednosti a navyky
souvisejici

s podporou zdravi

a vyvoj

- pracovni den Zdka a
Jednotlivych clenii

rodiny, striddni prdce a
odpocinku, hygiena
prdce, pracovni prostiedi

- duSevni hygiena
- pohybovy reZim Zdka

videotechnika a PC
v dennim reZimu Zdk

krizové situace-vhodnd a
nevhodnd mista pro hru,
oznacovdni
nebezpecnych ldtek,
bezpecné chovdni

v silni¢nim provozu,
dopravni znacky,
predchdzent krizovym
situacim v dopravé a

v dopravnich
prostredcich
(bezpecnostni
prvky),sikana, tyrdni,
sexudlni a jiné
zneuzivdani, brutalita a
Jjiné formy ndsili v
médiich

duleZitd telefonni cisla,
privoldni pomoci
v pripadé ohroZeni
fyzického a dusevniho
zdravi, cisla tisniového
voldni, sprdavné voldni na
tisnovou linku, krizovd
centra, linka ditvery
ndcvik néekterych
relaxacnich a
regeneracnich postupii
sezndmeni s evakuacnim
pldnem

modelové situace
rozvijejici dovednosti,
otevrené hovorit o
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-oSetri drobnd
poraneéni a zajisti
lékarskou pomoc

- oSetfi drobna
poranéni, vi, jak
privolat 1ékatskou
pomoc

- sestavi zdravy
jidelnicek

- uvédomuje si

intimnich zdleZitostech
s rodici, uciteli a
vrstevniky

modelové situace
zameérené na ndcvik
dovednosti odbit rdzné
ciziho cloveka

v souvislosti s ochranou
vlastni osoby

zdravi a jeho ochrana-
vlastni, lékarskd péce

nemoci, priznaky nemoci,
infekcni nemoci,
ockovani

osobni a intimni hygiena

zdkladni Ziviny a jejich
vyznam v organismu,
bilkoviny, sacharidy,
tuky, vitaminy, nerostné

ldtky
pitny reZim a jidelnicek

zdsady zdravé vyzivy —
reklama, doporuceni
odbornikii, zpiisob
stolovani

- mimorddné uddlosti a
rizika ohroZeni s nimi
spojend-postup v pripade
ohroZeni(varovny signdl,
evakuace, zkouska
sirén),poZdry (priciny a
prevence vzniku poZdri,
ochrana a evakuace pri
pozdru), integrovany
zdchranny systém
privoldni lékarské
pomoci

oSetrovdni béZného
poranéni, urazi

partnerstvi, manZelstvi,
rodicovstvi, zdklady
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rozdily mezi chlapci | sexudlni vychovy —

a dévcaty rodina, vztahy v rodiné,

partnerské vztahy, osobni
-kultivované vztahy, etickd strdanka
komunikuje s lidmi vztahu, etickd strdanka
ruzného véku sexuality

projevy respektu, victy

kultivovand komunikace

- rozpoznd Zivot v sexudlnim vztahu
ohroZujici zranéni chlapcii a divek
-uplatiuje sexudlni zneuZivdni,
ohleduplné chovdni ndsili — linka duvery,
k druhému pohlavi a krizovd centra

orientuje se

v bezpecnych
zpuisobech sexudlniho
chovdni mezi chlapci
a devcaty v daném

veku
- navykové latky, hraci
Navykové ldtky a automaty a pocitace,
zdravi zavislost, nebezpeci
komunikace
prostfednictvim

elektronickych médii

preference Zivotnich cilii
— legdlni a nelegdlni
ndvykové ldatky

odmitdni ndvykovych
ldtek

modelové situace
zameérené na ndcvik
asertivniho chovdni — na
ndcvik dovednosti jak
odmitat
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Osnovy vyucovaciho predmétu

Vlastivéda
2. obdobi
4. ro¢nik
Vystupy Skolni vystup Ucivo Pozndmky
Misto, kde Zijeme
Zdk -obec ve vySsim vizemnim a

- urci a vysvetli polohu
svého bydlisté nebo
pobytu vzhledem ke
krajiné a stdtu

-urci svetové strany

v prirodé i podle mapy,
orientuje se podle nich
a 7idi se podle zdsad
bezpecného pohybu a
pobytu v prirodé

-rozlisuje mezi ndcrty,
pldny a zdkladnimi typy
map, vyhleddvd
Jjednotlivé tidaje o
prirodnich podminkdch
a sidlistich lidi na
mapdch nasi republiky,
Evropy a polokouli

Lidé kolem nds
Zdk
- vyjddri na zdaklade

urci a vysvétli polohu
svého bydlisté nebo
pobytu vzhledem ke
krajin¢ a sta

pojmenuje, urci
svétové strany v piirodé
i podle mapy

-rozliSuje mezi nacrty,
pléany a zékladnimi typy
map, vyhledava
jednotlivé udaje o
piirodnich podminkach
a sidliStich lidi na
mapach nasi republiky,
Evropy a polokouli

vyjadii na zakladé

sprdavnim celku,
mistni krajina, oblast, okres,
kraj, regiony, Praha

-zemépisnd poloha, tvdrnost
mistni krajiny(povrch,
podnebi, vodstvo, rostlinstvo,
Zivocisstvo, piida)

-sezndmeni se s mapou mistni
oblasti, sousedni stdty CR,
poloha, prirodni podminky,
vztahy mezi CR a sousednimi
stdty, CR na mapé Evropy,
vyznamné evropské stdty,
meésta stiediska cestovniho
ruchu, CR na mapé svéta,
orientacni sezndmeni

s polohou svetadilit, ocednii
na Zemi

-domov, vlast, ndrod, hrdost,
cizina, ndrodnost, mensina,
zvyklosti, tradice, stdtni
symboly (znak, hymna,
vlajka), stdtni svdtek, ceskd
stdtnost, stdtni instituce,
zdklady stdtniho zrizeni,
stdtoprdvni pojmy (prezident,
parlament, poslanec, vldda,
ministr, premiér, volby)
vyznamné osobnosti, armdda
CR

-pravidla chovdni a jedndni
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vlastnich zkusSenosti
zdkladni vztahy mezi
lidmi, vyvodi a
dodrZuje pravidla pro
souZiti ve Skole, mezi
chlapci a divkami,

v rodiné, v obci

- rozlisuje zdkladni
rozdily mezi lidmi,
obhdji a oduvodni své
ndzory, pripusti sviij
omyl, dohodne se na
spolecném postupu
reSeni

Lidé a cas

Zdk

-pracuje s casovymi
tidaji a vyuZivd
zjistenych vdaju

k pochopeni vztahi
mezi déji a mezi jevy

-vyuZivd archivii,
knihoven, sbirek muzet
a galerii jako
informacnich zdroju
pro pochopeni
minulosti, zduvodni
zdkladni vyznam
chrdnénych cdsti
prirody, nemovitych i
movitych kulturnich
pamdtek

vlastnich zkuSenosti
zékladni vztahy mezi
lidmi, vyvodi a
dodrZuje pravidla pro
souZiti ve Skole

rozliSuje zdkladni
rozdily mezi
jednotlivci, obhdji pii
konkrétnich ¢innostech
sv€ nazory, popiipadé
pfipusti svlij omyl,
dohodne se na
spole¢ném postupu a
feSeni se spoluzaky

- souZiti ndrodu, ndrodnosti
v jedné zemi, ndrodnostni
mensiny

-hospodareni, znalost
hodnoty penez v béZnych
situacich

-vlastnictvi soukromé,
verejné, osobni, hmotny a
nehmotny majetek

- rozpocet, prijmy a vydaje
domdcnosti, hotovostni a
bezhotovostni forma penéz,
zpuisoby placeni, banka jako
sprdvce penéz, uspory, pujcky

-lokdlni problémy, projekt
Obcan

-zdroje pochopeni dat,
exkurze, ndvstévy muzer,
galerie regiony

-nejstarsi osidleni nasi viasti,
zpuisob Zivota Slovanii, staré
Ceské povesti a historickd
skutecnost

- prvni stdtni dtvary na nasem
izemi, Velkd Morava, cesky
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premyslovsky stdt, pocdtky
krestanstvi, Cyril a Metodeéj,
svaty Vdclav, pocdtky
ceského krdlovstvi

-Cesky stdt za viddy Karla IV.
-doba husitskd, Jiri

z Podébrad
Vlastivéda

2. obdobi

5. ro¢nik
Vystupy Skolni vystup Ucivo Pozndmky
Misto, kde Zijeme
Zdk
-vyhledd typické seznamuje se s -obec ve vyssim vizemnim a

regiondlni zvldstnosti
prirody, osidlent,
hospoddrstvi a kultury,
Jjednoduchym zpiisobem
posoudi jejich vyznam
z hlediska prirodniho,
historického,
politického, sprdavniho
a vlastnického

-zprostiedkuje ostatnim
zkuSenosti, zdZitky a
zajimavosti z vlastnich
cest a porovnd zpiisob
Zivota a prirodu v nasi
viasti i v jinych zemich

-rozlisuje hlavni
orgdny stdtni moci a
nekteré jejich zdstupce,
symboly naseho stdtu a
Jejich vyznam

typickymi regionalnimi
zvlaStnostmi piirody,
osidleni, hospodarstvi a
kultury

zprostifedkuje ostatnim
zkuSenosti, zazitky a
zajimavosti z vlastnich
cest a porovnd zpusob
Zivota a ptirodu v nasi
vlasti i v jinych zemich

rozliSuje, pojmenuje
hlavni orgény statni
moci a nékteré jejich
zéastupce, symboly
naSeho statu a jejich
vyznam

sprdavnim celku,
mistni krajina, oblast, okres,
region

-zemépisnd poloha, tvdrnost
mistni krajiny(povrch,
podnebi, vodstvo, rostlinstvo,
Zivocisstvo, piida)

-domov, vlast, ndrod, hrdost,
cizina, ndrodnost, mensina,
zvyklosti, tradice, symboly
(znak, hymna, vilajka), stdatni
svdtek, ceskd stdtnost, stamni
instituce, statoprdvni pojmy
(prezident, parlament,
poslanec, vldda, ministr,
premiér, volby) vyznamné
osobnosti, armdda CR
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Ijidé kolem nas
Zdk

- rozpoznd ve svém
okoli jedndni a
chovdni, kterd se uz
tolerovat nemohou a
kterd porusuji
zdkladni lidskd prdva
nebo demokratické

principy

orientuje se

v zdkladnich formdch
vlastnictvi, pouZivda
penize v béZnych
situacich, odhadne a
zkontroluje cenu
ndkupu a vrdcené
penize, na prikladu
ukdZe nemoznost
realizace vsech
chtenych vydajii,
vysvetli, proc sporit,
kdy si pujcovat a jak
vracet dluhy

- poukdZe v nejbliZsim
spolecenském a
prirodnim prostredi
zmeny a nékteré
problémy a navrhne
moznosti zlepSeni
Zivotniho prostredi
obce

Lidé a cas

Zik

-rozezndvd soucasné a
minulé a orientuje se

v hlavnich redliich
minulosti a soucasnosti
nasi vlasti s vyuZitim
regiondlnich specifik

-srovndvd a hodnoti na
vybranych ukdzkdch
zpuisob Zivota a prdce

rozpoznd ve svém okol{
jednani a chovani,
porusSuji zdkladni lidsk&
prava nebo
demokratické principy

pouZziva penize
v béznych situacich

vnimd, rozpozna

zmeény a nekteré
problémy ve svém okoli
a navrhne moZnosti
zlepSeni Zivotniho
prostredi obce

rozeznd soucasné a
minulé a orientuje se

v hlavnich reéliich
minulosti a soucasnosti
nasi vlasti s vyuzitim
regiondlnich specifik

-srovnava a hodnoti na
vybranych ukazkéach
zpusob Zivota a prace

-prdva ditéte a jejich
poruSovdni, demokratické
principy

- ohleduplnost, etické zdsady,
zvldddni vlastni emocionality,
rizikové situace, rizikové
chovdni, predchdzent
konfliktiim

-hospodareni, znalost
hodnoty penez v béZnych
situacich

- ndrok clovéka na reklamaci

-vlastnictvi soukromé,
verejné, osobni, hmotny a
nehmotny majetek

- rozpocet, prijmy a vydaje
domdcnosti, hotovostni a
bezhotovostni forma penez,
zpuisoby placeni, banka jako
sprdvce penez, uspory, pujcky

-lokdlni problémy, projekt
Obcan

-Cestujeme po Evropé

-Evropa a svet

-nejstarsi osidlent nasi viasti,
zpusob Zivota Slovanii, staré
Ceské povesti a historickd
skutecnost

- prvni stdtni utvary na nasem
tizemi, Velkd Morava, cesky
premyslovsky stdt, pocdtky
krestanstvi, Cyril a Metodeéj,
svaty Vdclav, pocdtky
ceského krdlovstvi

-Cesky stdt za viddy Karla IV.
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predki na nasem tizemi
v minulosti a
soucasnosti s vyuZitim
regiondlnich specifik

-objasni historické
duvody pro zarazeni
stdatnich svdtkit a
vyznamnych dnii

predkll na naSem tzemi
v minulosti a
soucasnosti

-objasni vyznam svatk
a vyznamnych dni,
objasni historické
dtivody pro zatazeni
statnich dnli

-doba husitskd, Jiri

z Podébrad

-habsburskd monarchie,
uddlosti, osobnosti

-pocdtky utvdreni
novodobého ceského ndroda,
ndrodni obrozeni a jeho
vyznamni predstavitelé
-Ceské zemé ve druhé pol 19.
stoleti

-prvni svétovd vdlka, vznik
Ceskoslovenské republiky,
nacismus, okupace, obnoveni
republiky

-Ceskoslovenskd rep. po 2.
svet. vdlce, totalita, obnova
demokratického vyvoje, vznik
a rozpad CSFR, vznik Ceské
republiky, soucasnost

-objasnent historického
duvodu pro zarazeni stdtnich
svdtku a vyznamnych dni
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Dodatek k SVP ZV &. 2

Nazev Skolniho vzdélavaciho programu: Skolni vzdélavaci program pro
zéakladni vzdélavani ,,Skola pro Zivot*

Skola: Zakladni Skola a Matefska Skola Sudoméfice, okres Hodonin,
piispe€vkova organizace

Reditelka $koly: Mgr. Hana Veseld
Koordinator SVP ZV: Mgr. Hana Veseld
Platnost dokumentu: od 1. 9. 2016

Dodatek k SVP ZV ¢&. 2 byl projednan $kolskou radou dne 22. 6. 2016 a zapsan
pod €.j. 18-109/2016

V Sudoméfticich 22. ¢ervna 2016

razitko Skoly

Mgr. Hana Vesel4, teditelka Skoly

Timto dodatkem se upravuje $kolni vzd&lavaci program ZS ve znéni platnych dodatki od

1. 9. 2016 takto:
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Uprava SVP na zikladé $kolského zdkona ¢. 82/2015 Sb. a vyhlasky & 27/2016 Sb., o

vzdélavani zaka se specidlnimi vzdeélavacimi potiebami a Zaki nadanych.
Uprava se tyka:
Charakteristiky SVP
Zabezpedleni vzdéldavani Zaki se specialnimi vzdéldvacimi potiebami
Pravidla a prubéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory (PLPP) a
individualniho vzdélavaciho planu (IVP) zika se SVP.

PLPP sestavuje tridni ucitel. PLPP md pisemnou podobu. Pred jeho zpracovdanim budou
probihat rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi, s cilem stanoveni metod prdce s Zdkem,
zpuisobu kontroly osvojeni znalosti a dovednosti. Vychovny poradce stanovi termin pripravy

PLPP a organizuje spolecné schiizky s rodici, pedagogy, vedenim Skoly i Zdkem samotnym.

V pripadé podpiirného opatreni (spocivajiciho v vpravé ocekdvanych vystupit) pro Zdky s
LMP od tretiho stupné podpory, bude pro tvorbu IVP vyuZivana minimdlni doporucend

iroven pro upravy ocekdvanych vystupii v ramci podpiirnych opatieni stanovend v RVP ZV.

Zabezpeceni vzdélavani Zaki nadanych a mimoiddné nadanych v t&chto bodech:

Popis pravidel a prubéhu tvorby, realizace a vyhodnoceni PLPP a IVP mimoiddné
nadaného zaka:

Individudlni vzdéldvaci plidn mimorddné nadaného Zdka sestavuje tridni ucitel ve
spoluprdci s uciteli vyucovacich predmetii, ve kterych se projevuje mimorddné naddni Zdka, s
vychovnym poradcem a skolskym poradenskym zarizenim. IVP mimorddné nadaného Zdka md
pisemnou podobu a pri jeho sestavovdni spolupracuje tridni ucitel s rodici mimorddné
nadaného Zdaka. Pri sestavovdni IVP vychdzime z obsahu IVP stanoveného v § 28 vyhlasky ¢.
27/2016 Sb. Prdce na sestavni IVP jsou zahdjeny okamZite po obdrZeni doporuceni skolského
poradenského zarizeni. IVP je sestaven nejpozdéji do jednoho mésice od obdrZeni doporucent
Skolského poradenského zarizeni. Soucdsti IVP je termin vyhodnoceni napliiovdni IVP a miiZe
téZ obsahovat i termin pribézného hodnoceni IVP, je-li to iicelné. IVP miiZe byt zpracovdn i
pro kratsi obdobi ne? je skolni rok. IVP miiZe byt doplnovdn a upravovdn v pribéhu skolniho
roku.

Vychovny poradce zajisti pisemny informovany souhlas zdkonného zdstupce Zdka, bez
kterého nemuZe byt IVP provdden. Vychovny poradce po podpisu IVP zdkonnym zdstupcem
Zdka a ziskani pisemného informovaného souhlasu zdkonného zdstupce Zdka predd informace
o zahdjeni poskytovdni podpurnych opatreni podle IVP zdstupci reditele skoly, ktery je

zaznamend do Skolni matriky.
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UCEBNI PLAN PRO 1. STUPEN ZAKLADNI SKOLY

Zakladni Skoly a Matei'ské Skoly Sudomérice, okres Hodonin

Platnost od 1. 9. 2016

Vzdélavaci Vzdélavaci | Vyucovaci 1. 2. 3. 4. 5. | MCD | DCD | Celkem
oblast obor predmét ro¢. | ro¢. | ro¢ | roc. | roc.
Jazyk a Cesky jazyk | Cesky jazyk | 7+#2 | 7+2 | 7+2 | 642 | 6+1 33 9 42
jazykova a literatura
komunikace
Cizi jazyk Anglicky - - 3 3 3 9 9

jazyk
Matematika a | Matematika a | Matematika 4 441 | 441 | 441 | 4+1 20 4 24
jeji aplikace | jeji aplikace
Informac¢ni a | Informacni a | Informatika - - - +1 1 1 1 2
komunikacni | komunikacni
technologie technologie

Prvouka 2 2 2 - - 12 1 13
Clovék a jeho svét

Piirodovéda - - - 1 1+1

Vlastivéda - - - 2 2
Uméni a Hudebni a Hudebni 1 1 1 1 1 12 1 13
kultura vytvarnd vychova

vychova

Vytvarna 1 1+1 1 2 2

vychova
Clovek a Téelesna Téelesna 2 2 2 2 2 10 10
zdravi vychova vychova
Clovék a svét | Clovék a svét | Pracovni 1 1 1 1 1 5 5
prace prace ¢innosti
Prifezova témat P P
Celkova 20 22 24 26 26 102+16 118
povinna

¢asova dotace

Disponibilni ¢asovéd dotace je vymezena pro 1. stupenn zdkladniho vzdé€lavani v rozsahu 16
hodin. Skola vyuZivd disponibilni Gasovou dotaci k realizaci takovych vzdéldvacich obsahd,
které podporuji specificka nadani a zdjmy zaki a pozitivné motivuji zaky k uceni. V piipadé
74k s piiznanymi podptrnymi opatienimi je mozné vyuZit disponibilni ¢asovou dotaci v SVP
k zafazeni predméti -specidlné pedagogické péce. Reditel $koly pouZije disponibilni ¢asovou
dotaci také k realizaci predméta specidlné pedagogické péce, jsou-li tato podplrna opatieni
zékovi doporuCena Skolskym poradenskym zafizenim a zdkonny zdstupce zdka souhlasil
s jejich poskytovanim™ .

(*Vyhlaska ¢. 27/2016)
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